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CONVIVIALIDADE E DISCRIMINACAO: LEMBRANCAS DE UM ID OSO SOBRE FESTAS
DE JUVENTUDE

Lia Raquel Posi
Rafael Aiello-Fernandes
Tania Aiello-Vaisberg

Pontificia Universidade Catodlica de Campinas

RESUMO

Este € um estudo preliminar e exploratério, que objetivou estudar psicanaliticamente o
imaginario coletivo sobre o fenébmeno da discriminagcdo social. Insere-se hum conjunto de
estudos sobre sofrimentos sociais e experiéncias de injustica, humilhacdo e desamparo,
que focalizam probleméticas tais como o racismo e a discriminacdo de varios grupos
pertencentes a grupos sociais subalternos. Como pesquisa psicanalitica empirica,
organiza-se em termos do uso de procedimentos investigativos de configuracao, registro e
interpretacdo do acontecer clinico. Configuramos o encontro, com uma participante, que
compartilha a condigcdo de idosa, segundo um enquadre investigativo conhecido como
“Entrevista individual para abordagem de pessoalidade coletiva”, que se articula ao redor
do uso de mediadores dialégicos de carater transicional. Solicitamos que nos contasse
lembrancas sobre “festas da juventude”. Como procedimento de registro, elaboramos
narrativas transferenciais, de memdéria, ap0s a entrevista. Consideramos as narrativas
tendo em vista a producdo interpretativa de campos de sentido afetivo-emocional.Tal
procedimento permitiu a “criacdo/encontro” do campo: “coisas para quem pode”, que se
define pela crenca de que existem dois tipos de festas, inclusivas ou segregadoras. Na
comunidade rural prevaleceria a modalidade comunitaria, de que todos participam,

enquanto no mundo urbano os encontros festivos congregariam alguns para segregar
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muitos. Tal achado suscita reflexdes no sentido da constatagcdo de que a estruturacéo
social, predominantemente fundada na producgéo de desigualdades, reflete-se nas praticas
cotidianas, provocando tanto experiéncias de sofrimento dos excluidoscomo a constelacéo,
entre os incluidos, de condutas marcadas pela indiferenca, pela ironia e por formas mais ou

menos sutis de perversidade social.

Palavras-chave: imaginario coletivo, discriminacdo, sofrimentos sociais, pesquisa

gualitativa, método psicanalitico

A EXCLUSAO SOCIAL

Este estudo faz parte de um conjunto de pesquisas sobre sofrimentos sociais e
experiéncias de injustica, humilhacdo e desamparo, que focalizam problematicas tais como

o racismo e a discriminac&o de VArios grupos pertencentes a grupos sociais subalternos®.

Configura-se como um estudo preliminar e exploratério, que objetivou estudar

psicanaliticamente o imaginario coletivo sobre o fenbmeno da discriminacgéo social.

7

A exclusdo social é considerada por muitos estudiosos como uma das
manifestacdes mais violentas contra individuos na sociedade contemporanea, por produzir
a caréncia de qualquer horizonte de perspectivas e uma “privacdo de poder de acéo e

representacado” (Tavares e Menandro, 2004).

31 Pesquisas realizadas pelo grupo de pesquisa do Programa de Pés-Graduagdo em Psicologia da
Pontificia Universidade Catdélica de Campinas, na linha de “Prevencéo e Intervencéo Psicoldgicas em
Instituicdes” e pelo grupo de pesquisa do Laboratério de Psicologia Clinica Social ‘Ser e Fazer' da

Universidade de Sao Paulo.
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Reflexdes psicanaliticas sobre a humilhacdo social enfatizam também o sofrimento
emocional do agressor (Sirota, 2008). O ato de humilhar ou desvalorizar um individuo ou
um grupo pode ser compreendido como um recurso defensivo contra afetos dolorosos,
provenientes de experiéncias precoces de humilhacao social vividas no grupo familiar.

Sirota (2008) classifica condutas semelhantes as mencionadas acima como
exemplos de uma perversdo psicossocial. Tal denominagcdo nao atribui ao praticante
caracteristicas de uma personalidade perversa, mas pode indicar a reproducdo de
experiéncias proprias de humilhacéo ou um funcionamento cultural aprendido.

Como sabemos, desde meados do século XIX, 0os movimentos sociais que
reivindicam igualdade e inclusdo social, como o de mulheres, negros, homossexuais e
outros, vém ganhando for¢a e visibilidade social na luta contra préticas discriminatorias, por
necessidades especificas e pela universalizacao dos direitos humanos. Condicdo esta que
se apresenta como um grande desafio social, politico e cientifico para a
contemporaneidade, visto que o aperfeicoamento do capitalismo e da dominacdo tém
contribuido para excluir multiddes cada vez maiores das condi¢cfes dignas de existéncia,
gerando violéncia e consumismo em patamares que tém ameacado a vida em todas as

suas dimensoes.

A exclusdo social configura-se como condicdo repudiada politica e eticamente,
gerando intenso sofrimento social e emocional aos que se encontram submetidos a ela. A
32 Conferéncia da ONU contra o Racismo, a Discriminagdo, a Xenofobia e a Intolerancia
Correlata, realizada em 2001, em Durban, despertou a atencdo mundial e do Brasil para a
implementacdo de politicas de acbes afirmativas as populacbes atingidas por essas
causas, como o sistema de cotas nas universidades e concursos publicos para a populacao

de baixa renda, afro-descendentes e indigenas.

7

A condicdo de exclusdo é geradora de violéncia, sofrimento e loucura.
(Moreira,Vilhena, Cruz e Novaes; 2009). Em sociedades extremamente desiguais, nas
guais grandes parcelas da populacdo sdo impossibilitadas de desfrutarem das condicdes
reais de cidadania, como é o caso da brasileira, o0 combate a todas as formas de
discriminacdo é fundamental para o desenvolvimento, segurancga e sobrevivéncia de toda a

sociedade.
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O PERCURSO INVESTIGATIVO

Nossa perspectiva epistemoldgica baseia-se na concep¢ao herrmaniana de que a
dimensdo metodoldégica da psicanalise tem primazia sobre a doutrinaria e a terapéutica
(Aiello-Fernandes, Ambrosio, Aiello-Vaisberg, 2012).Portanto, utilizamos o método
psicanalitico tanto para o acolhimentodas comunicagfes dos participantes, quanto para seu
registro e respectiva analise, a partir do reconhecimento de sua expressiva potencialidade
heuristica.

Como pesquisa qualitativa empirica, realizada com método psicanalitico,
distinguimos, para efeitos de facilitar a comunicacdo com pesquisadores qualitativos, que
eventualmente ndo utilizam o método psicanalitico, trés tipos de procedimentos
investigativos relativos a configuracao, registro e interpretacdo dos encontros realizados.

No presente caso, realizamos umaentrevista psicanalitica individualcom uma idosa,
segundo os delineamentos do enquadro denominado “Entrevista individual para abordagem
de pessoalidades coletivas”, como procedimento investigativo de configuracdo do
acontecer clinico. Esta recebeu aqui nome ficticio. Uma senhora branca, de 74 anos,
denominadaMaria®?, proveniente de uma familia economicamente desfavorecida e que hoje
trabalha como costureira.

O procedimento investigativo de registro se realizou por meio de narrativa
transferencialelaborada apdés cada encontro, de memoaria.(Aiello-Vaisberg, Machado,
Ayouch, Caron, Beaune, 2009). Este tipo de registro visa valorizar ndo apenas o que foi
dito pelos participantes, como também as ressonancias contratransferenciais que suscita
nos pesquisadores (Devereux,1967).

Finalmente, no que se refere aos procedimentos interpretativos, aqui utilizados,
vale esclarecer que temos operacionalizado o método psicanalitico a luz da observacao
das “palavras de ordem” de Herrmann (1979): “deixar que surja”, “tomar em consideracao”
e “completar a configuragéo de sentido”. Coerentes com esta visdo, de acordo com a qual o
inconsciente ndo existe na interioridade individual, mas é sempre relativo a um determinado
acontecer humano, temos entendido o ato interpretativo como “criagdo/encontro” do que

temos denominado, em nossas pesquisas, “campos de sentido afetivo-emocional”.

%2 Este nome é ficticio.
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CAMPOS DE SENTIDO AFETIVO-EMOCIONAL

Criamos/encontramos um campo de sentido afetivo-emocional a partir da leitura da
narrativa transferencial que denominamos de “coisas para quem pode”. Esse campo
organiza-se através da crenca na discriminacdo racial e econdémica, na crenca de que
existem festas e ambientessegregadores, que s6 podem ser frequentados por pessoas de
alto poder aquisitivo e brancas, dos quais pessoas negras e/ou pobres ndo devem
participar. Tal concepcdo assemelha-se com a sociedade brasileira, cuja estrutura social

esta organizada em torno de grande desigualdade social.

Uma vez que as narrativas transferenciais sédo relativamente pequenas, vale a
pena transcrevé-las, possibilitando uma visdo clara e concreta daquilo que os entrevistados

comunicam.
NARRATIVA DO ACONTECER CLINICO:

A ENTREVISTA COM A SENHORA MARIA

A senhora Maria nasceu em uma cidade do interior do Estado de Sdo Paulo em 1937.
Viveu na area rural da cidade até os 23 anos. Conta que teve uma infancia pobre e dificil.
Moravam em uma casa de pau a pique, com chao de terra. Era a mais velha de cinco filhos
e apenas quando completou dez anos pdde conhecer a escola. Nesse ano, porém, seu pai
adoeceu. Ficou impossibilitado de sair da cama e, portanto, de trabalhar durante dois anos.
A senhora Maria teve, entdo, que deixar a escola para cuidar de seus quatro irméos e de
seu pai, enquanto sua méae ganhava o sustento da familia na roca. “A minha vida foi assim:
trabalhar, trabalhar, trabalhar!”, afirma a senhora Maria.No periodo em que morou na area
rural, a entrevistada e sua familia freqientavam festas, aproximadamente uma vez ao més,
com a vizinhanca. Sob a luz de lampides e som de sanfonas, as festas aconteciam apos
tercos e rezas ou casamentos. Os casais dangcavam entre amigos. “Festa de juventude, so

com jovens, nao existiam”, afirma ela. Aos seus 23 anos, mudaram-se para a area urbana.
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Lembra-se que havia bailes no clube da cidade, que ela ndo costumava frequentar.
Quando questionada, durante a entrevista, a senhora Maria pareceu pouco a vontade para
explicar sua auséncia. Na cidade, trabalhou como empregada doméstica durante 15 anos,
para os mesmos patrdes, por um periodo no interior e, por outro, na capital. Tanto em seu
ambiente de trabalho, quanto no curso de corte e costura, ouvia as conversas dos mais
abastados, censurando e desaprovando a presenca das mocas pobres nos bailes da
cidade. “Na segunda feira, vocé ouvia as conversas das pessoas mais ricas quando uma
moca pobre ia nos bailes. Elas eram contra. Entdo, eu nunca frequentei clube. Acho que eu
fiqguei com trauma disso. De ver como as pessoas humildes eram excluidas... As pessoas
de cor... E sdo até hoje. Morei em Sdo Paulo também e la vocé vé muita exclusao (...).
Nem quando meu sobrinho se formou médico eu nao fui. Eu so fui na colagcéo de grau. No
baile e no jantar eu ndo fui. Ah... E uma coisa muito chique, né? Eu nunca gostei.” Apés a
experiéncia urbana no interior, a senhora Maria morou na capital, por dez anos, sempre
residindo préximo a Avenida Paulista. Além do trabalho como empregada doméstica, foi
também costureira. La, ndo frequentava festas. Seu Unico lazer era ir ao cinema. Passado
o periodo na capital, retornou ao interior, onde reside até hoje, em fungdo do adoecimento
de sua mae. No decorrer de sua histéria, as experiéncias de festas vividas pela senhora
Maria, ficaram restritas a sua primeira etapa de vida no ambiente rural. A seu ver, eram
bailinhos de sitio, ao redor da igrejinha local, muito agradaveis, divertidos e respeitosos.
Uma diversao sadia, sem brigas e violéncia, como ainda seria comum atualmente. Este
relato despertou sentimentos de compaixdo e esperanca na psicéloga. Hoje, a senhora
Maria desfruta de um conforto material incomparavelmente superior ao que teve em seus
outros momentos de vida, gracas aos seus esfor¢cos. Seu olhar e suas palavras transmitiam

um sentido de vitéria pessoal.

REFLEXOES CLINICO-TEORICAS

O campo de sentido afetivo-emocional “coisas para quem pode” criado/encontrado
revela a crenca de Maria de que pessoas de sua origem soOcio-econbmica devem ser

privadas de ambientes sofisticados e festas nas quais outros com um poder aquisitivo
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elevado estejam presentes. Segregacdes etarias, étnicas e soOcio-econbémicas ocorrem

naturalmente nos ambientes festivos, segundo tal concepcgéo.

Acreditamos que tal crenca é proveniente ndo somente de suas condi¢fes reais de
privacbes socio-econdmicas, mas também das experiéncias de humilhacdo e discriminagéo
sociais que Maria sofreu a partir do momento em que saiu, com sua familia, de seu local de

origem, onde viviam nas delimitacdes rurais.

Em suas lembrancasdas festas na comunidade rural,estas aconteciam de forma
comunitéria, nas quais todos participavam, porém, no ambiente urbano,os encontros

festivos congregavam alguns para segregar muitos.

Observamos que o sofrimento emocional revelado por Maria,apds tais experiéncias
de humilhacéo, alicergou suas crencas segregacionistas de tal modo que, mesmo nos dias
atuais, apesar de viver emcondicbes econdmicas mais dignas, priva-se de compartilhar
ambientes com “outros mais ricos”. Mesmo a festa de formatura de seu sobrinho
permaneceuno conjunto de coisas que acredita ndo lhe caberem, pois sdo “coisas para

guem pode”.

Tais crencgas, no entanto, ndao devem ser interpretadas como decorrentes de
guestdes internas, intrapsiquicas, de Maria. Revelam, na verdade, modalidades sutis de
discriminagcdo e hierarquizacdo do espaco social. Os comentarios pejorativos
testemunhados funcionam como barreiras que indicam critérios de inclusao e exclusao nos
espacos de lazer, de acordo com linhas econ6micas — um espaco a ser frequentado por
pessoas ricas — e raciais — 0 menosprezo por pessoas de cor. Aqui, a segregacao nao se
da de modo explicitamente violento, como por exemplo com a proibicéo institucionalizada
da entrada daqueles considerados “ndo desejaveis”, mas opera através de comentarios e
posturas que visam causar constrangimento e desconforto, apontando para a configuracao

intersubjetiva dos modos de produzir humilhacao social.
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