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Pontificia Universidade Catolica de Campinas, Centro de Ciéncias da Vida,
Programa de Pés-Graduacgdo em Psicologia, Campinas, 2014.

Resumo

Objetivamos, na presente pesquisa, que se insere no contexto dos estudos
sobre relagOes intergeracionais e sobre preconceitos contra adolescentes, investigar
psicanaliticamente o imaginario coletivo de idosos sobre adolescentes dos dias de
hoje. Entrevistamos, individualmente, seis idosos, utilizando o Procedimento de
Desenhos-Estérias com Tema. Registramos tais encontros de memdaria, em momento
posterior, por meio da elaboracdo de narrativas transferenciais. A consideracao
psicanalitica do conjunto das narrativas, dos desenhos e das historias permitiu a
producdo interpretativa de dois campos de sentido afetivo-emocional, ou
inconscientes relativos: “Seres Problematicos” e “Seres Negados”. O quadro geral
indica que os participantes tendem a imaginar os adolescentes como pessoas
problematicas, seja vendo-os como vitimas da falta de apoio dos adultos, seja
considerando-0s como seres intrinsecamente negativos. Ou, entdo, negam a
adolescéncia, no sentido de ndo reconhecerem os adolescentes como coletivo social
passivel de ser identificado. Concluimos que prevalece, portanto, uma visao que pode

ser considerada preconceituosa, justificando a realizacdo de novas investigacoes.

Palavras-chave: adolescentes, idosos, imaginarios coletivos, relacdes

intergeracionais.



TROUBLEMAKERS OR INVISIBLES: THE COLLECTIVE IMAGINARY
OF ELDERLY PEOPLE ABOUT THE TEENAGERS

Assis, N.D.P (2014). Troublemakers or Invisibles: The Collective Imaginary of Elderly
about Teenagers. Dissertation (Masters in Psychology as Profession and Science).
Life Sciences Center, Pontificial Catholic University of Campinas, Campinas, SP,
2014.

Abstract

The present essay is included in the studies about intergenerational
relationships and discriminations against teenagers. It aimed to investigate, in a
psychoanalytic view, the collective imaginary of elderly people about “the nowadays
teenagers”. The methodology consisted of individual interviews, performed with six
elderly persons, using the Procedure Drawings-Story with Theme as a dialogue
mediator. After each interview, psychoanalytic narratives were written and considered
together with the drawings-stories made by the participants. We created/found two
affective-emotional sense fields, or relative unconscious, named “The Troublemakers”
and “The Denied Beings”. The results indicated that the participants tended to imagine
the teenagers as complicated people, sometimes seeing them as victims due to the
missing support they didn’t receive from the adults or, because they see the teenagers
as intrinsically bad people. They also tended to deny the adolescence, not recognizing
the teenagers as a social collective group. The conclusion indicated a prejudiced point
of view that justifies additional investigations.

Keywords: teenagers, elderly, collective imaginary, intergenerational relations
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Apresentacao

A presente pesquisa deriva de um conjunto de investigagdes, realizadas no
ambito do Grupo de Pesquisa PUC-Campinas/CNPq “Atencéo Psicologica Clinica em
Instituicdes: Prevencado e Intervencdo”, que, entre outros achados, permitiram a
deteccdo de um interessante fenbmeno psicossocial, um tipo especifico de
preconceito que tem adolescentes como alvo. Trata-se, portanto, de uma forma de
discriminagéo que incide sobre a idade das pessoas, aspecto usualmente abordado
no contexto da exclusdo social sofrida por idosos e mais raramente vinculado a
juventude. Como qualquer forma de preconceito etario, o problema que aqui nos
ocupa integra a importante questdo das relagbes intergeracionais, vale dizer, da
convivéncia entre pessoas de diferentes idades. Neste momento, recortaremos a
complexidade fenoménica pesquisando o imaginario coletivo de idosos sobre os
adolescentes dos dias de hoje, mediante a realizacdo de um estudo qualitativo, de

carater preliminar e exploratério, que aqui € apresentado em cinco capitulos.

No primeiro capitulo, O Preconceito contra Adolescentes e as Relagdes
Intergeracionais, abordamos o tema do preconceito contra os adolescentes, além de
apresentar e discutir investigacdes que versam tanto sobre a adolescéncia, enquanto
condicdo muitas vezes vinculada a vulnerabilidade, como sobre relacdes

intergeracionais.

Dedicamos o segundo capitulo, Estratégias Metodoldgicas, a exposi¢cao dos
fundamentos tedricos que norteiam as estratégias utilizadas em nossa pesquisa
empirica. Abordamos a psicologia concreta e explicamos os conceitos-chave da
pesquisa: conduta, imaginarios coletivos e campos de sentido afetivo-emocional.
Também explicamos o0s quatro procedimentos investigativos por meio dos quais
operacionalizamos o método psicanalitico na pesquisa qualitativa: o procedimento
investigativo de configuracéo da entrevista, o procedimento de registro da entrevista,
o procedimento de producdo interpretativa e o procedimento de interlocucdes

reflexivas.

No terceiro capitulo, “O Adolescente dos Dias de Hoje”: Desenhos-Estorias
e Narrativas Transferenciais, relatamos brevemente como foram realizadas as

entrevistas e fornecemos informacdes sobre os participantes. Em seguida,
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apresentamos os desenhos-estorias produzidos pelos idosos, bem como as narrativas

transferenciais relativas a cada uma das entrevistas.

Um capitulo mais sintético, o quarto, Campos do Imaginario de ldosos sobre
Adolescentes, contém a definicdo dos dois campos de sentido afetivo-emocional, ou
inconscientes relativos, criados/encontrados a partir das entrevistas. Concebidos
como substratos afetivo-emocionais a partir dos quais emergem as comunicagoes dos
participantes, recebem as seguintes denominacdes: “Seres Problematicos” e “Seres
Negados”. Como se vera, em ambos encontramos condutas de preconceito contra

adolescentes.

Em Interlocucbes Reflexivas, ou seja, no quinto capitulo, buscamos
aprofundar nossa compreensdo retomando reflexivamente nossas interpretacoes,
dialogando com diferentes autores, psicanalistas ou ndo, sobre as principais questdes

suscitadas nos campos de sentido afetivo-emocional.

Por fim, nas Consideracdes Finais, tecemos comentéarios sobre o olhar dos
idosos em relacéo a vida do adolescente nos dias de hoje, a partir de uma perspectiva
winnicottiana. Nosso intuito, neste momento, é o de abordar a necessidade do brincar
e da promocdo de ambientes humanos solidarios e suficientemente bons. Deste
modo, optamos por uma finalizagcdo que se abre para pesquisas futuras, o que nos
parece condizer com uma visdo do mestrado como etapa inicial no processo de

formacéo do pesquisador.
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Capitulo 1

O PRECONCEITO CONTRA ADOLESCENTES
E AS RELACOES INTERGERACIONAIS

Quando eu tiver setenta anos
entdo vai acabar esta adolescéncia

Vou largar da vida louca
e terminar minha livre docéncia

Vou fazer o que meu pai quer
comecar a vida com passo perfeito

Vou fazer o que minha mée deseja
aproveitar as oportunidades

de virar um pilar da sociedade

e terminar meu curso de direito

Entdo ver tudo em s& consciéncia
quando acabar esta adolescéncia

(Paulo Leminski)

Este capitulo se divide em trés partes. Abordaremos, inicialmente, a questao
do preconceito e da discriminacdo contra os adolescentes. Em seguida,
apresentaremos pesquisas recentes que versam sobre a relacéo entre adolescéncia
e condi¢cdes de vulnerabilidade. Por fim, focalizaremos estudos voltados ao tema dos
idosos, grupo ao qual pertencem os participantes da presente pesquisa, assim como

ao tema das relagdes intergeracionais.

1.1. Adolescéncia: Alvo de Preconceito e Discriminagéao

A experiéncia clinica, tanto quando exercida em contextos institucionais como
em consultério privado, tem permitido a observagdo de um fendmeno importante, que
se configura como velada agressdo preconceituosa dos adultos contra os
adolescentes. Provavelmente bastante difundido na vida social, tal preconceito, que

7

parece espraiar-se na vida cotidiana, raramente € nomeado de modo explicito na



14

literatura, sendo, portanto, pouco discutido, pelo menos sob tal denominacao.
Entretanto, a constatacdo desse fendmeno tem sido feita por alguns pesquisadores
brasileiros que vem realizando investigacdes qualitativas a partir do uso do método
psicanalitico, tais como Camps (2003); Aiello-Vaisberg (2005); Barreto (2006);
Cabreira et al. (2007a); Cabreira et al. (2007b); Minhoto, Ambrdsio e Aiello-Vaisberg,
(2006); Mencarelli, Bastidas e Aiello-Vaisberg (2008); Tachibana e Aiello-Vaisberg
(2008); Montezi et al. (2011); Pontes (2011); Montezi et al. (2013) e Botelho-Borges,
Barcelos e Aiello-Vaisberg (2013).

Podemos definir a discriminagcdo contra adolescentes como uma forma de
preconceito etario, que consiste na atribuicdo de caracteristicas negativas aos jovens.
Trata-se de fenbmeno que seguiria 0s mesmos delineamentos de outras formas de
discriminagc&o, como o racismo ou no sexismo. O psicélogo Jack Flasher (1978) criou
o termo “adultismo”, que veio a ganhar multiplos significados, sendo utilizado por
advogados, sociologos, ativistas e psicélogos, entre outros. Atualmente, compreende-
se o termo como “a opressao feita por adultos, ou sistemas adaptados por adultos,
que é experienciada por criancas e jovens” (LeFrancois, 2014, p. 47)%. E interessante
notar que comportamentos preconceituosos contra adolescentes, baseados
precisamente no fato da pessoa se encontrar na faixa intermediaria entre a infancia e
a idade adulta, parecem ser recebidos até com certa complacéncia — que aparece,
por exemplo, na expressdo, supostamente humoristica, contra a qual poucos se
manifestam: “aborrecentes”. Quando o adultismo ocorre, ndo importa o quanto o
adolescente seja carinhoso, atencioso, educado ou criativo, pois sera diminuido a uma
“‘condicao de incapaz’. Essa discriminacdo pode ser, muitas vezes, velada por uma
suposta preocupacao e cuidado. Algumas situacdes de discriminacdo sédo delicadas
de se perceber, pois, como sabemos, as criancas e 0s adolescentes necessitam de
cuidados dos adultos para que possam se desenvolver saudavelmente, mas esse
cuidado pode, muitas vezes, mascarar a discriminacdo. A nosso ver, 0 preconceito
contra o adolescente esta inserido em uma questdo mais ampla e reconhecida, que é
a violéncia (Siqueira, Alves & Ledo, 2012). Por outro lado, consideramos que ha
vantagens em nomear o preconceito direta e claramente para que haja melhor

compreensao deste fenémenao.

! Tradugdo nossa.
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Quando buscamos a articulagdo entre adolescéncia e preconceito, Somos
surpreendidos pela constatacao de que as pesquisas se referem sempre a grupos nos
quais se mesclam o ser adolescente com outras condi¢cdes que séao, habitualmente,
alvo de discriminacdo. Nesta linha, encontramos estudos sobre adolescentes negros
(Coelho & Coelho, 2013; Hagelskamp & Hughes, 2014; Kelaher, Ferdinand &
Paradies, 2014; Tait & Chibnall, 2014), adolescentes soropositivos (Camargo, Barbara
& Bertoldo, 2007; Paula, Cabral & Souza, 2011; Ribeiro, Padoin, Paula & Terra, 2013,
Vaswani & Vaswani, 2014; Nostlinger et al., 2014), adolescentes homossexuais
(Madureira & Branco, 2007; Mayer, Garofalo, Makadon, 2014), adolescentes
deficientes (Silva, Locks, Carcereri & Silva, 2013) ou adolescentes filhos de
presidiarios (Shilling & Miyashiru, 2008). Em todos estes casos, a questdo do
preconceito se faz pela condicdo habitualmente discriminada e ndo pelo fato de a

pessoa estar na adolescéncia.

Outra forma a partir do qual os termos “adolescéncia” e “preconceito” se
combinam corresponde a estudos sobre 0os modos pelos quais os adolescentes lidam
com situacdes de preconceitos na escola. Pertence a esta linha de trabalhos o estudo
de Cordeiro e Buendgnes (2012), que versa sobre significados e sentidos atribuidos
por adolescentes a situacdes de preconceito no contexto escolar. Os autores
utilizaram entrevistas semidirigidas com estudantes de idades entre 14 e 17 anos de
duas escolas, uma publica e outra particular, na cidade brasileira de Joinville, SC.
Questionaram os alunos sobre a forma como eles reagiam quando presenciavam tipos
de exclusédo, ou se ja haviam sido vitimas de algum tipo de discriminacao, e ainda, o0
que significava o preconceito para eles. Através da andlise dos relatos, fundamentada
a partir de uma perspectiva neomarxista, puderam encontrar ambiguidades e
dificuldades para a discussao acerca do preconceito vivido no contexto escolar, o que
explicitou a necessidade de se trabalhar tal temética de modo mais eficaz nas escolas
(Cordeiro & Buendgnes, 2012).

Ainda versando sobre a violéncia no contexto escolar, devemos mencionar o
bullying, que se define pela violéncia entre pares configurada por uma repeticao de
atos intencionais agressivos e violentos, de forma fisica ou psicolégica, adotados por
um ou mais estudantes contra outro(s), causando angustia, dor e isolamento. Tal
violéncia pode durar semanas, meses ou anos (Pereira, 2006; Martins, 2009).

Geralmente associado a alguma condi¢éo especifica (obesidade, deficiéncias fisicas,
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estatura, entre outras) o bullying certamente € um tema bastante relevante que tem
sido foco de pesquisadores, que destacam a necessidade de conscientizacéo de tal
fendbmeno e a promocao de medidas interventivas de suporte individual e coletivo nas
situacdes de bullying, incluindo a capacitacdo docente para o enfrentamento da
violéncia escolar (Salgado, Senra & Lourenco, 2014). Vale ressaltar que o que
detectamos em nossa atual pesquisa difere-se do bullying por se tratar de preconceito
de pessoas de outras faixas etarias contra adolescentes, e ndo de preconceito entre

pares.

Se sao relativamente pouco frequentes os estudos sobre preconceito contra
adolescentes, o fato € que a producéo cientifica sobre a adolescéncia € copiosa, como
atesta o fato de encontrarmos para o termo, na base PubMed, um retorno de
1.619.6722 artigos nos quais figura como descritor. Essa expressiva quantidade de
trabalhos brinda o pesquisador com uma grande variedade de perspectivas teoricas e
metodologicas, que se combinam com diferentes tradigbes investigativas.
Compreensivelmente, por se tratar de base de dados relativa as pesquisas da area
da saude, percebemos, nesse conjunto, um predominio de estudos que focalizam
adolescentes envolvidos em problematicas preocupantes, tais como o uso abusivo de
alcool e drogas, a sexualidade ativa, a gravidez precoce e os distlrbios alimentares.
Tais condi¢Bes sdo apresentadas como problemas de saude publica, demandando
atencdao e cuidado por parte da sociedade civil e do estado, o que motiva a proposi¢ao

de legislacéo protetiva e de politicas publicas.

Interessada em evidenciar o preconceito etario, mais especificamente contra
os idosos, no debate politico atual sobre a alocacdo de recursos por grupos etarios,
diz Goldani (2010):

Como em muitas sociedades ocidentais, o preconceito etario, no Brasil, ocorre nas
familias, nos 6rgédos governamentais, no sistema de saude, nos mercados de trabalho
assalariado e em toda a midia. Muitos regulamentos e programas governamentais séo
estabelecidos tendo um dado grupo etario em mente e, muitas vezes, discriminam
inadvertidamente pessoas dos outros grupos etarios (Goldani, 2010).

Desenvolvem-se, assim, praticas politicas que tomam a idade como critério

para organizacdo, como, por exemplo, programas voltados aos idosos, as criancgas,

2 Busca realizada no dia 2 de julho de 2014.
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aos jovens. Provavelmente, em muitos casos, tais diferenciagbes derivam da
observacédo de diferentes necessidades, apresentadas nas diferentes fases da vida.
Basta pensar em como deve ser equipado e mobiliado um consultério pediatrico ou
uma creche e como deve ser equipado e mobiliado um espaco de convivéncia para
idosos. Contudo, concordamos que a n&o valorizagdo de espagos comuns onde
possam conviver individuos de todas as faixas etarias pode gerar efeitos negativos.
Em outros termos, podem ser vistos como iniciativas que favorecem manifestacdes
preconceituosas o que, evidentemente, ndo contribui para a diminuicdo de conflitos
improdutivos entre as geracdes. Segundo a autora, acdes baseadas em estere6tipos
podem agir contra o individuo, ndo contribuindo, assim, para uma transformacéo da
vida social em termos do aumento da solidariedade e do respeito entre individuos e
coletivos (Goldani, 2010). Consideramos que 0s programas governamentais podem
ser pensados como formas de organizacdo social que seguem critérios variados. Na
realidade, precisamos nos atentar para o fato de que os espacos publicos, que
poderiam promover a convivéncia entre grupos de diferentes idades, € que fazem falta
nos dias atuais, pois sabemos que a violéncia urbana néo permite que as criancas e,
muitas vezes, 0s adolescentes saiam pelas ruas e tenham contato com pessoas de

outras idades sem a presenca de adultos.

O preconceito, quando concebido como conduta, emerge a partir de campos
de sentido afetivo-emocional, ou inconscientes relativos, cuja natureza é sempre
vincular, inter-humana (Bleger,1963). Surgem como manifestacdes mais ou menos
explicitas, mesmo numa época histérica como esta em que vivemos, na qual ja
vigoram leis que criminalizam manifesta¢gfes discriminatérias como o racismo e a
homofobia. Entretanto, talvez até em funcdo de um aumento da consciéncia de
amplos setores da populacéo sobre os riscos e maleficios do preconceito, acabam por
surgir formas mais ou menos veladas de discriminacdo. Exemplo de preconceito
disfarcado pode ser dado quando estudamos o imaginario de professores sobre
criangas adotadas, que ai surgem como vitimas do que denominamos exclusédo

insidiosa (Pontes, Cabrera, Ferreira & Aiello-Vaisberg, 2008).

No que tange especificamente a discriminacdo contra adolescentes, podemos
dizer que, sob uma aparéncia de interesse e preocupacdo, pode se esconder o
preconceito, eventualmente associado com aflicdo e desconforto dos mais velhos,

quando se veem diante de jovens, cujo poder de agéo é equivalente ao dos adultos,
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em uma grande variedade de situagdes, enquanto se mantém imaturos e
inexperientes do ponto de vista emocional. Esse problema, certamente, se acentua
em circunstancias histéricas como as atuais, durante as quais se pode observar um
aumento da violéncia urbana ligado a um aprofundamento de desigualdades sociais
(Scalon & Salata, 2012). Afinal, o poder de adotar comportamentos agressivos € mais
facilmente conquistado do que aquele de lidar com a complexidade requerida por
atividades construtivas. Pensemos, por exemplo, na capacidade de ministrar uma
aula, no contexto educacional, e naquela de perturbar o ambiente de uma classe —
seja qual for a motivacéo, justa ou injusta, subjacente a manifestacdo (Tachibana et
al, 2015). Assim, fica compreensivelmente robustecido ndo apenas o medo de que 0s
adolescentes de classe média possam se comportar mal, mas também o temor de

gue 0s mais pobres possam se tornar violentos e delinquentes.

Lembramos que, certamente, o mal estar do e diante do adolescente interroga
a sociedade acerca do tipo de vida que estamos levando, do futuro que pretendemos
construir, do modo como temos preparado e educado as geracdes mais jovens e dos
valores que cultivamos. Entretanto, quando os adultos reagem aos questionamentos
que o “ser adolescente” coloca por meio de condutas preconceituosas, acabamos por
entrar em terreno perigoso, uma vez que campos de sentido afetivo-emocional
preconceituosos e paranoides apresentam um carater psicopatoldégico que nao
contribui para o desenvolvimento de modalidades de relacdes inter-humanas mais

respeitosas, éticas e solidarias.

Adotamos uma perspectiva em que o ser humano nao pode ser compreendido
como pessoa se nao levarmos em conta as condi¢des concretas de sua vida (Bleger,
1963; Politzer,1928). Por este motivo, adotamos uma postura atenta em relacéo as
diversas possibilidades da passagem da vida infantil para a adulta, levando em conta
0 contexto s@cio-histérico e cultural em que o jovem estd inserido (Camps, 2003;
Barus-Michel, 2005; Salles, 2005; Barreto, 2006; Resende, 2006; Pratta & Santos,
2007a; Pratta & Santos, 2007b & Klein, 2008). De acordo com essa vertente teorica,
o fendbmeno da adolescéncia é compreendido como uma criagéo cultural da sociedade
ocidental, sendo apenas uma das diversas formas possiveis de se lidar com o
processo de amadurecimento organico para que o sujeito possa ser considerado um
adulto. Diz Barus-Michel (2005):
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Nas sociedades tradicionais, a passagem da infancia a idade adulta, no momento
da puberdade, é abrupta e simbolicamente marcada de modo forte e decisivo, de modo
gue o imaginario do futuro adulto é valorizado. Nas sociedades modernas, trata-se de uma
transicao lenta, que se estende ao longo de alguns anos, sem marcacgao simbdlica nitida.
As etapas e as formas sdo variaveis, de acordo com as classes e categorias sociais, 0
imaginario do futuro e do adulto é ambiguo (Barus-Michel, 2005).

Sendo assim, enquanto alguns adolescentes gozam de uma protecao familiar
e tém chances de pensar em uma profissdo com formacao universitaria, outros, de
camadas sociais inferiores, mal conseguem alfabetizar-se de fato, entrando no
mercado de trabalho para ocupar posicfes subalternas mal remuneradas. Os
adolescentes da classe média podem vivenciar a adolescéncia como uma fase de
transformacdes, sonhos e expectativas, mesmo enfrentando insegurancas, duvidas e
dificuldades. Ja os jovens de classes sociais mais baixas se veem obrigados a
escolher ocupacdes que lhes proporcionem ganhos imediatos, para que possam
garantir a prépria subsisténcia e, também, colaborar com o sustento da familia. Esta
falta de perspectivas certamente gera sofrimento e pode estimular alguns a apresentar
tendéncia antissocial a partir de experiéncias de desesperanga (Winnicott, 1967).

O Brasil apresenta uma realidade social precaria, que prejudica o
desenvolvimento emocional dos jovens, colocando-os em situacdo de sofrimento
social (Renault, 2008). Neste contexto, tornou-se necessaria a criacdo do Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA, 1990), um instrumento juridico no qual o estado
reconhece a necessidade de protecdo social especifica a criancas e adolescentes.
Se, por um lado, o ECA contribui para a protecao dos jovens, coloca-lo em pratica de
modo verdadeiramente construtivo é um desafio constante para a sociedade civil

brasileira.

Embora ndo tenhamos condicfes de aprofundar, neste momento, a questéao da
convivéncia social entre individuos e grupos de diferentes faixas etarias, o que
provavelmente requereria consideragcdes antropoldgicas, acreditamos que a
organizacdo de pessoas segundo a idade nado favorece a troca de experiéncias nem
interacdes mais criativas. Entendemos que a psicologia psicanalitica pode contribuir
significativamente no esforgo por transformacdes sociais, especialmente em vertentes
psicoprofilaticas (Bleger, 1966). Uma das formas por meio das quais se pode
favorecer o incremento de intera¢cdes mais criativas e menos preconceituosas entre

grupos etarios diversos consiste, justamente, na promocdo de encontro entre
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adolescentes e idosos. Praticas que caminhem neste sentido sdo, evidentemente,
sustentdveis a partir do aumento da longevidade populacional, concorrendo

positivamente no processo de combate as discriminacdes etarias (Goldani, 2010).

No momento, nosso objetivo é focalizar condutas preconceituosas de adultos
contra adolescentes, trabalhando como idosos que, neste contexto, concebemos
como integrantes do grupo adulto e que apresentam caracteristicas especificas sobre

as quais nos deteremos oportunamente.

1.2. Adolescéncia e Vulnerabilidade

O documento Aspectos conceituais da vulnerabilidade social — um estudo
resultante do Convénio Ministério do Trabalho e Emprego (MTE) e do Departamento
Intersindical de Estatistica e Estudos Socioecondmicos (DIEESE), de 2007, revela que
h& um consenso razoavel em relacao ao uso do termo “vulnerabilidade social’ no que
se refere a captacdo de situacdes intermediarias entre situacdes de exclusdo e
inclusdo através da identificacdo de zonas de vulnerabilidade, que envolvem desde
0s setores mais precarios até os meédios, que necessitam de grande esforco para
manter o padréo de bem estar, por estarem ameacados constantemente pela situacao
do mercado de trabalho. O momento historico e econémico de cada pais influencia,
obviamente, a questao da vulnerabilidade social, que podemos compreender, entéo,
pela “maior ou menor capacidade de controlar as forgas que afetam seu bem-estar,

ou seja, controle de ativos” (Brasil, 2007). O texto ainda explica:

Estes ativos estariam assim ordenados: (i) fisicos, que envolveriam todos os meios
essenciais para a busca de bem-estar. Estes poderiam ainda ser divididos em capital fisico
propriamente dito (terra, animais, maquinas, moradia, bens duraveis relevantes para a
reproducéo social); ou capital financeiro, cujas caracteristicas seriam a alta liquidez e
multifuncionalidade, envolvendo poupanca e crédito, além de formas de seguro e protecao; (ii)
humanos, que incluiriam o trabalho como ativo principal e o valor agregado ao mesmo pelos
investimentos em salde e educacdo, 0s quais implicariam em maior ou menor capacidade
fisica para o trabalho, qualificacao etc; (iii) sociais, que incluiriam as redes de reciprocidade,
confianga, contatos e acesso a informacgédo. Assim, a condicdo de vulnerabilidade deveria
considerar a situacdo das pessoas a partir dos seguintes elementos: a insercdo e estabilidade
no mercado de trabalho; a debilidade de suas rela¢gBes sociais e, por fim, o grau de regularidade
e de qualidade de acesso aos servigos publicos ou outras formas de protecéo social (Brasil,
2007, p.14-15).
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Apesar da citagdo acima se referir a situacdo de trabalho, compreendemos a
vulnerabilidade social de modo mais amplo, especialmente no que se refere a questao
humana e social. Explicitamos, ainda, a relevancia da educacéo, reciprocidade e
confianga no auxilio do maior enfrentamento das forcas que controlam o bem-estar do

adolescente.

Consideramos que 0s estudos sobre os jovens tém destacado muito a questao
da vulnerabilidade a partir, por exemplo, da questdo do uso abusivo de alcool e
drogas, como atesta, por exemplo, o retorno de 118 artigos quando realizamos buscas
com as palavras adolescéncia e uso de drogas no Scielo regional®. O interesse dos
pesquisadores certamente reflete uma preocupacdo de pais, educadores e da
sociedade em geral com esta questdo que, frequentemente, € associada a outros
comportamentos de risco como, por exemplo, a violéncia (Silva, Dias, Vieira &
Pinheiro, 2010).

Paiva e Ronzani (2009) realizaram uma revisdo sistemética de trabalhos
cientificos sobre a associacao entre o0s estilos e praticas parentais de socializacéo e
0 consumo de substancias psicoativas entre jovens. Buscaram em trés bancos de
dados, Medline, Adolec e Pubmed, utilizando os seguintes descritores: “parental
styles” e “parental monitoring” juntamente com “substance use”. A amostra final foi
composta por 30 artigos de diversos paises. Constataram que os vinculos e a
compreensao do papel dos pais na educacdo de seus filhos produzem resultados
eficazes na prevencao do uso de drogas. Segundo os autores, adolescentes que se
sentem compreendidos pela familia e que sdo tratados de modo interessado e
afetuoso pelos pais tendem a um consumo menor de substancias psicoativas. Esses
achados convergem com a perspectiva winnicottiana, que defende a necessidade de
um ambiente sustentador e suficientemente bom para que 0s sujeitos se desenvolvam

de modo mais saudavel (Winnicott, 1984).

Estudos recentes (Costa & Fernandes, 2012; Uziel & Berzins, 2012; Leite,
2012) apontam que pesquisadores tém se dedicado ao tema da sexualidade na
adolescéncia. Encontramos estudos que consideram a sexualidade ativa na
adolescéncia como inerentemente prejudicial, na medida em que esta ligada ao risco

das doencas sexualmente transmissiveis, praticas homoeroticas e a gravidez. Neste

3 Busca realizada no dia 25 de margo de 2014.
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contexto, a sexualidade ativa € vista como fator de risco, 0 que se conjuga facilmente

com perspectivas ideoldgicas mais preconceituosas e conservadoras.

Com vistas a compreender e caracterizar quais os fatores que influenciam a
sexualidade dos adolescentes, Pereira, Matos e Leal (2011) identificaram, através de
grupos focais em Lisboa, Portugal, que adolescentes que viviam em meios mais
carentes tinham menos informagéo, menos comunicagdo com Os pais e maior
vulnerabilidade para comportamentos de riscos. Assim, concluiram que 0s programas
de prevencdo adaptados as especificidades daquela populacdo sao justificaveis
(Pereira, Matos & Leal, 2011).

Com o objetivo de abordar as trajetdrias sexuais de jovens de ambos 0s sexos,
gue mantinham praticas sexuais homoeréticas ou ndo, Teixeira, Marretto, Mendes e
Santos (2012) buscaram discutir, através de um questionario, as relacdes desses
jovens com seus familiares, grupos de pares e sobre a questao da homossexualidade.
Tendo como base as concepcgdes de Sedgwick (2007) e colocagdes de tedricos pos-
estruturalistas, concluiram que, em uma sociedade homofébica, o jovem que nao se
identifica com os padrdes heteronormativos terd maiores dificuldades de adotar
comportamentos usuais de namoro com seus pares do que 0s casais heterossexuais.
Assim, concluiram que, atualmente, os homossexuais sofrem preconceito e violéncia
porque nossa sociedade € heteronormativa e homofdbica, ndo deixando, contudo, de
admitir que, mesmo assim, jovens homossexuais encontram formas de expresséao de
sua sexualidade e questionam como serdo as normas e 0s valores no futuro. Os
autores consideram que a discusséo e reflexdo acerca da educacdo dos géneros
sejam mais necessarias do que a propria discussdo sobre homossexualidade
(Teixeira et al, 2012), posicionamento que nos parece acertado.

Ainda versando sobre a sexualidade, lembramos o interessante estudo de
Barros e Colago (2013), que buscaram conhecer quais os sentidos da “sexualidade”
produzidos por adolescentes de uma escola publica de Fortaleza, Ceara.
Encontraram, em maior quantidade, as articulagdes entre “sexualidade” e “risco” do
que “sexualidade” e “prazer”. Baseados em uma perspectiva estruturalista
foucaultiana, os autores concluiram que o resultado sugere que a for¢ca de um viés
educativo e o uso de politicas de prevencéo, que nada mais sédo estratégias de poder,
inserem o erotismo no paradigma contemporaneo da vida como gestdo de risco

(Barros & Golago, 2013). Consideramos esse tipo de prevencédo como prejudicial para
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o desenvolvimento saudavel dos jovens, pois ndo proporciona maior reflexdo e
impossibilita uma vivéncia mais saudavel e integrada do amadurecimento sexual.
Desde uma perspectiva winnicottiana, encontramo-nos no terreno na submisséo, a
partir do qual qualquer posicionamento existencial adquire carater inauténtico e

sofrido.

De outro lado, deparamo-nos, também, ainda que sejam em numero mais
reduzido, com trabalhos voltados a abordagem de temas relacionados aos direitos
sexuais e reprodutivos dos jovens. Neste segundo tipo de pesquisa, os desejos e
anseios dos jovens sao reconhecidos e considerados, numa linha de maior respeito a

pessoa do cidaddo jovem (Uziel & Berzins, 2012; Leite, 2012; Carvalho et al, 2012).

Outros autores tém se dedicado a pesquisa da importante questdo da gravidez
precoce, que envolve, evidentemente, tanto o bem estar da adolescente como o do
bebé. Como sabemos, o bebé necessita ter suas necessidades atendidas por um
ambiente suficientemente bom (Winnicott, 1983). Esta questdo é relevante porque as
gestacdes adolescentes, na maioria das vezes, ocorrem em contextos de
precariedade social, justificando a preocupacao dos pesquisadores, tais como Ogido
e Schor (2012), Pariz, Mengarda e Frizo (2012), Penna, Carinhanha, Martins e
Fernandes (2012) e Caminha (2012). Por outro lado, vale ressaltar que ha estudos
gue constatam que, mesmo havendo uma visdo da maternidade na adolescéncia
como um problema de saude publica, muitas jovens conseguem encontrar na gravidez
possibilidades saudaveis e positivas de amadurecimento pessoal (Albuquerque-
Souza, NObrega & Coutinho, 2012; Goellner, 2013).

Notamos que o0s transtornos alimentares entre adolescentes também sé&o
assunto de interesse na literatura recente. Pesquisadores de uma abordagem
psicanalitica clinica que se dedicaram a estudar este tema (Cunha & Lima, 2012;
Gonzaga, 2012; Weinberg, 2012) tém encontrado resultados convergentes, no sentido
de apontar a presenca de transtornos melancélicos nas jovens atendidas e evidenciar
a eficacia da psicoterapia para o tratamento dos transtornos alimentares. A
adolescéncia aparece, diversas vezes, como um fator de risco para o desenvolvimento
de transtornos alimentares. Por outro lado, os estudos apontam que muitas vezes 0
ambiente social e familiar, frequentemente influenciado pela midia, acaba por valorizar
excessivamente a magreza e, deste modo, a favorecer o desenvolvimento de

patologias ligadas ao comportamento alimentar.
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Em seu estudo sobre os altos indices de suicidio e homicidio entre jovens
indigenas aculturados, Tardivo (2007) relacionou estes fenbmenos com a situacao
complexa vivida ndo apenas pelos adolescentes, mas, também, pelos idosos e pelos
povos a que pertencem. Utilizando o Procedimento de Desenhos Tematicos, a
pesquisadora solicitou a um grupo de jovens que desenhassem “um jovem de S&o
Gabriel da Cachoeira dos dias de hoje”, seguido de associagdes escritas.
Considerando a situacdo social em que estavam inseridos, marcada por verdadeira
destruicdo da cultura indigena, foi possivel conhecer aspectos significativos das
dificuldades e conflitos entre os jovens e seus familiares. Varios desenhos mostraram
bebidas, drogas e cenas de violéncia, permitindo a constatacdo de que os proprios
jovens se posicionavam de modo fundamentalmente preconceituoso sobre si
mesmos, reproduzindo hostilidade e discriminacédo circulante na sociedade brasileira,
a partir das quais sao tratados, em sua dupla condi¢éo de indigenas e adolescentes.
Muitos desses jovens, filhos de pais indigenas, desprezavam abertamente suas raizes
culturais, ndo se vinculando a tradicbes nem a ritos de passagem tradicionais. Esta
verdadeira ruptura em relacdo aos costumes das geracfes precedentes acaba por

provocar profundo desamparo.

No entender de Tardivo (2005, 2007), a sociedade tem sido incapaz de oferecer
aos jovens uma perspectiva satisfatoria quanto aos seus direitos como cidadaos. A
pesquisadora cogitou sobre a possibilidade da situacdo dos jovens poder ser
transformada mediante uma maior implicacdo dos mais idosos em seu processo de
amadurecimento. Tal posicéo deriva da ado¢édo de uma perspectiva segundo a qual a
funcdo dos mais velhos seria apresentar um forte sistema de valores, para que os
adolescentes pudessem contesta-los com seguranca e, deste modo, ser auxiliados no
processo basico de formacéo de identidade. Entretanto, cedo deu-se conta de que,
entre indigenas brasileiros, também a geracdo mais velha vivia em intensa crise de
valores e de crencas, sob impacto de forte desilusdo em relacdo aos descendentes,

encontrando-se, deste modo, incapacitada para contribuir positivamente.

Caberia uma indagagédo sobre certo siléncio acerca de potencialidades ou
virtudes adolescentes. Entretanto, quando refletimos sobre este quadro, examinando
a origem institucional dos trabalhos sobre adolescéncia atual, logo verificamos que é
bastante expressivo o interesse das ciéncias da saude pela saude fisica e mental dos

varios segmentos da populacdo, o que inclui a faixa etaria correspondente a
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adolescéncia, entre outras. Compreensivelmente, muitos estudos das ciéncias da

saude colocam-nas em préximo contato com importantes questdes psicossociais.

O exame desta literatura produzida pelas ciéncias da saude, tdo claramente
focada numa associacdo entre adolescéncia e risco de apresentacdo de variadas
condi¢cdes problematicas, revela um quadro que faz sentido, na medida em que
supomos que o estudo de dificuldades e sofrimentos dos adolescentes possa produzir
conhecimento que gere beneficios e oriente praticas de cuidado. Entretanto, parece
interessante frisar que, quando ndo temos em mente que tais ciéncias trabalham sob
0 viés do diagnoéstico, cura e prevencdo, a visdo deste conjunto de trabalhos causa
impacto no sentido de fazer supor que a adolescéncia seja inevitavelmente uma fase

de vida particularmente arriscada e vulneravel-

Parece-nos fundamental reconhecer o valor cientifico dos artigos que vinculam
a adolescéncia a violéncia, uso de drogas, gestacdo precoce, suicidio e outras
problematicas associadas a vulnerabilidade. Esta énfase no patoldgico,
compreensivel e reveladora de uma legitima preocupacéo sanitaria, pode, contudo,
conjugada ao relativo siléncio das ciéncias humanas, contribuir indiretamente para a
manutengao de preconceitos, uma vez que acaba por considerar a adolescéncia como
“fator de risco”. Deste modo, ficam destacados aspectos negativos, como a
vulnerabilidade emocional aumentada, mas néo virtudes, tais como a flexibilidade, a
abertura para o novo e a busca de caminhos para o futuro. Ora, o0 que talvez falte, nas
pesquisas das ciéncias da saude, seja a lembranca de que a adolescéncia € uma
condicao psicossocial na qual contradicdes, deficiéncias e problemas da sociedade
se expressam com grande énfase, o que demandaria uma revisao do proprio conceito
de “fator de risco”. Contudo, vale lembrar que, felizmente, encontramos pesquisadores
do campo da saude publica preocupados, desde uma perspectiva critica, com a

concepcao de adolescente em sua area de conhecimento (Peres & Rosenburg, 1998).

Compreensivelmente, encontramos, na area da educacao, uma producao que
se volta para a abordagem do adolescente, no contexto de uma preocupagao com o
alcance de objetivos escolares. Destacamos, por exemplo, a escolha profissional e a
influéncia da familia sobre tal decisdo (Nepomuceno & Witter, 2010; Prata, Barbosa-
Ducharne, Golgcalves & Cruz, 2013). Encontramos, também, em numero menos
expressivo, 0 interesse em estudar a imaginacdo enquanto ferramenta para a

configuracéo de novos sentidos pelos adolescentes em relacdo a escola, ao ensino e
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a aprendizagem (Montezi & Souza, 2013) o que demonstra uma visdo ampliada,
voltada para as potencialidades dos jovens. Outro estudo preocupou-se em investigar
e intervir, por meio de oficinas, como se da a relacdo do adolescente com a escola
nos dias atuais (Coutinho Souza & Oliveira, 2012). E, também, encontramos
pesquisadores interessados em investigar as percep¢des de adolescentes com
diagnostico de Transtorno de Déficit de Atencao/Hiperatividade (TDAH) acerca do

papel da escola em seu desenvolvimento psicossocial (Rangel Junior & Loss, 2011).

Nos estudos citados, notamos uma problematizacdo da condicdo de
adolescente, que parece considerar que os conflitos e problemas escolares
certamente refletem questfes sociais, historicas, culturais e politicas. Notamos que
alguns apontam para as limitacdes da escola frente as caracteristicas diversas dos
alunos. Outras vezes, ndo parecem considerar as condi¢cdes concretas de vida, ja que
0 que se encontra, provavelmente, no centro destas questdes seja a falta de confianca
e esperanca em uma vida adulta gratificante e significativa. Nao nos parece correto
negar que, num pais do capitalismo periférico, marcado por profundas desigualdades
sociais, como 0 nosso, aqueles que se preparam para entrar numa vida adulta,

possivelmente precaria, provavelmente enfrentardo pesadas dificuldades.

1.3. Os Idosos e as Relagdes Intergeracionais

Quando pensamos em promover maior convivéncia entre pessoas de
diferentes idades, devemos lembrar-nos de considerar as condigcbes concretas de
vida, uma vez que estes grupos, huma sociedade organizada por classes sociais, hao
sdo, evidentemente, internamente homogéneos. Assim, de saida, ressaltamos que as
vidas dos adolescentes, ou dos idosos, provenientes das classes mais abastadas

diferem profundamente dos que sobrevivem em condi¢des subalternas.

No que diz respeito ao idoso, parece importante considerar realidades tais
como a daquele que trabalha para ajudar financeiramente a familia, a daquele que
permanece em casa, encarregando-se de tarefas domésticas, ou ainda, ajudando
eventualmente na criacdo dos netos. Tais circunstancias contrastam, certamente, com

a dos idosos que usufruem de estabilidade econémica e construiram carreiras
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profissionais que Ihes permitem n&o apenas se manter ativos, mas ser efetivamente

valorizados por sua maturidade e experiéncia.

Por outro lado, os adolescentes também vivem condicBes muito variadas, de
acordo com a classe social a que pertencem. O percurso de um adolescente de classe
alta, que escolhe uma carreira universitaria cara, como, por exemplo, a medicina,
contando com a possibilidade de ser sustentado comodamente até perto dos trinta
anos de idade, certamente é muito diferente daquele de jovens cujas condicdes
barram-lhe concretamente o acesso ao ensino superior. Assim, a vida difere
marcadamente conforme estejam ou ndo inseridos na escola, caso estejam
encarregados de obrigacdes domésticas ou tenham que trabalhar para contribuir com
o sustento da familia. Adolescentes desocupados, a partir de fracasso e evasao
escolar, enfrentam condi¢cdes bastante diversas daqueles que podem entrar mais
tardiamente no mercado de trabalho porque contam com sustentacdo financeira

familiar.

O aumento do numero de idosos ativos no Brasil tem instigado a curiosidade
dos pesquisadores sobre novas formas de considerar a relacéo entre as pessoas mais
velhas e adolescentes. A nosso ver, tal movimento descortina possibilidades de
encarar tanto a senescéncia como a adolescéncia de modo mais amplo, evitando a
tendéncia de eventual supervalorizacdo de aspectos disfuncionais e problematicos.
Na presente pesquisa, nos interessamos em estudar como tém sido os estudos com
0s idosos, pois, além de considerarmos relevante conhecer as caracteristicas dessa
fase, os idosos séo parcela do mundo adulto, pois ndo sdo nem criancas e nem

adolescentes.

Parece predominar, na literatura, uma visao sobre o idoso mais voltada para o0s
problemas dos mais frageis do que para o reconhecimento de potenciais e
capacidades. Alguns estudos permitem desenvolvimentos clinicos importantes, por
abordarem variadas condicdes patoldgicas, como as deméncias (Camargo et al, 2012;
Lopes & Cachioni, 2012; Jacinto, Aguiar, Franco, Ribeiro & Citero, 2012; Talmelli,
Vale, Gratdo, Kusumota & Rodrigues, 2013; Pinheiro, Carvalho & Luppi, 2013) e o
diabetes (Souza, Honorato, Xavier, Pereira & Ataide, 2012; Anjos, Araujo, Barros,
Pereira & Pereira, 2012, Tanqueiro, 2013). Por outro lado, encontramos, também,
trabalhos que abordam probleméaticas psicossociais altamente relevantes, tais como

as dificuldades de acesso a medicamentos (Moura, Cohn & Pinto, 2012), a planos de
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saude (Hernandes, Lebrdo, Duarte & Santos, 2012) ou sobre o gerenciamento de

doencas cronicas (Veras, 2012)

Evidentemente, o envelhecimento corresponde, do ponto de vista biolégico, a
uma progressiva perda de funcdes, o que explica, evidentemente, o fato de os
problemas de saude serem mais frequentes entre idosos do que em outras faixas
etarias. Tal situacdo se reflete, necessariamente, na producdo cientifica,
principalmente nas ciéncias da saude. Contudo, outros séo, provavelmente, o0s
motivos pelos quais ndo encontramos tantas publicacdes, nem nas ciéncias humanas,
que retratem os idosos desde outros pontos de vista. Deste modo, a vida das pessoas
mais velhas parece estar reduzida, no debate cientifico, a apresentacéo de problemas
de saude. Por outro lado, parecem raros 0s estudos que se interessem pelas
potencialidades dos idosos, tais como a criatividade (Leuty, Boger, Young, Hoey &
Mihailidis, 2013; Sifaou, 2014), pelos efeitos da arte através de trabalhos manuais na
autoimagem de idosos (Guedes, Guedes & Almeida, 2011), pela “forga interna”, que
se define como a conexao, firmeza, flexibilidade e criatividade, em idosos que tem
doencas crbnicas (Moe, Hellzen, Ekker & Enmarker, 2013) e pelo efeito dos
programas intergeracionais nos idosos que apresentam sintomas de depresséo, que
evidenciaram a eficacia no combate ao isolamento e a soliddo dos mais velhos

(Murayama et al, 2014 ).

Entre nés, merece destaque o trabalho de Bosi (1994) que, em sua tese de livre
docéncia, abordou a importancia da relacéo entre avés e netos, reconhecendo que 0s
mais velhos podem trazer contribuicdes fundamentais do ponto de vista da formagao
das novas geracdes, justamente porque ja vivenciaram o auge da idade produtiva e

alcancaram uma perspectiva que nao se pode ter antes.

O interesse pelos idosos, que se constituem como grupo crescente e
diversificado é relevante, na medida em que variados fatores tém contribuido para um
expressivo aumento da expectativa de vida da populacéo brasileira. Compreende-se,
assim, que varias leis e decretos tenham sido criados, no pais, no final do século vinte.
Vale aqui lembrar tanto a criacdo da Politica Nacional do Idoso (Lei n® 8.842, de 4 de
janeiro de 1994, regulamentada pelo Decreto n° 1.948, de 3 de julho de 1996), como
a Politica Nacional de Saude do Idoso (Portaria n® 1395, de 10 de dezembro de 1999),

diretrizes que tém como objetivo fornecer bases legais para a garantia de direitos dos
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idosos e promogao de melhores condigbes de vida, que incluem maior autonomia,

integracao e participagéo efetiva na sociedade.

Devemos também ressaltar que a proposicdo do Sistema Unico de Saude
(SUS) e de suas leis complementares, que enfatizam os pilares da universalizacéo,
integralidade, descentralizacdo e da participagcdo popular, visaram, em grande parte,
beneficiar também a populagéo idosa, compreensivelmente mais sujeita a doencas
em virtude do proprio processo de perda de funcionalidades organicas (Brasil, 2003).
Essas diretrizes politicas sdo de extrema relevancia e mostram, a nosso ver, uma
preocupacao com a situacdo do idoso no Brasil, ainda que importantes questdes
praticas devam ser enfrentadas para que os ideais se tornem efetiva realidade. Afinal,
tornar-se idoso numa sociedade em que as desigualdades sociais sdo profundas

certamente agrava experiéncias de desamparo.

Um interessante e recente estudo evidencia a preocupacdo em analisar o
discurso de mulheres idosas a respeito de como estao vivenciando o envelhecimento.
Mirian Goldenberg (2011, 2012) entrevistou, na zona sul do Rio de Janeiro, brasileiras
de classe média alta com idades entre 50 e 60 anos. ApGs realizar grupos focais e
entrevistas de profundidade com questionarios compostos por perguntas abertas, a
autora encontrou discrepancia entre as conquistas objetivas, tais como independéncia
financeira, maior escolaridade, liberdade afetiva e sexual, e a miséria subjetiva em
seus discursos, que versavam sobre preocupacfes com doencas, excesso de peso,
vergonha do corpo, medo de soliddo e sensacéo de invisibilidade. Para a antrop6loga
Mirian Goldenberg (2011, 2012), no Brasil, o corpo pode ser considerado como um
capital, pois as mulheres investem muito dinheiro para deixa-los mais atraentes de
acordo com um padrdo estético imposto nos dias atuais. Tal corpo deve ser
conquistado, segundo a autora, com esforco, sofrimento e investimento financeiro,
para que se mostre belo, jovem e magro. A autora defende que o corpo das brasileiras
tem se mostrado uma importante ferramenta para a ascensdo social e que esse
investimento também ajuda no mercado de trabalho, no casamento e no mercado
sexual. Assim, tanta énfase na estética corporal faz com que a velhice seja temerosa
para as brasileiras entrevistadas. ApoOs viajar para a Alemanha, comparou 0s
discursos das mulheres alemds com as brasileiras e concluiu que as alemas se
mostraram muito mais confortaveis com o envelhecimento. Elas falavam sobre as

realizagcOes profissionais, intelectuais e afetivas que conquistaram com o tempo e
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diziam que, aos sessenta anos, se sentiam no auge da vida, entusiasmadas com
viagens, projetos profissionais, programas culturais, etc. Goldenberg (2012)
constatou, também, algo que denominou “capital marital” (2008, 2011), ou seja, o
marido como um bem de consumo. Ela concluiu que as brasileiras mais satisfeitas
eram as casadas e que o discurso girava em torno de uma figura masculina, ora pela
lamuria de ndo ter um marido, ora pela satisfagdo por se sentirem mais interessantes,
superiores e imprescindiveis do que/para seus maridos. Se, no Brasil, 0o corpo e o
marido sdo considerados “capitais”, o envelhecimento pode ser considerado como
uma fase de perdas e faltas. Por outro lado, na Alemanha, a idade avancada parece
significar um momento de realizagOes e de liberdade (Goldenberg, 2011, 2012).

Em contrapartida ao que foi constatado pela autora com as mulheres com
idades entre 50 e 60 anos, ao entrevistar brasileiras que tinham mais de 70 anos,
percebeu que valorizavam intensamente a liberdade que a velhice permitiu que
conquistassem. As idosas “mais velhas”, aparentemente, estavam conseguindo
aproveitar o tempo livre para fazer o que bem desejassem. Muitas comecaram a
cantar, dancar, fazer pilates ou outros exercicios fisicos, a frequentar teatros e fazer
outros programas que antes ndo conseguiam, segundo elas, por estarem t&o
ocupadas cuidando da familia e dos filhos (Goldenberg, 2011, 2012). Consideramos
essa liberdade de escolha fundamental para que as idosas possam aproveitar as
relacbes com 0s netos ou pessoas de outras faixas etarias com maior autenticidade,
pois, neste caso, ndo estariam cuidando ou sendo responsaveis diretas pela criacao

e educacéo dos jovens.

A nosso ver, a convivéncia entre pessoas de diferentes geracdes ocorre em
varios ambitos. Contudo, talvez ndo sejam valorizadas como deveriam ser, deixando
de receber atencdo e cuidado. Consideramos que esse tema merece exame e
reflexdo, tanto da parte dos pesquisadores das ciéncias humanas como da sociedade
civil. No ambito familiar ocorre, evidentemente, convivéncia entre diferentes geracoes,
gue se da de modo diferenciado segundo a classe social. Na classe média é mais
comum que a familia nuclear habite um domicilio que ndo é compartilhado com avos
ou outros membros da familia extensa. Por outro lado, nas classes populares, pessoas
de diferentes geragcbes convivam sob um mesmo teto. Por este motivo, na clinica
institucional, somos frequentemente confrontados com situagdes de coabitagdo que

reunem pais, filhos, tios, primos, avés e até bisavos.
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No mundo do trabalho, normalmente, também hé& coexisténcia entre individuos
de diferentes faixas etérias, que podem ser diversas em termos da propria
organizacao das tarefas. Muitas vezes, 0s mais jovens ocupam posi¢cdes subalternas.
Outras vezes, em funcdo da escolaridade, jovens, que completaram formacéao
universitaria, ocupam posi¢cdes hierarquicas superiores aos mais velhos que, em
virtude de uma insercdo de classe, ndo puderam estudar. Assim, a questao etaria

entra numa complexa trama na qual muitos outros aspectos também estdo em jogo.

De todo o modo, parece-nos fundamental lembrar que as relacdes entre
diferentes geragcbes assumem formas que sdo social e culturalmente produzidas.
Neste ambito, uma énfase importante tem sido dada a questao da discriminacdo dos
mais idosos. Franca, Silva e Barreto (2010) ressaltaram a importancia dos programas
intergeracionais para o combate do preconceito frente ao envelhecimento. As autoras
defenderam que é preciso criar medidas nas areas econémicas, de educagéo, saude
e servicos sociais, incluindo as criancas e 0s jovens, para a prevencdo dos
preconceitos e conflitos etarios. Segundo elas, tais medidas podem estimular maior
solidariedade na sociedade contemporanea. Apontaram que a aprendizagem
informal, visando & melhoria da comunidade, deve ser o foco fundamental do trabalho
entre geracbes. Destacaram, ainda, que a fomentacdo de projetos intergeracionais
pode diminuir o preconceito contra os trabalhadores idosos. As autoras sugerem que
0s jovens também podem, por exemplo, conduzir a insercao digital dos idosos e outras
atividades cotidianas que sejam de aprendizagem recente. Tais trocas, que
independem dos lagos familiares, favoreceriam a afetividade, o resgate de valores e
a memoria, a quebra de preconceito e as atitudes solidarias. As autoras exemplificam,
ainda, que um programa intergeracional pode ocorrer a partir de visitas sistematicas
de jovens a um hospital infantil ou de idosos, de trabalho voluntario em uma creche
comunitéria, de sistema de transporte solidario, de centros de recreacao e de escolas
da comunidade, onde os mais velhos possam ser tutores de jovens ou vice-versa.
Sugerem, ainda, que, primeiramente, deve ser feito um diagndstico inicial sobre os
interesses da comunidade, os recursos disponiveis, 0s objetivos a serem cumpridos
e avaliacdes periodicas do andamento das atividades para que um programa
intergeracional seja bem-sucedido (Franca, Silva & Barreto, 2010).

Concordamos com a ideia de que a convivéncia com pessoas de diferentes

idades pode originar beneficios matuos, mas vale ressaltar que, na pesquisa citada
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acima, a preocupacdo central em defender os programas intergeracionais visa a
quebra de preconceitos frente ao envelhecimento. A questdo do preconceito etario
contra os adolescentes nao foi abordada. A preocupagéo com os idosos e o0 “ageismo”
parece ser muito mais abordada do que o sofrimento do adolescente como vitima de
preconceito. Entretanto, seria interessante, a nosso ver, que o ambiente no contexto
do qual séo incentivadas interacdes intergeracionais seja sustentador, no sentido
winnicottiano do termo, para que envolvidos tenham a oportunidade de se sensibilizar
com as necessidades alheias e proprias. Por isso, consideramos importante uma
preparacao para que dificuldades em lidar com o outro ndo sejam transformadas em

irritacdo e maus tratos.

Em contraste, podemos encontrar, no campo da antropologia, pesquisas
voltadas ao estudo de interacfes cotidianas, que nos mostram que relacdes
construtivas e solidarias entre geracdes sdo comuns em certas formacdes sociais,
pela via de uma antropologia de bebés e de seus cuidadores (Gottlieb, 2009) Nesta
linha, lembramos um estudo, realizado em uma sociedade africana tradicional, que se
caracteriza por uma convivéncia continua entre pessoas de diferentes faixas etarias,
em que a maior parte das atividades ocorria em um ambiente de convivio comum.
Criangas e jovens brincavam no meio da aldeia, todos compartilhavam os cuidados
direcionados aos bebés, criancas e tios-avds enquanto trabalhavam e se ocupavam
da sobrevivéncia no dia a dia (Gottlieb, 2012). Deste modo, contamos com uma rica
descricdo do modo como um grupo humano consegue inventar uma solucdo para um
problema universal, o da prematuridade do bebé humano, implicando diferentes
geracoes, sem distincdo de sexo, no cuidado dos pequenos. Por outro lado, esta
pesquisa ndo deixa de ser tocante por evidenciar que interacfes solidarias e
aparentemente conforme ao éthos humano podem ocorrer num ambiente marcado

pela miséria material, que se liga a processos coloniais.

Evidentemente, na medida em que o modo humano de viver ultrapassa,
decididamente, a esfera bioldgica, para se fazer como transmissao cultural, as trocas
geracionais sao um fendmeno complexo e de alta relevancia, que se faz
principalmente pela via da ciéncia, da tecnologia, da arte e da religido. Ha, entretanto,
um aspecto, que faz parte desta complexidade, que diz respeito ao modo como se

dao as interagdes entre geragdes no cotidiano.
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Partindo do reconhecimento da necessidade de incentivar a solidariedade entre
geracdes, ndo no contexto da preocupacéao direta com a infancia e juventude, mas de
protecdo dos mais velhos, o Plano de Ac¢éo Internacional para o Envelhecimento,
estabelecido na conferéncia de Madrid em 2002, (Organizacdo das Nacdes Unidas
[ONU], 2002) estabelece:

Reconhecemos a necessidade de fortalecer a solidariedade entre as geracdes e
as associacgoes intergeracionais, tendo presentes as necessidades particulares dos mais
velhos e dos mais jovens e de incentivar as relagdes solidarias entre geracées (ONU, 2002,
p.22)

Alguns estudos sobre relacdes intergeracionais, que focam especificamente a
relacdo de adultos com adolescentes, sao particularmente interessantes. Entre eles,
destacamos o trabalho de Silva e Saloméao (2003), que estudaram a relagéo entre
avos maternas e bebés de maes adolescentes, averiguando, especificamente, as
reacdes iniciais perante a gravidez, as concepcfes sobre a maternagem das
adolescentes e os papéis desempenhados pelas avés. Constataram, através relatos
das avés e das jovens mées, que predominaram as reacdes iniciais desfavoraveis
frente a noticia da gravidez. J4 em relacéo ao exercicio da maternidade, notaram que
houve uma concepcéo favoravel, principalmente no relato das adolescentes-maes,
embora as avos tenham ressaltado que houvesse imaturidade e impaciéncia por parte
das maes com suas crian¢as. Ou seja, as préprias adolescentes consideravam que

estavam sendo “boas maes”, discurso contrario ao das maes das adolescentes.

No que diz respeito aos papéis das avos maternas dos bebés, as participantes
disseram que concebiam, primeiramente, o papel de cuidar/apoiar, em seguida
ensinar/orientar, avaliar, controlar, ou seja, 0s mesmos papéis designados as maes.
As autoras observaram que as avos falavam mais nas entrevistas e pareciam se
sentir, também, mais a vontade para verbalizar aspectos de suas proprias vivéncias
do que as jovens méaes. As pesquisadoras consideraram que a evidente participacao
das avoés na criacdo de seus netos causa, também, muitos conflitos acerca dos papéis
entre ser mae e ser avo. Neste contexto surgem, inclusive, queixas sobre ndo estarem
tendo oportunidade de vivenciar a condi¢do de avo, devido a grande responsabilidade
que sentem pela criacédo dos netos. Por outro lado, perceberam que as avos poderiam
estar inibindo o desempenho das jovens méaes. Notaram, também, que algumas

adolescentes achavam gue as avos se sairam melhor como avés do que como maes,
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por serem pessoas mais experientes e, por isso, com melhores condi¢des de reflexao
sobre os erros passados e de rever pontos de vista, favorecendo, assim, o
desempenho na criacdo das criancas (Silva & Saloméao, 2003). Aqui, as relacdes
intergeracionais sdo bem especificas e probleméaticas, em que parece ocorrer uma
necessidade de fazer com que as maes adolescentes amaduregcam precocemente. A
relevancia do estudo se deu por abordar uma relagcéo de apoio fundamental, a nosso

ver, em um periodo sensivel e delicado do pos-parto.

Souza (2003) objetivou, em sua pesquisa, promover o bem estar de idosos e
adolescentes a partir de um projeto de integracdo de geracdes sobre reminiscéncias,
na cidade de Taguatinga, Distrito Federal, realizado em 1994, baseado na realizagao
de atividades conjuntas, por meio do uso de objetos antigos, fotos, entre outras
materialidades, que facilitaram o desenrolar dos encontros. Através de entrevistas
semiestruturadas em grupos focais, antes e depois das atividades, que envolviam os
jovens e os idosos, Souza (2003) encontrou mudancas de atitudes dos jovens em
relacdo aos idosos e relatos de melhora no estado de saude dos idosos. Concluiu que
0 processo de reminiscéncias contribuiu para o fortalecimento de confianca mutua e

que mais estudos seriam necessarios para a validacao dos achados.

Em tese de doutorado, defendida na Universidade de S&o Paulo, Ferrigno
(2009), apresentou estudo de carater qualitativo e interventivo, que suscita reflexdes
interessantes sobre a convivéncia entre geracdes, incentivando novas iniciativas
institucionais. Sua pesquisa empirica surgiu a partir da necessidade de avaliacdo de
atividades com grupos de varias idades, que ocorreram no Servi¢o Social do Comércio
(SESC), em Séo Paulo, com a finalidade de coeducacdo e de incremento da
solidariedade entre geracdes. Nela, buscou estudar o relacionamento do grupo no
exercicio compartilhado das atividades culturais e de lazer. Percebendo, a primeira
vista, 0 preconceito reciproco entre as geracdes, desconhecimento, conflitos e
estranhamentos, concluiu que as atividades de carater ladico poderiam ser
alternativas possiveis para o desenvolvimento de uma cultura intergeracional mais

solidaria (Ferrigno, 2009).

Outro interessante estudo, que traz contribuicbes para a questao das relacdes
intergeracionais, realizado por Machado, Aiello-Vaisberg, Gil e Tardivo (2003), deriva
de pesquisa sobre a potencialidade mutativa de oficinas psicoterapéuticas que

reuniam, num mesmo atendimento, adolescentes, adultos e idosos. Nestas sessoes,
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cartas, fotos e lembrangas foram utilizadas como materialidade mediadora, segundo
as diretrizes clinicas por meio das quais se define o chamado Estilo Clinico Ser e
Fazer (Ambrosio, 2013). O estudo minucioso das sessfes, em termos de
acompanhamento de campos de sentido afetivo-emocional, permitiu indicar a
ocorréncia de experiéncias mutativas marcadas por trocas intergeracionais fecundas.
Considerando que enquadres terapéuticos sdo ambientes que, apesar de protegidos,
inserem-se, inevitavelmente, no contexto social em que ocorrem, 0sS
desenvolvimentos que emergem em atendimentos podem ser, a nosso ver,
compreendidos como indicadores de possibilidades de instauracdo de novas formas
de vinculo entre pessoas e grupos de diferentes faixas etarias. Indicam, portanto, que
guando ambientes suficientemente bons sdo constituidos, as interacbes entre

diferentes gerac6es podem acontecer de modo saudavel e isento de preconceito.
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Capitulo 2

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

de som a som
ensino o siléncio
a ser sibilino

de sino a sino
o siléncio ao som
ensino

(Paulo Leminski)

Este capitulo estd organizado em duas partes. Na primeira, apresentaremos a
fundamentacédo tedrica do método psicanalitico na psicologia concreta, seguido pela
descricdo dos principais conceitos utilizados na presente pesquisa: conduta,
imaginarios coletivos e campos de sentido afetivo-emocional. Na segunda parte,
descreveremos os procedimentos investigativos: os procedimentos de configuracéo,

registro e interpretacdo das entrevistas e o procedimento de interlocucdes reflexivas.

2.1. Fundamentacdo Tedrico-Conceitual

A pesquisa qualitativa, que vem se desenvolvendo no ambito internacional e
nacional, é reconhecida como uma abordagem investigativa que exige a explicitacdo
de pressupostos tedricos. Tal requisito se impde na medida em que se questiona a
ditadura do positivismo, que passa, deste modo, a ser visto como uma dentre as varias

opcdes disponiveis na produgdo de conhecimento na area das ciéncias humanas.

Quando rompemos com a predominancia de um modelo positivista, um
interessante panorama se descortina diante do pesquisador que se volta para o uso
de abordagens gqualitativas. Diversas perspectivas — diversas, mas convergentes —
configuram um campo multifacetado, no &mbito do qual convivem referenciais
fenomenoldgicos, dialéticos, etnograficos e outros (Denzin & Lincoln, 2005). Esta

convergéncia esta presente na medida em que as pesquisas qualitativas focalizam
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sempre atos humanos em termos de seus significados e sentidos, seja qual for sua
abordagem tedrico-metodoldégica. Assim, ndo nos surpreende constatar que a
pesquisa psicanalitica seja considerada como uma modalidade especifica de

pesquisa qualitativa (Parker, 2005; Frosh & Young, 2013).

Entretanto, parece haver mais de um modo de utlizar a abordagem
psicanalitica em pesquisas qualitativas (Herrmann, 2004). Uma delas consiste em
usar teorias psicanaliticas para compreender dados eventualmente coletados a partir
do uso de entrevistas, abertas ou semidirigidas, ou de diferentes instrumentos, tais

como testes projetivos (Simon, 1997).

Outro modo de articular psicanalise e pesquisa qualitativa, que aqui adotamos
e que foi defendido com rigor por Herrmann (1979), consiste em organizar
investigacdes qualitativas a partir do uso do método psicanalitico — e ndo da aplicacao
de teorias prontas para explicar achados empiricos. Esta op¢éo se fundamenta numa
visdo segundo a qual a dimensdo metodoldgica seria originaria do campo
psicanalitico, enquanto teorias e procedimentos terapéuticos seriam produtos
derivados do uso do método, que visa, fundamentalmente, investigar os processos
concretos de producdo de sentidos emocionais. Trata-se, € bom frisar, de um
posicionamento que se embasa diretamente numa visdo freudiana que se expressa
claramente na definicdo, classica e consagrada, do verbete “psicanalise” do

vocabulario elaborado por Laplanche e Pontalis (1967):

Disciplina fundada por Freud e na qual podemos, com ele, distinguir trés niveis:

a) Um método de investigacdo que consiste essencialmente em evidenciar o
significado inconsciente das palavras, ac¢des, das produg¢des imaginarias (sonhos,
fantasias, delirios) de um sujeito. Este método baseia-se principalmente nas associacées
livres do sujeito, que sdo a garantia da validade da interpretagdo. A interpretacao
psicanalitica pode estender-se a producdes humanas para as quais nao se dispde de
associacoes livres.

b) Um método psicoterapico baseado nesta investigacdo e o especificado pela
interpretagdo controlada da resisténcia, da transferéncia e do desejo. O emprego da
psicanalise como sindnimo de tratamento psicanalitico estéa ligado a este sentido; exemplo:
comecar uma psicanalise (ou uma analise).

¢) Um conjunto de teorias psicanaliticas e psicopatolégicas em que sao
sistematizados os dados introduzidos pelo método psicanalitico de investigacdo e de
tratamento (Laplanche e Pontalis, 1967, p.495).
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De acordo com esta definicdo, podemos utilizar a psicandlise — enquanto
método — dentro ou fora do contexto de atendimento a pacientes. Defendemos, assim,
a realizacéo de trabalhos empiricos qualitativos que se articulam ao redor do método
psicanalitico, naquilo que tem sido denominado clinica extensa, ou seja, através da

investigac&o da sociedade e da prépria cultura (Herrmann, 1979).

Em nosso grupo de pesquisa, partimos da perspectiva da psicologia concreta
(Politzer, 1928) que considera as condicdes reais e concretas em que a vida ocorre e
critica o tratamento de fendmenos de forma abstrata e distanciada do acontecer
humano. A partir dessa concepcdo, defendemos que as ciéncias humanas
compartilham um mesmo e Unico objeto de estudo: o ser humano. Em outros termos,
diremos que o conjunto das disciplinas humanas focaliza o ser humano e suas
manifestacbes. Mesmo os produtos da acdo humana, objetos, artefatos e, até,
producdes culturais, sédo condutas, sdo manifestagcbes do modo humano de estar no
mundo (Bleger, 1963). Cada ciéncia humana se define, nesta visao, pelo fato de
abordar conjuntos de caracteristicas ou qualidades do fenébmeno humano. Caberia
especificamente a psicologia, neste quadro, o estudo da dimenséo afetivo-emocional

das condutas humanas.

2.2. Os Conceitos de Conduta, Imaginarios Coletivos
e Campos de Sentido Afetivo-Emocional

Quando pesquisamos adotando uma perspectiva concreta, definimos o0s
fenbmenos que nos interessam como condutas, ou seja, como atividades humanas
e jamais como coisas, objetos ou conteldos mentais — conteddos usualmente

pensados como entes existentes num espaco intrapsiquico. Diz Bleger (1963/1975):

A conduta molar é uma totalidade organizada de manifestacdes, que se d4 com
uma unidade motivacional, funcional, objetal, significativa e estrutural. Seus caracteres sao
0s seguintes: 1) ter motivagdo, quer dizer, que tem causas, que esta determinada; 2)
unidade funcional; a de possuir funcéo, finalidade ou objetivo: resolver as tensdes
produzidas pela motivacéo; 3) possuir objeto ou fim, que € sempre um vinculo, uma relacao
interpessoal, real ou virtual; 4) possuir uma unidade significativa, quer dizer, ter um sentido
gue se implica compreensivelmente como acontecer humano na personalidade total e na
situacdo na qual emerge; 5) ter estrutura: implicar uma pauta especifica de relagéo.
(Bleger, 1963/1975, p.68).
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Bleger (1963) diferencia trés areas de expressdo do fendmeno unitario da
conduta, que correspondem aos chamados fenbmenos mentais, corporais e de
atuacao no mundo externo. Concebendo tais areas de expressao, este autor marca a
pluralidade de fendmenos que o termo conduta, sendo unitaria, abarca. E importante
ressaltar que a conduta ndo surge, no entender de Bleger (1963), a partir da
interioridade individual, suposta como desde sempre existente. Ao contrério, postula
gue toda manifestacdo humana se da como emergente de campos relacionais, que
se configuram intersubjetivamente. Tais campos relacionais, por seu turno, tém lugar
no mundo humano, em contextos sociais, econdmicos, culturais, geopoliticos e
historicos. Para Bleger (1963), considerar o ser humano de modo abstrato, natural e
isolado corresponde a um grave equivoco, que nos distancia de modo irremediavel de

uma correta compreensao da conduta de individuos e coletivos.

Temos usado o conceito de imaginarios coletivos para designar conjuntos de
condutas de coletivos humanos sobre figuras sociais (Aiello-Vaisberg & Ambrésio,
2006). Desse modo, o conceito de imaginario cobre desde manifestacbes que se
expressam na area mental ou simbdlica e, habitualmente, sdo aceitas como atividade
imaginativa, até atos que concretizam certas crencas/pensamentos/sentimentos, tais
como, por exemplo, a iniciativa daquela pessoa que muda de calgada, ou aperta o
passo, toda vez que percebe a proximidade de grupos de adolescentes pobres,
mesmo que nao tenha consciéncia de estar imaginando que aqueles causariam
problemas. A pesquisa psicanalitica sobre imaginarios coletivos concebidos como
condutas consiste, fundamentalmente, na busca de compreensdo da dimensao
afetivo-emocional de manifestacdes de individuos e coletivos. Na medida em que
adotamos uma perspectiva concreta, seguindo as recomendacdes epistemoldgicas e
metodoldgicas de Bleger (1963), ao pensar 0os imaginarios coletivos como condutas,
como atividade e/ou como produtos de atividade humana, tanto em ambito individual
como em ambito coletivo, rompemos com a ideia de que as manifestacdes
imaginativas seriam apenas simbdlicas ou mentais (Aiello-Vaisberg, 1999; Aiello-
Vaisberg & Machado, 2008).

Este tipo de compreenséo inclui e valoriza, fundamentalmente, uma dimenséo
do acontecer que denominamos campos de sentido afetivo-emocional ou
inconscientes relativos, vale dizer, relativos a condutas (Aiello-Vaisberg & Machado,

2008). Estes campos séo inconscientes relativos na medida em que se constituem
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como substratos afetivo-emocionais a partir dos quais emergem as diversas
manifestacdes nas trés areas de expressao da conduta (Bleger,1963). Nesta linha, o
inconsciente ndo é concebido como instancia intrapsiquica, mas como algo que existe
num espaco virtual interpessoal. Sua principal caracteristica deixa, portanto, de ser o
recalque, para se tornar aquilo que se constela em registros sensiveis e pré-reflexivos
do viver. Os campos de sentido afetivo-emocional, ou inconscientes relativos, sao
mundos vivenciais que ndo sao meramente encontrados porgue ndo estavam
presentes, desde sempre, como “dados”. Na verdade, os campos sdo conjurados no
encontro e pelo encontro, ainda que suponhamos que possam se reatualizar em
outras circunstancias. Assim, podemos dizer que séo criados/encontrados, pois nao
Sao nem pré-existentes, apenas aguardando por serem descobertos, como tampouco
arbitrariamente estabelecidos por um pesquisador que os criaria a seu bel-prazer.
Aqui, portanto, o criar/encontrar ndo é outra coisa sendo a producdo compreensiva
de interpretacdes psicanaliticas, ou seja, de campos de sentido afetivo-emocional, que
sdo campos psicolégicos ndo-conscientes, vivenciais e pré-reflexivos, o substrato
afetivo-emocional a partir dos quais emergem as manifestacdes de conduta.
Criamos/encontramos campos de sentido afetivo-emocionais a partir da vivéncia do
pesquisador quando habita o campo transferencial, no encontro com os participantes
da pesquisa, sejam eles pessoas ou producbes humanas, tais como filmes,

documentarios, musicas, obras de arte, entre outras.

2.3. Procedimentos Investigativos

Buscando facilitar o intercambio com pesquisadores qualitativos, que adotam
diferentes abordagens tedrico-metodoldgicas, temos operacionalizado o uso do
método psicanalitico em termos da diferenciacdo de quatro procedimentos
investigativos: 1) procedimento de configuracdo de entrevistas; 2) procedimento de
registro de entrevistas; 3) procedimento de interpretacdo de entrevistas e 4)

procedimento de interlocugdes reflexivas.

4 A expressdo “criar/encontrar” refere-se a postura winnicottiana, que compreende o processo psicanalitico
como encontros inter-humanos que criam e encontram sentidos em conjunto.
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Os trés primeiros procedimentos correspondem a forma de atualizacdo do
método psicanalitico propriamente dito. Assim, baseiam-se diretamente na
observacdo dos passos constitutivos do método, vale dizer, atencdo flutuante e
associacao livre de ideias (Laplanche & Pontalis, 1967). Tais passos, classicamente
concebidos segundo um registro discursivo, tém sido considerados, em nossas
pesquisas, como dependentes da ado¢do de uma atitude fenomenologica de abertura
ao encontro. Neste, tanto fazemos um convite a expressividade subjetiva do
participante, como cultivamos uma postura de abertura e acolhimento. Considerando
gue toda conduta emerge a partir de substratos afetivo-emocionais, entendemos que
estes podem vir a ser criados/encontrados interpretativamente, mediante a
observacao das “palavras-de-ordem” metodolégicas recomendadas por Herrmann
(1979): “deixar que surja”, “tomar em consideracao” e “completar a configuragao do
sentido emergente”. O elemento fundamental, que subjaz a possibilidade de
compreensdo do campo de sentido afetivo emocional, ou inconsciente relativo as
condutas emergentes, corresponde a uma capacidade que esta presente em todas as
interacbes humanas, mas que € instrumentalizada na pesquisa e na clinica
psicanalitica: aquela de ser impactado emocionalmente, na transferéncia, pelo que

ocorre durante o encontro (Devereux, 1977).

O quarto procedimento, no qual buscamos refletir sobre nossas interpretacdes
por meio da interlocu¢do com outros autores, corresponde a um momento em que
abandonamos o método psicanalitico para procedermos a um trabalho intelectual e
reflexivo, buscando produzir dialogicamente um conhecimento que deve ser
compreensivo, local, dramético e concreto. Seu objetivo é o de compreender sentidos
de atos humanos, tendo em vista contribuir num processo de transformacéo da vida
de individuos e coletivos. Nado se trata, portanto, de um esforco no sentido do

estabelecimento de leis de carater universal.

2.3.1. Procedimento de Configuragéo das Entrevistas

Na presente pesquisa, o procedimento de configuragcdo dos encontros com 0s
participantes concretizou-se por meio de entrevistas individuais organizadas ao redor
do uso do Procedimento de Desenhos-Estérias com Tema (Aiello-Vaisberg,1999).

Este recurso visa produzir material para o estudo psicanalitico de imaginarios coletivos
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(Aiello-Vaisberg & Ambrosio, 2013) e foi desenvolvido a partir de procedimento
originalmente criado por Trinca (1976), com finalidades clinicas de carater diagndstico,
mas € atualmente utilizado em diversos contextos (Trinca, 2013). No presente caso,
foi concretizado por meio do convite, ao participante, de que desenhasse um
“adolescente dos dias de hoje” e, posteriormente, a inventar uma historia sobre a
figura desenhada. Apds a confeccdo do desenho, explicamos que, o participante pode
escrever a historia ou conta-la oralmente para que a pesquisadora o faca, conforme

se sinta mais confortavel.

Na medida em que concebemos o imaginario como conduta, 0 tema que
vinculamos a solicitacdo que formulamos ao participante ganha inegavel sentido.
Afinal, trata-se de favorecer o surgimento de condutas imaginativas que se
concretizam pelos atos de desenhar e inventar uma histéria. Apelando para a
capacidade imaginativa, buscamos captar tendéncias e disposicbes afetivo-
emocionais que eventualmente ndo se expressariam do mesmo modo se

privilegidssemos uma via cognitiva.

Nas pesquisas de imaginarios coletivos, o Procedimento de Desenhos-Estorias
com Tema tem sido usado segundo uma perspectiva que se harmoniza com a visao
concreta, dramatica e relacional a partir da qual usamos o préprio método
psicanalitico. Firma-se, portanto, em convergéncia com o modelo estrutural-relacional
identificado por Greenberg e Mitchell (1994) como um dos caminhos de teorizacao
disponiveis atualmente no campo da psicandlise. Variados autores inscrevem suas
concepcdes tedricas neste campo, dentre os quais destacamos tanto José Bleger,
cuja afinidade com Mitchell tem sido demonstrada (Liberman, 2014), como também
D.W.Winnicott. Enquanto o primeiro nos tem proporcionado uma base epistemolégica
e indicacbes metodolbgicas valiosas, o segundo tem-se revelado um interlocutor

precioso pela riqueza e sensibilidade com que articula seu pensamento.

A luz das contribuicbes de Winnicott (1968), tem sido possivel conceber o
Procedimento de Desenhos-Estorias com Tema segundo as linhas paradigméticas do
jogo do rabisco. Tal atividade, por meio da qual propunha um enquadre diferenciado,
tinha lugar a partir de uma sugestéao a seus pacientes de que completassem rabiscos
desenhados pelo terapeuta que, por seu turno, buscaria completar rabiscos
desenhados pelo paciente. Deste modo, criava um campo propicio para que a

comunicacdo emocional pudesse ser acolhida de maneira ladica, facilitando, assim, a
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emergéncia de conteudos significativos. Tal procedimento seria facilitador e poderia

propiciar uma expresséo subjetiva mais completa®.

Defendemos que, ao adotar uma postura facilitadora, propondo o Procedimento
de Desenhos-Estorias com Tema como mediador dialdgico, o pesquisador permite
gque um material significativo possa surgir. Tal material corresponde, na nossa
perspectiva, a condutas concretas, que emergem a partir de campos de sentido

afetivo-emocional, cujo carater é ndo consciente (Bleger, 1963).

2.3.2. Procedimento de Registro das Entrevistas

O procedimento de registro da entrevista deu-se por meio de dois caminhos.
De um lado, os préprios desenhos, bem como as histérias inventadas, séo registros
que permitem sua consideracdo posteriormente ao encontro. Seu carater gréafico-
verbal permite que os entendamos como expressao narrativa. De outro lado, também
elaboramos, com propdésitos de documentar o0 encontro, em si mesmo evanescente, 0
gue temos denominado narrativas transferenciais. As narrativas transferenciais foram
elaboradas a partir de lembrangas sobre aquilo que ocorreu no encontro, bem como
a partir dos impactos afetivo-emocional que surgiram no campo transferencial (Aiello-
Vaisberg, 2005). Esse tipo de registro tem sido adotado em nossas pesquisas devido
a sua potencialidade heuristica (Granato & Aiello- Vaisberg, 2004; Aiello-Vaisberg &
Machado, 2005; Aiello-Vaisberg, Machado, Ayouch, Caron & Beaune, 2009).

5 O uso do Procedimento de Desenhos-Estérias como Tema, segundo as diretrizes paradigmaticas do jogo
winnicottiano do rabisco, & luz das quais se torna uma atividade dial6gica de carater brincante, tem-se revelado bastante
fecundo na pesquisa académica, gerando teses (Barreto, 2006; Martins, 2007; Avila, 2008; Gallo-Belluzzo, 2011;
Tachibana, 2011; Simdes, 2012 e Goellner, 2013), dissertagbes (Corbett, 2009; Davanco, 2012; Manna, 2013; Ponce,
2013 e Barcelos, 2014), artigos e trabalhos publicados em anais de congressos nacionais e internacionais (Barreto &
Aiello-Vaisberg, 2007; Pontes, Cabreira, Ferreira & Aiello-Vaisberg, 2008; Avila, Tachibana & Aiello-Vaisberg, 2008;
Russo, Couto & Aiello-Vaisberg, 2009; Martins & Aiello-Vaisberg, 2009; Pontes, Barcelos, Tachibana & Aiello-Vaisberg,
2010; Barreto & Aiello-Vaisberg, 2010; Montezi, Zia, Tachibana & Aiello-Vaisberg, 2011; Cabreira, Pontes, Tachibana &
Aiello-Vaisberg, 2012?%; Cabreira, Pontes, Tachibana & Aiello-Vaisberg, 2012b; Tachibana, Beaune, & Aiello-Vaisberg,
2013; Barreto, Oliveira, Oliveira &Carneiro, 2013; Zullian & Tachibana, 2013; Gallo-Belluzzo, Corbett & Aiello-Vaisberg,
2013; Simdes, Tachibana & Aiello-Vaisberg, 2014 e Tachibana, Montezi, Barcelos, Sirota, & Aiello-Vaisberg, 2015). Estes
artigos tém sido aceitos por periddicos importantes, tais como: Paidéia, Psicologia e Sociedade, Psicologia: Teoria e
Pratica, Psicologia em Estudo, Psicologia em Revista, e Barbardi.
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Vale frisar que utilizamos o método psicanalitico ao escrever as narrativas
transferenciais, pois registramos 0s impactos contratransferenciais em estado de
associacdo livre e atencdo equiflutuante (Laplanche & Pontalis, 1967). Nao nos
preocupamos em elaborar uma “copia fiel e exata” do encontro, mas em garantir que
as emocodes, pensamentos, sentimentos e sensacdes do psicanalista sejam um
veiculo de expressao que possa ser compartilhado. Essa forma de registro marca a
diferenca entre o trabalho do psicanalista e do cientista que elabora seus relatorios
(Granato & Aiello-Vaisberg, 2004). Também né&o ha preocupacdo com o conhecimento
das teorias psicanaliticas no momento em que sao redigidas as narrativas
transferenciais, a ndo ser que as teorias aparecam sob a forma de associacgdes livres.
A postura fenomenolégica de desprendimento do conhecimento a priori €
fundamental, pois permite maior abertura para a aproximacdo do fenbmeno a ser
estudado, sem reduzi-lo ao que a literatura cientifica ja conhece sobre o tema (Aiello-
Vaisberg, 1999)

2.3.3. Procedimento de Interpretacdo dos Registros

O procedimento de producao interpretativa ocorreu por meio da apresentacao
dos Desenhos-Estorias com Tema e das narrativas transferenciais para o grupo de
pesquisa “Atencédo Psicoldgica Clinica em Instituicdes: Prevencao e Intervencdo”. O
grupo, integrado por pesquisadores capacitados a usar o método psicanalitico no
contexto da pesquisa empirica, buscou interpretar o material obtido, visando a
apreensdo dos campos psicologicos nao-conscientes, a partir dos quais se

configuraram o imaginario coletivo de idosos sobre os adolescentes dos dias de hoje.

Nesta fase do trabalho, desenhos, historias e narrativas foram apresentados
pela pesquisadora e recebidos pelos integrantes em estado de atencéo flutuante e de
prontidao para acolhimento de associacéo livre de ideias. O intuito ndo era o de chegar
a nenhum tipo de consenso, mas, ao contrario, o de permitir que multiplos olhares

enriguecessem 0 processo interpretativo.

Criar/encontrar campos de sentido afetivo-emocional corresponde a construcéo
de um conhecimento compreensivo acerca dos ambientes emocionais a partir dos
quais emergem as condutas. Tais ambientes séo, eles proprios, criados pela atividade

humana, enquanto, por seu turno, tornam-se um substrato, um campo, a partir dos
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quais surgem novas condutas. Conhecer tais campos pode contribuir para a
modificacdo de aspectos importantes das rela¢des entre individuos e entre coletivos.

2.3.4. Procedimento Interlocucdes Reflexivas

Compreendemos o procedimento de interlocucdo reflexiva como uma etapa
fundamental do processo investigativo psicanalitico, ainda que nele tenha lugar uma
suspensao da atencéo flutuante e da associacao livre de ideias. Tal suspenséo se faz
justamente em funcao do que aqui se coloca em jogo, vale dizer, a consideracdo de
ideias, teorias e pensamentos a luz dos quais possamos ampliar nossa compreensao
sobre as interpretacbes que formulamos, aqui denominadas campos de sentido
afetivo-emocional. Cabe lembrar, com Corbett (2014) que este distanciamento
momentaneo dos passos constitutivos do método ndo significa abandono da
perspectiva concreta e dramética que adotamos. Na verdade, debates tedricos
implicam, necessariamente, de acordo com Bleger (1963), um afastamento, mesmo
que minimo, do plano da experiéncia imediata, que se realiza como encontro inter-
humano. Entretanto, este movimento minimalista em direcdo a abstracdo ndo se
confunde com a adesdo a modelos objetivantes que acabam desfigurando o

fenbmeno humano, no que tem de Unico e fundamental.

No campo das ciéncias humanas, o exame de achados de pesquisa deve, a
Nosso ver, ser pensado como conversa intersubjetiva sobre significados e sentidos de
atos humanos, ou seja, sobre condutas. Assim, ndo surpreende considerar que a
fecundidade do debate exija alguma convergéncia em termos de visdo antropoldgica
subjacente ao referencial teérico-metodolégico adotado. No nosso caso, a visédo de
ser humano inclui o reconhecimento da importancia da dimensao afetivo-emocional,
eventualmente nado-consciente, no agir de individuos e coletivos. Admitir que
motivacfes podem permanecer inconscientes explica condutas bizarras, cruéis ou
sublimes, sem necessidade da invocacédo de forcas impessoais ou de influéncias
sobrenaturais. Deste modo, podemos considerar que o método psicanalitico se firma
sobre fundamentos éticos, segundo os quais todas as condutas pertencem ao
acontecer humano. Além disso, nossa perspectiva inclui a admisséo de uma tendéncia
de realizacao de potencialidades que se apresentam como virtualidades que apenas

se atualizam em presenca de um ambiente humano suficientemente bom. Tal visao
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conjuga uma critica ao pessimismo da psicandlise classica, que certamente produz
conformismo e conservadorismo (Inada, 2011), com o reconhecimento de que a
realidade social é atravessada por contradicbes que produzem injusticas, humilhagéo

e desamparo (Renault, 2008).
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Capitulo 3

“O ADOLESCENTE DOS DIAS DE HOJE”:
DESENHOS-ESTORIAS E NARRATIVAS
TRANSFERENCIAIS

O papel é curto
Viver é comprido.
Oculto ou ambiguo,
Tudo que digo

tem ultrassentido. (...)

(Paulo Leminski)

Apresentamos, a seguir, 0s registros gerados pela realizacdo das entrevistas,
gue consistem num conjunto de seis desenhos-estorias e seis harrativas
transferenciais.

3.1. Participantes e Procedimentos

Participaram desta pesquisa seis idosos, sendo trés do sexo masculino e trés
do sexo feminino, cujas idades variavam entre sessenta e um a sessenta e nove anos.
Todos foram contatados a partir de relacionamentos prévios da pesquisadora e
convidados a participar voluntariamente da pesquisa. Os participantes® residiam em
uma cidade do interior de Minas Gerais e suas profissdes eram autbnomas, tais como,
comerciante, prestador de servicos de limpeza, costureira, professora aposentada,
advogado e administrador aposentado. Apenas dois participantes ndo concluiram o
ensino médio e dois deles tinham curso superior completo. As entrevistas individuais
para abordagem de pessoalidade coletiva foram realizadas na casa de cada idoso,

tendo em vista que os participantes eram adultos e colaboraram, gentilmente, com

6 Foram escolhidos nomes ficticios para preservar o anonimato dos participantes.
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nosso estudo. Por isso, puderam se organizar da maneira mais confortavel e

conveniente para receber a pesquisadora.

Todos aceitaram tanto desenhar e inventar historias como conversar com a
pesquisadora, como se podera constatar pela leitura das narrativas transferenciais.
Quatro participantes preferiram que as histérias fossem escritas pela pesquisadora,
colocando-se visivelmente mais confortaveis para se expressar oralmente, enquanto

0s outros dois participantes optaram por escrever as historias.
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3.2. Desenhos-Estorias e Narrativas

3.2.1. Encontro com Dona Rita

SHow”

’

-

Desenho 1: “O Adolescente dos Dias de Hoje” desenhado por Dona Rita.

A primeira entrevistada, Dona Rita, era uma senhora excéntrica e engracada.
Pele negra, gordinha, cabelos grisalhos e dona de um sorriso meigo e acolhedor. Era
uma professora aposentada, que morava em uma casa cor-de-rosa com dois
cachorros que eram, visivelmente, tratados como se fossem seus filhos. Nao havia se
casado, pois, segundo ela, em sua época de juventude, se preocupou mais em
estudar e ter um emprego. Quando eu lhe expliquei que a pesquisa era sobre o
imaginario de idosos sobre os adolescentes dos dias de hoje, ela logo disse que 0s
jovens soO queriam saber de beber e usar drogas. Em seguida, contou-me que o filho
de sua prima “dava muito trabalho”, pois era viciado em maconha, pé e,

provavelmente, outras drogas. O garoto tinha apenas treze anos e ndo sabiam mais
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o que fazer com ele, pois haviam tentado interna-lo, mas ele so6 aceitou ficar por pouco

tempo.

Dona Rita demonstrou muito capricho ao desenhar. Ela disse que gostava de
analisar os desenhos das criangas no tempo em que lecionava. Contou que néo
gostava de usar a cor preta, e, quando as criancas usavam essa cor, ela ja ficava

atenta, pois ndo considerava um bom sinal.

Ela pediu uma borracha, pois achou que o adolescente desenhado estava meio
‘torto”, mas, logo em sequida, Dona Rita disse que combinava com o jeito o qual os
jovens costumavam ir para as baladas, pois bebiam tanto que ja saiam meio

“tortinhos”.

Os cachorros de Dona Rita pulavam o tempo todo em cima de mim e dela,
latiram praticamente durante todo o encontro. Eles dominavam o ambiente, mas,
aparentemente, ela ndo deixou que eles atrapalhassem a sua dedicacdo enquanto

desenhava.

No momento em que comegou a escrever a historia, ela pegou seu bloquinho
de notas e disse que iria fazer um rascunho antes. Eu |lhe ofereci outra folha de sulfite,

mas ela disse que nao precisava, pois usaria seu proprio bloquinho.
Ela escreveu:

“Os adolescentes nos dias de hoje pouco valor dao a liberdade. Para dar
um passeio €é raro vé-los sébrios, muitos jA saem embriagados ou drogados,
parecem desencantados. Saem em turmas mas, muitas vezes ndo para se

divertir e sim baguncar.

E tdo0 bonito quando vemos vérios adolescentes divertindo uma divers&o

sadia daquelas que nem vé a hora passar.” [sic]

Ela disse que eu poderia colocar no “Word” para corrigir a ortografia, se
necessario fosse. Eu sorri, respondi que havia gostado do que ela escrevera. Dona
Rita disse que esperava que fosse Uutil para a minha pesquisa e completou: “de vez

em quando, bate uma inspiragdo na gente!”
Eu Ihe agradeci, nos abracamos e nos despedimos.

A entrevista foi longa, devido a sua dedicacdo e, também, pelo fato de os

cachorros terem nos perturbado um pouco.
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Percebi que o fato de o filho de sua prima ser um dependente quimico
influenciou bastante seu desenho e estdria. Por outro lado, ela destacou que os jovens
ndo dao valor para a liberdade, pois, como ela disse, na época em que era jovem,
precisou trabalhar para ajudar seus pais. A0 mesmo tempo em que suas falas sobre
os adolescentes foram relacionadas a bebida, ndo pude deixar de notar um tom
“brincante”. Por exemplo, quando disse que os adolescentes saem ‘tortinhos” da
balada. Ela mesma riu de seu comentéario, como se fosse mais uma atitude infantil do

gue um comportamento desviante e preocupante.

Pensei que o fato de ter evitado usar a cor preta, que, segundo Dona Rita,
significaria um sinalizador de problemas, possa levar a compreensdo de que 0s
adolescentes ndo sejam delinquentes, perdidos, ou “problemas sociais”. Senti que ela
os considera apenas “criangas grandes” que desperdicam a liberdade que podem ter

nos dias de hoje, mas que alguns sabem aproveitar de maneira sadia essa fase.
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3.2.2. Encontro com Dona Marisa

45

Desenho 2: “O Adolescente dos Dias de Hoje” desenhado por Dona Marisa.

A segunda participante, Dona Marisa, era uma senhora baixa, de cabelos
louros, que usava Oculos e tinha pele bem branquinha. Ela era costureira ha muitos
anos, e, também, uma querida vizinha. Liguei para ela para explicar sobre a entrevista
e ela me disse para ir até sua casa na mesma hora. Quando cheguei 14, me deparei
com sua netinha de quatro anos, que nos acompanhou durante toda a entrevista.
Marisa contou-me que estava casada ha mais de quarenta anos e tinha dois filhos e

seis netos, sendo que a mais nova tinha quatro anos e, a mais velha, vinte e trés.

Quando eu pedi para que desenhasse um adolescente dos dias de hoje, Dona
Marisa ficou um pouco inibida. Disse que ndo sabia desenhar muito bem, mas eu |lhe
expliquei que nao precisaria ser um desenho “profissional”, apenas algo que ilustrasse
como ela enxergava os adolescentes dos dias atuais. Ela ficou mais confortavel

durante a conversa e eu fui anotando algumas de suas falas.

Dona Marisa iniciou seu desenho contando que o filho adolescente de uma

cliente havia roubado a chave da casa onde a mée trabalhava, justificando que o fato
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ocorrera porgue o menino usava drogas. Ela comentou os detalhes do caso e disse
gue os adolescentes de hoje em dia ndo eram felizes. Falou que, na sua época, eles
precisavam trabalhar, mas que eles eram alegres, j& hoje em dia, € tudo um sofrimento
e h& muito envolvimento com as drogas. Ela me perguntava o tempo todo o que eu
achava e se ela estava correta, pois, segundo ela, por eu ser psicéloga, poderia saber
melhor que ela os motivos pelos quais o0s jovens agiam daquela maneira “rebelde”. Eu
Ihe disse que cada caso era um caso, tentei ndo influenciar o modo como ela pensava,

fazendo o possivel para manter uma postura empatica.

Sua netinha estava ao lado e usou os lapis de cor para fazer desenho, mas
Dona Marisa optou por ndo colorir o desenho, usou apenas a caneta azul para

desenhar uma menina, praticamente sem detalhes.

Na hora de contar a histéria, ela preferiu que eu anotasse, pois disse que nao
sabia escrever direito. Ela foi falando, mas seu filho chegou a sua casa no meio da

histdria, interrompendo a sua fala.
Ela disse:

“O adolescente dos dias de hoje podem ter falta de pai, mae, carinho,
dinheiro. Mas isso pode ser outras coisas, pois quem tem dinheiro também usa
drogas, as vezes. Falta de Deus, umareligido boa, pois isso ajuda muito. Os pais
devem ser muito amigo dos filhos, pois, para ser amigo dos outros, precisam
primeiro ser amigo dos pais. Os pais devem ser os melhores amigos dos filhos.

Ha muito desinteresse dos pais na vida dos filhos e com a escola também” [sic]

Pensei que a entrada de seu filho pode ter interferido em sua estdria, pois falou
gue os filhos precisam ser amigos dos pais exatamente naquele momento. Depois ela
contou sobre sua neta mais velha, que estuda, trabalha e mora com um rapaz. Ela

elogiou, disse que nunca deu trabalho, pois a menina sempre foi muito inteligente.

Percebi que ela tinha um exemplo das préprias netas, que eram adolescentes
e ndo usavam drogas, pareciam ter seus potenciais reconhecidos, mas isso nao foi
considerado na entrevista. E como se o “adolescente dos dias de hoje” fosse téo
marcado por caracteristicas negativas que, quando algum jovem demonstra algo

diferente disso, nem ao menos parece ser considerado um adolescente.

Eu lhe agradeci, disse que havia me ajudado bastante, nos abragamos e nos

despedimos.
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3.2.3. Encontro com Seu Tom

Desenho 3: “O Adolescente dos Dias de Hoje” desenhado por Seu Tom.

Tom era um senhor aposentado, mas que continuava trabalhando com servigos
de limpeza. Quando o convidei para participar da pesquisa, ele aceitou na hora e
pareceu gostar da ideia. A entrevista durou uma hora e meia, pois ele falou bastante
e contou muitas coisas sobre sua vida. Sua filha engravidara, aos dezessete anos, de
um estrangeiro que nunca assumiu o filho. Ele contou que seu neto, atualmente com
vinte anos, decidiu morar com ele e a esposa. Segundo Seu Tom, o jovem “n&o tinha

cabeca ainda”, por isso poderia ser considerado um adolescente.
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Sua netinha, de cinco anos de idade, nos acompanhou durante a entrevista.
Uma garota engracadinha, que debochava do desenho do avé o tempo todo, dizendo
varias vezes “‘nossa vo, como vocé desenha mal! deixa eu te ensinar.” [sic] enquanto

ele sorria para ela, sem repreendé-la em momento algum.

Ele fez um desenho interessante em que o adolescente parece estar bravo e
questiona: “Qual sera o meu futuro?” No momento de escrever a historia, ele preferiu

gue eu escrevesse.
Ele falou:

“Quando vemos a sociedade de primeiro mundo, por exemplo, fiz estagio
na Alemanha e fiquei impressionado de ver os colégios técnicos de 4. Aqui
temos escolas boas. Eles pegam criancas pequenininhas e ensinam coisas
sobre eletricidade, coisas que no Brasil seria uma boa saida. A sociedade diz
estar preocupada, mas ndo atua. Nos Estados Unidos, existem muitas cadeias
de prisdo perpétua. No Brasil, eles ficam em instituicdes que ndo funcionam.
Sédo de quinta categoria. No Chile, esta melhor que aqui! O governo usou 0s
meios que tinham para educar anacao: o governo e a familia. Pessoa que cresce
sem familia é dificil ndo ser problema. Sem familia, educadores... Acho que os
pais precisam saber o que querem da vida! Pensar antes de ter filhos, pois nao
sdo gatinhos ou cachorros. Vejo a adolescéncia um periodo lindo da vida. A
infancia é a fase mais linda, que a gente tem um pai que é o maior, gigante, se
sente protegido. Lembro-me do meu pai assim, ja hoje, ele precisa que eu dé

banho nele e dou com o maior carinho e amor!”

Depois, Seu Tom comentou um pouco sobre drogas e bebidas, se questionou
sobre os motivos de quererem usar isso. Orgulhou-se ao dizer que ndo precisa sair
com amigos, pois sempre fez tudo com sua mulher e ela era a melhor amiga que ele

poderia ter.

Sua visdo me pareceu mais radical em alguns momentos, como, por exemplo,
guando considerou a prisdo perpétua como uma alternativa. Acreditar que o pais
deveria investir em cursos técnicos pareceu coerente com o seu ponto de vista de que

0s jovens que trabalham é que s&o “bons jovens”.
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Considerei 0 seu desenho intrigante, pois 0 adolescente aparece perguntando
para alguém, como se estivesse bravo, qual seria o seu futuro. Como se o governo, a

familia ou alguém precisasse Ihe responder.

Achei positivo o fato de sua visdo ser mais “ampla”, ou seja, ndo demonizou os
adolescentes gratuitamente, mas enfatizou que algo maior deveria ser oferecido para
os adolescentes dos dias de hoje. Ele defendeu que “Se o ambiente oferecesse
melhores condi¢Bes, 0s jovens seriam menos problematicos. A escola e a familia
precisariam atuar mais”. Sua visdo foi claramente a de que os jovens precisariam

trabalhar para serem saudaveis.
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3.2.4. Encontro com Dona Elis

Desenho 4: “O Adolescente dos Dias de Hoje” desenhado por Dona Elis.

Dona Elis me recebeu em sua casa pela manha. Haviamos combinado que eu
iria entrevista-la primeiro e, depois, o seu marido. Quando eu lhe pedi que desenhasse
um adolescente dos dias de hoje, ela logo disse que os adolescentes estao mais feios,
barbudos e peludos. Comentou que, na sua época, apenas os velhos bebiam; hoje
em dia, os adolescentes também bebem. Dona Elis me perguntou se era para
desenhar um adolescente mais jovenzinho ou um mais velho e eu disse que seria livre

para fazer o que quisesse.

Ela se concentrou e desenhou em siléncio, depois disse para eu anotar o que

ela tinha a dizer sobre o desenho:

“Foi um desenho muito bonito ndao! Acho que os adolescentes de hoje
estdo parecendo mais idosos do que adolescentes. Porque eles se vestem de
uma maneira que ndo da para entender, tatuagens, trajes rasgados,
antigamente, so0 os mais velhos faziam isso. Antigamente, existiam fazendeiros
ruins que matavam, hoje sdo os adolescentes que fazem isso! Dizem que o pai
e a mée sao culpados, talvez sim, talvez ndo, né? Porque antigamente néao
levantavamos a voz para pai e mde de maneira nenhuma, sendo apanhava e

ficava de castigo. Agora, ndo, quem mata, quem bate, quem estupra € 0s
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adolescentes. Os pais sdo culpados? Mée é culpada? Uns, sim, ndo ligam, mas

outros sofrem e ndo conseguem por eles no lugar deles.

“Os tempos modernos ajudam nisso. Tudo para vender, nao deveria ter
arma para vender, drogas; nosso mundo, nosso Brasil ndo seria assim. Se vocé
ndo tem uma coisa pra comprar, ndao compra se nao tiver pra vender! Os
proprios lugares que plantam teriam que ver isso. E como uma crianca pegando
fogo, se ndo apagar o fogo, ela ndo para de queimar! Por que os “grandées”

permitem isso? Por que ndo plantam um arroz e um feijao no lugar disso?

“Nao é pobre nem rico, ta tudo igual. O neto pode ser bom, mas e se
alguém coloca na cabeca dele, influencia, ele muda! Os idosos apanham muito
com isso hoje em dia. Antes namorava, saia com pai e mée. Hoje querem ser
livres... Outra lei errada é ndo poder trabalhar! Uma vez, fomos multados porque
uns meninos vendiam sorvete pra gente! O policial disse que ndo podia e nem
explicou o motivo. Depois, os meninos foram roubar o estabelecimento e os
policiais falaram quem nado podia prender! Dai eu falei que roubar pode,

trabalhar nao!!! Ta certo isso? Num pode ta, né...” [sic]

Considerei um ponto de vista interessante, o de nao focar no adolescente como
alguém problematico, e, sim, ter ampliado seu olhar para a familia e o governo. Ela
tinha netos adolescentes e pareceu ndo considera-los como adolescentes, pois foram
netos que ndo “deram trabalho”. Notei, no discurso de Dona Elis, que ela parecia ter

medo dos adolescentes
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3.2.5. Encontro com Seu Chico

Desenho 5: “O Adolescente dos Dias de Hoje” desenhado por Seu Chico.

Seu Chico estava um pouco debilitado, pois havia sofrido um Acidente Vascular
Cerebral (AVC) ha alguns meses e, como consequéncia, ficou com a audi¢céo
comprometida. Entdo, tive que explicar diversas vezes o0 que era para ser feito. Ele
fez um desenho simples, ndo quis usar os lapis de cor e comecou a histéria em um

discurso confuso:

“0O adolescente, na minha opiniao, descuidou um pouco. Fomos criados,
0 pai nosso olhou, somos em dez irmao e eu sou 0 mais velho. Eu nao apanhei
e ninguém apanhou. Ele olhava e ja sabia a regra dele. A mée soltou filho hoje e
ndo consegue mais educar, né? Porgque, da histéria minha, no meu pensamento,
a méae tinha que acompanhar mais o filho, né? Ela deixou pra conviver com as
amigas e os filhos na rua. Se as médes acompanhassem mais os filhos, seria
melhor. Nao levam mais os filhos na igreja. Se a mée nao vai na igreja, o filho
também ndo vai. Na minha época, andava cinco quildbmetros a pé pra assistir

uma missa no domingo. Tem as drogas, também, muitas mées e pais tem que
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comprar drogas pros filhos ndo morrerem! As maes tinham que cuidar dos filhos
e dar atencéo e os pais tinham o dever de trabalhar, colocar comida na casa e

disciplinar”. [sic]

Essa entrevista teve o sentido de que a “culpa” seria das maes. Na perspectiva
de Seu Chico, as maes pareciam ser as grandes responsaveis pelas condutas
inapropriadas dos jovens, pois elas que “soltaram” os filhos e optaram por conviver

com as amigas, descuidando, assim, de uma educagéao mais religiosa.

Ele se orgulhou ao dizer que era o irméo mais velho de varios e que eles ainda
0 respeitavam bastante. Seus irmaos eram gratos, segundo ele, por ter seguido um
caminho do estudo e trabalho, pois acreditavam que, se ele tivesse seguido um mau

caminho, todos teriam o0 acompanhado.

Este encontro foi de curta duracdo, se comparado aos outros; durou apenas
vinte minutos. Ficou evidente, através da fala de Seu Chico, a sua visao fatalista sobre
a adolescéncia, como se fosse a fase decisiva para a escolha de um caminho “bom”

ou “mau’.
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3.2.6. Encontro com Seu Caetano

Desenho 6: “O Adolescente dos Dias de Hoje” desenhado por Seu Caetano.

Seu Caetano era famoso por ser um sujeito muito inteligente e excéntrico. Ele
morava com dois cachorros e uma gata em uma casa rustica com uma extensa area
verde. Era conhecido, também, por ser um homem bem culto. Quando cheguei a sua
casa, sua esposa me recebeu, conversamos um pouco, e ela disse para eu ir até uma

sala onde ele estava.

Seu desenho foi interessante, o perfil de um jovem com piercing e alargador na
orelha. Ele estava mais calado no comec¢o da entrevista e, quando pedi que inventasse

uma histoéria no verso da folha, ele escreveu:

“Comego de reencontro entre o indio e a sociedade que se diz,

pretensiosamente, civilizada.”
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Depois explicou que considera que todos nds estamos no mesmo patamar de
evolucdo, ou seja, ninguém seria diferente de ninguém. Ele disse que acreditava que
nossa sociedade se dizia ser civilizada, mas, na prética, percebemos que isso €
apenas uma ilusdo. Compreendi que ele quis dizer que os adolescentes pareciam

estar nessa transicao entre o natural e a civilizacao.

Em seguida, Caetano disse que se interessava por Freud e me contou algumas
ideias que ele considerava interessantes. Acreditava que Freud havia sido um homem
ristico e que mostrar para os homens de sua época que eles ndo eram
completamente conscientes de suas acdes deve ter sido um grande desafio. Seu
Caetano disse que acreditava que 0 nosso corpo poderia ser um instrumento de

transcendéncia e fez, também, referéncias ao livro Bhagavad Gita.

Notei que seu interesse maior seria conversar sobre psicologia e questdes
existenciais e ndo tanto a questdo do adolescente dos dias de hoje. Perguntei-lhe se
ele convivia com adolescentes e ele respondeu que sim, com varios, mas nao se

prolongou.

Depois, Seu Caetano falou mais um pouco sobre 0 modo como vivemos hoje
em dia, ou seja, todos querem influenciar as outras pessoas, mas ele acredita que ir
por si mesmo seja o melhor caminho. Que cada um saberia buscar o que era melhor

para si.

Fiquei com a sensacao que, de todos os entrevistados, ele foi 0 Unico que nao
considerou a adolescéncia uma fase problematica, pois parecia acreditar que
nascemos bons, porém seremos corrompidos pela sociedade em algum momento e o

adolescente estaria vivendo o momento dessa transicao.
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Capitulo 4

CAMPOS DO IMAGINARIO DE IDOSOS
SOBRE ADOLESCENTES

Vai me olhar com outros olhos ou com os olhos dos outros?

(Paulo Leminski)

Leituras e releituras dos desenhos-estérias dos participantes, bem como das
narrativas transferenciais elaboradas pela pesquisadora, em estado de atencéo
flutuante, favoravel ao acolhimento da expressdo subjetiva dos participantes,
permitiram a produgéo interpretativa de dois campos de sentido afetivo-emocional, ou

inconscientes relativos, que denominamos “Seres Problematicos” e “Seres Negados”.

Em outros termos, consideramos que as diferentes condutas, que emergiram
durante as entrevistas individuais, realizadas ao redor do uso do Procedimento de
Desenhos-Estérias com Tema, podem ser compreendidas como emergentes de
substratos afetivo-emocionais ndo conscientes. Neste contexto de teorizacao,
constituido por uma perspectiva concreta, estamos, como se Vvé, distantes de uma
visdo do inconsciente recalcado freudiano, para conceber aquilo que ndo é consciente
num registro pré-reflexivo, que néo ocorre exclusivamente na interioridade individual,

mas “entre” individuos e grupos.

Apresentamos, a seguir, as definicdes dos dois campos de sentido afetivo-
emocional aqui “criados/encontrados”. Chamamos a ateng¢ao para o fato de que, no
atendimento as exigéncias do método, tal como o operacionalizamos aqui, cada
campo demanda uma definicdo minimalista, mediante a qual seja possivel precisar as
regras l6gico-emocionais, crencas ou percepcdes que se encontram na base das

condutas imaginativas em estudo.
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Seres Problematicos

Definimos o campo denominado “Seres Problematicos” como aquele que se
organiza ao redor da crenca de que os adolescentes dos dias de hoje sdo pessoas
gue causam problemas para si mesmos e para pessoas que 0s cercam, em virtude

do modo como se comportam.

Seres Negados

Definimos o campo denominado “Seres Negados” como aquele que se
organiza ao redor da crenca de que os adolescentes ndo existem, de fato, como

coletivo social passivel de ser identificado.
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Capitulo 5

INTERLOCUCOES REFLEXIVAS

Travelling life

€ como se fosse uma guerra
onde o mau cabrito briga
e 0 bom cabrito ndo berra

€ como se fosse uma terra
estrangeira até para ela
como se fosse uma tela
onde cada filme que passa
toda a imagem congela

é como se fosse a fera
que a cada dia que roda e rola
mais e mais se revela

(Paulo Leminski)

Os campos de sentido afetivo-emocional, que pudemos criar/encontrar a partir
do conjunto das narrativas transferenciais e dos desenhos-estérias, descortinam a
visdo de um imaginario de idosos sobre adolescentes que pode ser pensado como
territério dividido em duas diferentes zonas. A primeira delas, o campo dos “Seres
Problematicos”, apresenta-se como um substrato a partir do qual emergiu um maior e
mais expressivo conjunto de manifestacdes. A segunda zona, o campo dos “Seres
Negados”, coloca em questdo ndo exatamente a existéncia concreta de individuos
com idade variando, aproximadamente, entre doze e vinte, mas a possibilidade de
serem concebidos como um coletivo social identificavel. Como veremos, os dois
campos indicam a vigéncia de uma postura fundamentalmente preconceituosa dos

participantes contra os adolescentes.
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5.1. Adolescentes como Seres Problematicos

Constatamos uma convergéncia segundo a qual os participantes desta
pesquisa tendem a considerar que 0s adolescentes seriam pessoas problematicas,
gue tanto podem se prejudicar como prejudicar aos demais. Contudo, conseguimos
distinguir diferentes visées sobre os motivos pelos quais a adolescéncia se
configuraria nestes termos. Tais motivos, por seu turno, ora colocam o adolescente

como vitima, ora colocam-no como responsavel e culpado pelo que acontece.

Assim, percebemos que algumas manifestacdes expressam uma perspectiva
segundo a qual os adolescentes dos dias de hoje seriam problematicos porque nao
foram bem cuidados ou bem educados. Nesta linha, seriam vitimas de abandono,
porque aqueles, a quem caberia responsabilidade por sua protecdo e preparo para a
vida adulta, teriam falhado. Ai, os pontos de vista podem variar, dependendo daqueles
que culpam pelo fracasso: a mae e/ou o pai, e/ou a familia, e/ou o governo e/ou a

sociedade.

Vale destacar que os idosos, que estdo provavelmente mais identificados com
0s avos do que com os pais dos adolescentes, algumas vezes consideram que a
origem do problema é familiar, doméstica, desconsiderando ou minimizando as
condicBes da vida social contemporanea. Provavelmente a mée nao teria sido tao
carinhosa, provavelmente o pai nao foi suficientemente presente e capaz de “colocar
limites”.

Seguem aqui algumas comunicagdes dos participantes, que emergiram a partir
do campo “Seres Problematicos”, considerando-os vitimas de falhas alheias, a guisa

de ilustracao:

A mae soltou filho hoje e ndo consegue mais educar, né? Porque, da historia minha,
no meu pensamento, a mae tinha que acompanhar mais o filho, né? Ela deixou pra
conviver com as amigas e os filhos na rua. Se as médes acompanhassem mais os filhos,
seria melhor. Nao levam mais os filhos na igreja. Se a mae nao vai naigreja, o filho também
ndo vai. Na minha época, andava cinco quildmetros a pé pra assistir uma missa no
domingo. (Seu Chico)

O adolescente dos dias de hoje tem falta de pai, mae, carinho, dinheiro (...) Ha
muito desinteresse dos pais na vida dos filhos, com a escola também. (Dona Marisa)
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Atribuir culpa aos pais, que pertencem, vale lembrar, a geracdo dos filhos dos
Nossos participantes, é uma critica que merece atencgdo, porque certamente significa
uma reprovacao a métodos educacionais e/ou estilos de vida daqueles que hoje tem
filhos adolescentes. A busca de realizacdo profissional da mulher, que ndo permanece
exclusivamente no espaco domeéstico, ou formas de educar mais proximas e mais

brandas, assumidas pelo pai, podem ser pensadas como questdes relevantes:

A sociedade diz estar preocupada, mas ndo atua (...) No Brasil, eles ficam em
instituicbes que ndo funcionam, sdo de quinta categoria! (...) Pessoa que cresce sem
familia € dificil ndo ser um problema. Sem familia, educadores, 0s pais precisam saber o
gue querem da vida, pensar antes de ter filhos, ndo sdo gatinhos ou cachorros. (Seu Tom)

Interessante notar a forca desta comparacdo dos filhos com animais de
estimacao, que expressa uma clara critica tanto ao estilo de vida dos pais, que parece
nao incluir, no entender do participante, uma visao clara acerca das responsabilidades

inerentes a parentalidade.

Se o ambiente oferecesse melhores condi¢bes, 0s jovens seriam menos
problematicos. A escola e a familia precisariam atuar mais. (Seu Tom)

De todo o modo, o que parece circular, neste imaginario, é a visdo de que a
boa e velha divisdo de trabalho entre marido e mulher, na familia nuclear, pode estar
na origem da juventude problematica.

Dizem que o pai e a mde sado culpados, talvez sim, talvez ndo, né? Porque
antigamente nao levantavamos a voz para pai e made de maneira nenhuma, senao
apanhava e ficava de castigo. Agora, ndo, quem mata, quem bate, quem estupra é os
adolescentes. Os pais sao culpados? Mée é culpada? Uns sim, ndo ligam, mas outros
sofrem e ndo conseguem por eles no lugar deles. (Dona Elis)

As maes tinham que cuidar dos filhos e dar atencéo e os pais tinham o dever de
trabalhar, colocar comida na casa e disciplina. (Seu Chico)

A nosso ver, este imaginario conservador mantém forte afinidade com textos
psicanaliticos, muitos deles de autoria de Winnicott (1963, 1965, 1968, 1986, 1997,
2005) escritos a partir da consideracdo de que a saude mental seria conquistada a
partir do bom funcionamento da familia tradicional na qual caberia ao homem cuidar

das condi¢cbes materiais que trariam tranquilidade a mulher para educar os filhos.
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Entretanto, cabe também lembrar que, neste particular, o psicanalista inglés segue
aquilo que o proprio freudismo ja estabelecera, desde seus primérdios, ao considerar
que a saudavel elaboracédo do complexo de Edipo seria essencial para a superacao
da neurose (Laplanche & Pontalis, 1967). De todo o modo, ainda que nao tenhamos
condicbes de aprofundar, neste momento, a uma discussdo satisfatoria ao que
assistimos hoje no campo psicanalitico, ressaltamos que h& debates muito
interessantes que reconhecem que a naturalizacéo de um particular modelo de familia

tem fundo ideologico e merece ser seriamente criticada.

No momento, parece-nos oportuno notar que essa visdo da adolescéncia
problematica, como efeito de falhas parentais, origina demandas a clinica psicoldgica.
Como sabemos, o psicologo acaba sendo frequentemente buscado, em clinicas
psicolégicas universitarias e em consultorios particulares, por familias que tomam
essa iniciativa por si mesmas ou a pedido da escola, para atender adolescentes que
apresentam problemas emocionais mais ou menos graves. Assim, o psic6logo, como
integrante de equipes de saude mental, pode ser buscado por profissionais de saude
ou pelo poder judiciario, para cuidar de jovens que apresentam comportamentos
antissociais e/ou sdo usuarios de drogas. Atuando em abrigos, os psicologos acolhem
demandas diretas de adolescentes e de seus cuidadores. De todo o modo, prevalece
certa tendéncia ao que podemos denominar de psicologizacdo do problema que se
baseia, em ultima instancia, na desconsideracdo das condi¢cdes concretas de vida.
Neste ambito, a nocéo de resiliéncia muitas vezes é usada de modo infeliz, servindo
para minorar a importancia da vida social e para atribuir aos pais a culpa total e
exclusiva pelas dificuldades e sofrimentos de seus filhos.

Outras manifestacdes imaginativas adotam caminhos diferentes na busca dos
responsaveis pela adolescéncia como fase problematica de vida. Nestas, 0s
problemas dos pais podem ser vistos e apontados, mas sao situados no contexto da
vida social mais ampla, criticada de modo mais abrangente, bem como no governo,

gue pecaria por ndo implementar politicas publicas satisfatérias.

Os seguintes exemplos podem ser ilustrativos desta perspectiva:

No Chile, estd melhor que aqui! O governo usou os meios que tinham para educar
a nacao: o governo e a familia. Pessoa que cresce sem familia é dificil ndo ser problema.
Sem familia, educadores... (Seu Tom)
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Os tempos modernos ajudam nisso. Tudo para vender, ndo deveria ter arma para
vender, drogas; nosso mundo, nosso Brasil ndo seria assim. Se vocé ndo tem uma coisa
pra comprar, ndo compra se nao tiver pra vender! Os proprios lugares que plantam teriam
que ver isso. E como uma crianca pegando fogo, se n&o apagar o fogo, ela ndo para de
queimar! Por que os “grandées” permitem isso? Por que ndo plantam um arroz e um feijgo
no lugar disso? (Dona Elis)

Pensamos que vale a pena apreciar um dos desenhos elaborados no contexto

da presente pesquisa:
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Entre as manifestacbes que emergiram do campo “Seres Problematicos”,
colocando os adolescentes como vitimas de outros agentes, que ndo cumpriram com
suas responsabilidades — desde pais até o governo e a sociedade — encontramos uma
visdo conservadora que atribui as dificuldades ndo apenas a falta de limites ou de
disciplina, mas, mais precisamente, ao 6cio, ao fato dos adolescentes ndao

trabalharem:

Quando vemos a sociedade de primeiro mundo, por exemplo, fiz estadgio na
Alemanha e fiquei impressionado de ver os colégios técnicos de 4. Aqui temos escolas
boas. Eles pegam criangas pequenininhas e ensinam coisas sobre eletricidade, coisas que
no Brasil seria uma boa saida. (Seu Tom)



70

Outra lei errada é ndo poder trabalhar! Uma vez fomos multados porque uns
meninos vendiam sorvete pra gente! O policial disse que ndo podia e nem explicou o
motivo. Depois, os meninos foram roubar o estabelecimento e os policiais falaram quem
nao podia prender! Dai eu falei que roubar pode, trabalhar ndo! Ta certo isso? Num pode
ta, né... (Dona Elis)

Aqui, o trabalho aparece, também, como sendo um fator disciplinador muito
importante. Parece haver um imaginario constituido pela ideia de que apenas o0s
jovens que trabalham ndo serdo um problema para a sociedade. Percebemos que
qgquando o adolescente ndo usa drogas, estuda, trabalha e parece ter uma vida
produtiva, ele nem ao menos é considerado como um adolescente — questdo que esta
no cerne, como veremos, do campo “Seres Negados”, que discutiremos mais abaixo.
Os colégios técnicos sao citados como uma solucéo possivel para que 0s jovens nao
sejam um problema para a familia e para a sociedade. Algumas leis de protecdo da
crianca e do adolescente (ECA) séo criticadas, pois ndo parece ser l6gico que um
adolescente possa roubar e ndo ser preso, mas nao possa trabalhar e ter seu proprio
dinheiro. Pensamos que neste imaginério, o trabalho é visto como uma atividade
necessaria nao apenas pelo retorno financeiro, mas sim pela ideia de que os jovens
precisariam estar o tempo todo ocupados para que ndo tenham mentes vazias e

ociosas.

Essa visao suscita reflexdes, na medida em que aparentemente questiona uma
conquista histérica, que infelizmente estd bastante longe de estar suficientemente
espalhada pelo mundo, especialmente em regiées geopoliticas desfavorecidas, de
permitir que a crianga e, mais recentemente, o adolescente, possam se desenvolver
sem serem explorados como méao de obra. Em termos concretos, muito precisa ser
detalhado, quando se pensa em entabular tal discussdo, pois, em nosso pais,
encontramos tanto o extremo do adolescente que ndo contribui minimamente nas
tarefas domésticas até a prostituicdo adolescente, feminina e masculina. Entéo,
quando alguém diz que é a favor do trabalho do adolescente, precisa especificar
concretamente se esté se referindo a lavar a louca do jantar a cada dois dias, a lavar
a roupa de oito pessoas ou a levar para a casa dinheiro obtido na prostituicdo (Gomes,
Minayo & Fontoura,1999).

Felizmente encontramos trabalhos interessados em discutir o fendbmeno do
trabalho na adolescéncia e que parecem abordar diferentes faces deste tema. Vale

destacar Silva (2011) que investigou o cotidiano de adolescentes pobres através de



71

relatos dos mesmos sobre o processo de entrada no mercado de trabalho e concluiu
que a insercao profissional, se vista como uma forma de exercicio da cidadania, ndo
constituiu a garantia de protecao seus direitos dos adolescentes, embora 0s proprios
jovens tenham considerado ser positivo 0 acompanhamento fornecido pela instituicao
que 0s capacitou e preparou para o mercado de trabalho. Outro estudo buscou
analisar o modo como adolescentes trabalhadores do sexo masculino vivenciam a
entrada no mercado de trabalho e qual os significados que atribuem as atividades
empenhadas. Buscaram compreender, também, como as atividades laborais
contribuiram para a construcdo de suas identidades. Os autores concluiram que a
construcdo da identidade como trabalhador apresentou maior relevancia em relacao
a outras identidades sociais, sendo associada por eles como maturidade e conquista
de autonomia (Watarai & Romanelli, 2010). Outra interessante pesquisa focalizou os
acidentes ocupacionais que ocorreram com trabalhadores adolescentes, tais como
cortes, perfuracdes e queimaduras. Concluiram que tais acidentes podem ser vistos
como formas de expressdo da violéncia contra os jovens trabalhadores, que néo
tiveram acesso a acles estratégicas suficientes para sua reducdo e prevencao,
configurando assim, um grave problema de Saude Publica (Santos, Mauro, Brito &
Machado, 2009).

Tais estudos nos alertam para a complexidade do fendmeno do trabalho na
adolescéncia. Todavia, notamos que ha, no imaginario coletivo dos participantes, uma

antiga crenga de “cabeca vazia, oficina do diabo”.

De todo o modo, é interessante lembrar que a ideia de que o trabalho salva o
adolescente, provavelmente enraiza-se numa visdo pessimista da pessoa humana,
fundamentalmente oposta aos pressupostos rousseaunianos. Claro que esta questéo
€ muito complexa e ndo podera ser suficientemente explorada no contexto da
presente discussédo. Contudo parece oportuno aqui lembrar, ainda que de passagem,
as colocacbes de Mitchell (1988), quando critica a metapsicologia classica e afirma
gue se fundamenta numa concepg¢édo do homem como besta perigosa, basicamente
guiada pela busca de satisfacdo de impulsos agressivos e sexuais. Este ser s6
sobreviveria na medida em que tais impulsos pudessem ser reprimidos e sublimados
(Laplanche & Pontalis, 1967). Desta feita, o trabalho, como atividade distintivamente
humana, cuja base seria sublimatéria, poderia ser invocado, de modo abstrato, como

a grande arma contra uma bestialidade fundamental. Assim, cremos ser acertado
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identificar uma raiz moralista e conservadora neste tipo de viséo, na qual se mescla a
atribuicdo de culpa ndo s6 aos pais, mas também a sociedade civil, que facilitaria o

6cio adolescente, herdeiro, claro esta, do 6cio infantil.

Se até aqui focalizamos, no contexto do campo “Seres Problematicos”,
segundo uma vertente que vé os adolescentes como vitimas de falta de cuidado e
educacao, cabe, neste momento, focalizar outro tipo de perspectiva, emergente deste
mesmo campo, segundo a qual os jovens seriam essencialmente dotados de
caracteristicas negativas, como seres nefastos. Nesta perspectiva, os adolescentes
dos dias de hoje surgem como feios, barbudos, desleixados, tatuados, mal arrumados,
bébados, briguentos e agressivos. No mundo atual, seriam assassinos, estupradores
e seres capazes de atos violentos dos mais diversos tipos, amedrontando a

sociedade:

Exemplificamos a partir das producdes:

(...) é raro vé-los sébrios, muitos ja saem embriagados ou drogados, parecem
desencantados. Saem em turmas mas, muitas vezes ndo para se divertir e sim
baguncar(...) (Dona Rita)

Foi um desenho muito bonito ndo! Acho que os adolescentes de hoje estéo
parecendo mais idosos do que adolescentes. Porque eles se vestem de uma maneira que
nao da para entender, tatuagens, trajes rasgados, antigamente s6 os mais velhos faziam
isso. Antigamente existiam fazendeiros ruins que matavam, hoje séo os adolescentes que
fazem isso... (Dona Elis)

Como vemos, caracteristicas absolutamente negativas sao, aqui, atribuidas

7

aos adolescentes. Entretanto, o mais importante a notar, € o fato de serem
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consideradas como aspectos primarios e essenciais, e ndo como derivados da

constelacdo de causas familiares ou sociais.

O fato de coexistirem no mesmo campo “Seres Problematicos”, perspectivas
segundo as quais os adolescentes problematicos seriam vitimas ou culpados pelos
problemas que causam, pelo que sofrem e fazem sofrer, merece nossa atencdo. Em
ambos 0s casos prevalecem visdes preconceituosas que, como sabemos, sempre
comportam o que Heller (1985) denomina ultrageneralizacdo da vida cotidiana e
construcdo de juizos provisérios acerca de diversos assuntos. Compreende-se, assim,
que, sendo este um campo subjacente a condutas preconceituosas, nele figuem
suspensas percepcdes e reflexdes sobre o que € singular, que sao substituidas por

generalizacGes alienadas (Heller, 1985).

Entretanto, temos a impressédo de que uma reflexdo mais acurada permite a
deteccdo de uma importante diferenca entre produc¢des imaginativas que colocam o
adolescente como vitima e aqueles que o tomam como ser essencial e
imotivadamente nefasto. No primeiro caso, persiste uma ideia de possibilidade de
resolucao do problema — pela via de atos humanos. No segundo caso, predomina uma
visdo fatalista que, em sua raiz, s6 pode aceitar o exterminio como saida. Ora, ainda

que simbdlico, todo exterminio € violéncia radical.

Encontramos tragcos de fatalismo em situagfes que se definem pelo fato de
outras figuras sociais serem alvo do preconceito. Se considerarmos, por exemplo, do
racismo, principalmente em nosso pais, nao sera dificil lembrar que algumas pessoas
desconfiam dos negros porque 0s veem como seres intrinsecamente malévolos,
enquanto outros dizem que Sd0 mesmo perigosos, mas porque, vitimas de uma
sociedade, mantém ignorantes, grosseiros e violentos. Podemos, assim, compreender
porque quando negros ascendem socialmente, defrontam-se tanto com reacbes
menos discriminatérias — na medida em que se tornam uma espécie de “negro branco”
— como outras, que expressam um odio ainda maior porque o afro descendente nao
esta situagdo nas camadas mais subalternas da populacao, que seria seu “verdadeiro”
lugar (Aiello-Fernandes, 2013).

Ora, esta variabilidade entre conceber o adolescente probleméatico como vitima
ou como culpado apresenta, contudo, feicoes proprias, na medida em que instala
sobre a condicdo etaria do individuo. Afinal, normalmente 0s negros, como as

mulheres ou os judeus, ndo deixam de sé-lo pela mera passagem do tempo.
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Extermina-los completamente exige, no limite, o assassinato. Ora, o adolescente, se
sobreviver, entrard naturalmente na vida adulta — que, como sabemos, serd muito
diversa segundo as condi¢cdes concretas nas quais estiver inserido. Lembramos aqui
a blague, que consideramos infeliz, encontrada inclusive sob a pena de Winnicott
(2005):

De fato, existe somente uma cura real para a adolescéncia: 0 amadurecimento.
Isso e a passagem do tempo resultam, no final, no surgimento da pessoa adulta (Winnicott,
2005, p.163).

Certamente, muitos consideram este um gracejo inocente. Entretanto, a
aproximacao entre os termos “cura” e “adolescéncia” ndo pode deixar, a nosso ver,
de ser considerada como uma manifestacdo preconceituosa, possivelmente
indicadora de dificuldades nas relacbes intergeracionais. De todo o modo, é
importante lembrar que uma tendéncia a considerar a adolescéncia como um estado
temporariamente patolégico € muito comum entre psicanalistas, que adotam um
esquema explicativo baseado num conflito interno entre o desejo de se tornar
autbnomo e o desejo de permanecer numa posicao infantilizada e proxima dos pais
protetores da infancia (Aberastury & Knobel,1981). Claro que este esquema pode se
tornar mais ou menos abstrato conforme sejam mais ou menos consideradas as

condic¢des concretas de vida socialmente vigentes.

5.2. Adolescentes como Seres Negados

Como acabamos de ver, condutas preconceituosas, mais ou menos radicais,
emergem visivelmente a partir do campo “Seres Problematicos”. A situacdo pode
parecer diversa a primeira vista, quando consideramos o segundo campo de sentido
afetivo-emocional da presente pesquisa, como o denominado “Seres Negados”, que
definimos como um campo que se organiza ao redor da crenca os adolescentes nao
existem, de fato, como coletivo social passivel de ser identificado. Contudo, como
veremos, este movimento de negacdo ou invisibilizagdo do adolescente deve,

também, ser considerado como preconceituoso.
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Evidentemente, quando produzimos interpretativamente este segundo campo,
ndo nos referimos a negacdo da existéncia concreta de individuos com idade
cronoldgica variando, aproximadamente, entre doze e vinte anos, um pouco menos
ou um pouco mais. Na verdade, o que aqui constatamos, por meio da nossa
interpretacdo, € a negacdo de que as pessoas desta faixa etaria sejam consideradas
como um grupo que compartilha certas condicbes comuns de vida, ou, para
expressarmos em termos mais proximos a psicologia concreta da conduta, que
compartilha uma dramatica singular de vida que se articula, inescapavelmente, aos

contextos sociais, econdémicos, culturais e geopoliticos em que esta tem lugar.

Encontramos dois tipos de manifestacdes de conduta como emergentes deste
campo. Uma delas consiste em considerar o adolescente como uma “crianga grande”,
um tanto tola, futil e incapaz de usufruir das vantagens de quem néo precisa enfrentar
as responsabilidades da vida adulta, inclusive o trabalho. A producdo que
apresentamos a seguir emerge, claramente, neste campo, segundo esta forma de
negacdo que confunde o adolescente com a crianca. Nao se trata, é certo, de uma
crianca concreta, mas idealizada. A seguinte producao, desenho e historia produzidos

pelo mesmo participante, ilustram este fendbmeno:

E t&o bonito quando vemos varios adolescentes divertindo uma diverséo sadia
daquelas que nem vé a hora passar.” (Dona Rita)
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Uma segunda conduta de negacéo do adolescente, que emerge nesse mesmo
campo, ocorre por meio de um movimento que o torna abstrato, quase invisivel, como

um ser de passagem, que ainda néo é:

Comeco de reencontro entre o indio e a sociedade, que se diz, pretensiosamente,
civilizada. (Seu Caetano)

E bastante interessante notar como, lendo esta historia, percorremos, numa
velocidade incrivel, a passagem de uma infancia concebida como estado
maximamente proOximo a mae-natureza para chegar instantaneamente ao homem
civilizado, um ser pretensioso. O uso desta palavra € instigante, na medida em que
remete ndo s6 a ambicao, no caso infundada e desmedida, mas também a fingimento,
a falsidade ou a falta de sinceridade, se lembrarmos do significado do termo em
inglés’. A sociedade finge ser civilizada, mas néo é. Assim, o adolescente comparece,
na histéria sucintamente narrada, como uma faisca, como um bdlido ultraveloz pelo
qual o indio-crianca € arremessado e transformado no adulto de uma sociedade

composta por hipdécritas.

7 Pretend: Fingir, pretextar; fazer de conta(...) (Vallandro, 1993). Lembramos aqui da cangdo “The Great
Pretender” do conjunto “The Platters”, que em 1956, fez bastante sucesso nas radios. Possivelmente, os participantes da
pesquisa ja ouviram tal cangao e se familiarizam com o termo, mesmo ndo sendo fluentes em lingua inglesa.
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E curioso notar que quando os adolescentes do campo “Seres Negados” s&o
menos Vvistos como pessoas concretas, e mais como um puro e abstrato movimento
de transicdo da pureza natural para a condicdo deteriorada do adulto civilizado,
encontramo-nos diante de um imaginario que segue, em linhas gerais, 0 pensamento
rousseauniano. Segundo esta perspectiva o ser humano nasceria puro, mas se
deterioraria conforme fosse entrando em contato com a sociedade. Em outros termos,
uma inocéncia originaria se perderia na medida em que o individuo se contaminaria

pelas relacdes e instituicbes sociais (Paredes, 2006).

Este modo de ver o ser humano foi incisivamente criticado por Bleger
(1963/1968), no contexto da discussdo da visdo de homem subjacente as teorias
psicanaliticas, concretas ou metapsicoldgicas. O tema faz parte de consideragcfes que

agrupou sob o rétulo do “mito do homem natural”:

Se postula, em este tipo de concepcion, la existéncia de um estado o esencia originaria
del ser humano, que se ha corrompido o distorcionado por la influencia de la civilizacién;
em pugna com lo socialmente adquirido, que constituye lo artificial, el estado natural del
hombre es sustenado como lo genuino o ideal. De aqui se ha inferido em algumas
oportunidades que el camino correcto es el de la “vuelta a la naturaleza”, el retorno al
estado originario, natural, desechando o apartando todo lo culturamente adquirido y
condicionado em el ser humano (Bleger, 1963/1968, p.17)

A posicéo blegeriana nos parece bastante correta, na medida em que parte de
um pressuposto que concebe o homem como um ser essencialmente social. Este,
aliads, é um ponto fundamental de sua formulacao critica, realizada seguindo os passos
de Politzer (1928). Deste modo, rejeita a hipétese de um ser naturalmente isolado e
autocentrado, que apenas a muito custo se abriria para o relacionamento com 0s
outros e para a realidade compartiihada. Esta visdo €, alids, fundamental no
pensamento freudiano, valendo lembrar que é o problema para o qual a teoria da libido
€ apresentada como solucdo. Adotando pressupostos bastante diversos, que
combinam uma visao fenomenologica do inconsciente com uma perspectiva marxista
preocupada com a justica social, Bleger (1963) considera que a prépria personalidade
individual seria um sofisticado produto do desenvolvimento das sociedades humanas.
Assim, ao mesmo tempo em que, como psicologo, descreve 0s processos de
subjetivacdo como diferencia¢des no contexto de uma matriz dual originaria, segundo
uma perspectiva comum no pensamento psicanalitico britanico (Greenberg & Mitchell,

1994), preocupa-se em situar o processo de emergéncia da pessoalidade individual
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como fenémeno humano cuja compreensdo exige a nao dissociacdo entre o

psicoldgico e o social.

Assim, o0 pressuposto de que o self se constitui a partir de uma matriz de
indiferenciacdo, no ambito de um processo que se da no seio da familia que, por seu
turno, existe em sociedade, leva diretamente a critica das ideias rousseaunianas, bem
como de todas as visdes que pretendam distinguir entre os planos individual e social
como duas esferas ontoldgicas, essencialmente distintas e independentes. Toda a
maldade, bem como toda a bondade humana, torna-se, portanto, na perspectiva
blegeriana, produtos do desenvolvimento do homem enquanto ser social, sendo esta

a sua unica forma de existéncia.

De todo o modo, o comparecimento rapido e fugaz, mas inegavelmente
marcante, da teoria do bom selvagem, no imaginario dos participantes, certamente &
significativo. Destacamos que 0 nosso propdsito na presente pesquisa ndo é o de
julgar esta ou aquela producdo imaginativa, Como mais ou menos correta, uma vez
gue nosso objetivo consiste em identifica-las e em compreender interpretativamente
0s campos relacionais, de carater afetivo-emocional, a partir dos quais emergem.
Deste modo, cumpre apontar que encontramos, efetivamente, no contexto do campo
“Seres Negados”, uma expressao que faz da adolescéncia uma passagem abstrata,
bem como concepcdes que parecem corresponder a fantasias de carater idilico e
nostalgico. Entretanto, parece-nos importante destacar que quando algo existente é
tornado abstrato estamos diante de um movimento que “desmaterializa” algo, vale
dizer, que o combate, que o elimina. O movimento pode ser sutil, mas seus efeitos

podem ser destrutivos.

Podemos apreciar bem a sutileza que caracteriza este campo apreciando uma
producado que traz uma visdo poética e quase magica sobre o brincar infantil, que teria
o dom de produzir a eternidade, ao estancar o fluir do tempo. Contudo, entramos
nessa atmosfera logo depois de ler uma referéncia a comportamentos adolescentes
de carater delinquencial. Quase esquecemos a primeira parte da historia, enlevados
por um brincar onde, de fato, o adolescente se diluiu:

Os adolescentes nos dias de hoje pouco valor déo a liberdade. Para dar um passeio
€ raro vé-los so6brios, muitos ja saem embriagados ou drogados, parecem desencantados.

Saem em turmas mas, muitas vezes nio para se divertir e sim baguncar. E tdo bonito

guando vemos varios adolescentes divertindo uma diversdo sadia daquelas que nem vé a
hora passar. (Dona Rita)
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Podemos, portanto, concluir que as entrevistas, que realizamos com 0s
participantes idosos da presente pesquisa, a partir das quais criamos/encontramos 0s
dois campos de sentido afetivo-emocional, “Seres Problematicos” e “Seres Negados”
sustentam, em seu conjunto, uma Vvisdo preconceituosa sobre o adolescente, na
medida em que ultrageneraliza (Heller, 1985) ao atribuir-lhes a qualidade de
probleméticos. Poucas vezes, tais problemas sédo claramente descritos, como se
houvesse um conhecimento tacito, entre entrevistado e entrevistadora, acerca do
assunto tratado o que, evidentemente, indica uma fantasia de concordancia, na base
de algo como “sabemos sobre o que estamos falando”. Contudo, algumas vezes os
problemas s&o enunciados claramente, como vimos. Nestes momentos surgem
adjetivos que apontam para comportamentos antissociais, que envolvem agressao e
uso de drogas: “briguentos”, “violentos”, “perigosos”, “embriagados”, “tatuados” e mal
trajados. De todo o modo, lembrando que a experiéncia comum, vivida por aqueles
qgue lidam com adolescentes, tais como educadores, certamente ndo sustenta nada
diferente do fato de que alguns jovens, e ndo a maioria, apresentam disturbios de
conduta. A tendéncia antissocial pode, de fato, predominar como defesa psicologica
na experiéncia de adolescentes, incidindo diferencialmente sobre aqueles que sao
vitimas de desigualdades sociais, de injustica, humilhacdo e desamparo, que reinam
na vida daqueles que pertencem as classes subalternas (Renault, 2004; 2006). Com
suas esperancas de vida abaladas, tais jovens certamente podem vir a utilizar defesas
antissociais, numa configuracao que tem sido apreendida em pesquisas nas quais 0s
proprios adolescentes comparecem na condi¢cdo de participantes (Barcelos 2014;
Montezi et al, 2013).

Caberia, neste momento, refletirmos sobre os motivos subjacentes ao
fendmeno do preconceito de idosos sobre adolescentes que aqui constatamos? Seria
um reflexo de uma atitude preconceituosa mais geral, predominante na sociedade, ou
algo mais especifico dos idosos? Haveria, por outro lado, certa mescla entre essas
duas possibilidades, os idosos reverberando um preconceito difundido e
generalizando, a0 mesmo tempo em que, por motivos especificos, tomam o
adolescente como alvo de sua hostilidade? Estariam incomodados com a juventude

guando seu proprio tempo de vida se aproxima do término inevitavel?

Neste momento vale a pena sermos prudentes. Afinal, se concordamos, com

Bleger (1963) quando afirma que as condutas ndo séo exteriorizacdo de eventos
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intrapsiquicos, e sim emergentes de campos relacionais, ndo faz sentido pensarmos
nas condutas preconceituosas dos nossos participantes como algo que brota de suas
interioridades pessoais. Assim, se quisermos investigar as motivacées do preconceito
dos idosos precisaremos investigar as condi¢cdes concretas enfrentadas por aqueles

gue envelhecem em nossa sociedade.

Entretanto, cremos ter condi¢cdes de encerrar as reflexdes que aqui trouxemos,
lembrando que segundo perspectivas psicanaliticas concretas, que tanto recusam
conceitos reificados, como o de pulsao de morte, como consideram que o ser humano
emerge, no seu modo atual de ser e viver, como produto de processos histéricos, em
ambitos macrossociais e micro vinculares, cabe pensar que as condutas
preconceituosas tém carater sobretudo defensivo. Ou seja, surge aqui a ideia de que
0 preconceito ndo expressaria nenhuma forma de maldade essencial, mas surgiria em
contextos sociais e relacionais de contornos especificos e peculiares. Esta viséo,
conforme Aiello-Vaisberg (1999), encontra-se presente nos fundamentos éticos do
préprio método psicanalitico, quando postula que todas as condutas humanas, desde
as mais estranhas e cruéis, até as mais generosas e solidarias, pertencem ao
acontecer humano. Ou seja, emergem como atos humanos que se explicam
humanamente e n&o pela agéo de forcas infra-humanas ou sobrenaturais. Nesta linha,
nao existem monstros, mas pessoas que podem agir de modo construtivo ou violento,
saudavel ou defensivo (Aiello-Vaisberg, 2005). Condutas violentas, inaceitaveis do
ponto de vista ético, ndo seriam expressao direta de nenhuma forma endogena de
maldade, mas movimentos de carater defensivo. Esse posicionamento nao nega,
evidentemente, o carater profundamente problematico da violéncia, entendendo
inclusive que considera-la como forma de defesa significa reconhecer sua profunda

gravidade como problema humanao.

Coerente com os fundamentos éticos do método psicanalitico, Bleger (1963)
realizou um interessante trabalho sobre as condutas defensivas, articulando de modo
criativo os pensamentos de dois importantes psicanalistas britanicos: Klein (1948;
1952) e Fairbain (1940). Na perspectiva blegeriana, as condutas defensivas néao
atuam apenas quando o individuo pode ser diagnosticado como portador de
transtorno psiquiatrico, mas se mantém continuamente operantes, permitindo a
prépria continuidade da vida, segundo a normalidade possivel em contextos sociais

gue sdo, em si mesmos, problematicos. Esta empreitada permitiu que distinguisse
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variados tipos de condutas defensivas: paranoides, depressivas, ritualistas, teatrais,
entre outras. Num segundo passo, entretanto, demonstrou que esta variedade
fenoménica, segundo a qual se realizam as defesas, repousa sobre uma base
dissociativa comum, a partir das quais se firmam como “técnicas” diferenciadas entre
Si.

Se considerarmos os campos de sentido afetivo-emocional, produzidos na
presente pesquisa, “Seres Problematicos” e “Seres Negados”, a luz destas
contribuicdes blegerianas, identificaremos que o primeiro campo se articula a dois
tipos predominantes de defesas, as defesas paranoides e as defesas ritualistas,

enguanto o segundo campo converge com defesas esquizoides.

No ambito do campo de sentido afetivo-emocional “Seres Problematicos”, as
defesas paranoides, consistem em organizar a vida segundo a distincdo entre seres
malévolos e benéficos, que provocam impetos de 6dio ou amor, exterminio ou
adoracédo. Os seres sdo vistos, neste contexto, como essencialmente bons ou maus,
ou seja, considera-se que a bondade ou a maldade correspondam a sua propria
natureza, que seria, portanto, imutavel. As defesas paranoides sédo, do ponto de vista
do amadurecimento emocional, as mais radicais e primitivas, correspondendo
posicionamentos psicoticos, que na perspectiva da escola britanica, podem e sao
efetivamente assumidos, momentaneamente, por individuos psiquicamente
saudaveis, enquanto predominam, de modo mais duradouro e permanente entre
pessoas que podem ser diagnosticadas como psicoticas. Sob a regéncia de defesas
paranoides, o preconceito assume feicdes extremistas, clamando pelo exterminio do
seu alvo. Tal exterminio pode se dar de modo direto, por meio de atos de assassinato
real, ou de modo indireto, pela via de outros tipos de destrui¢cdo, por meio da qual
individuos e grupos podem ter sua vida bioldgica poupada enquanto sdo condenados
a humilhacéo e injustica que chega ao ponto de ataque a propria cultura. Ja citamos,
neste trabalho, a pesquisa de Tardivo (2007), que trabalhou com jovens indigenas
cuja cultura vem sendo destrogada, ao longo dos séculos, a partir do contato de seus

povos com o homem branco.

Ainda no contexto deste mesmo campo dos “Seres Problematicos”, podemos
identificar a acdo de defesas ritualistas. Estas, por seu turno, embora dividam a
realidade entre seres benéficos e maléficos, como as defesas paranoides, contém um

novo elemento: admitem a possibilidade de controlar e dominar aquilo que derivaria
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da maldade. Nesta linha, os seres bons podem ser alvo de amor, cuidado e admiracao,
engquanto 0s seres maus merecem ser controlados, domados, submetidos ao “bem”.
Muito do que tem sido realizado, em nosso mundo, como iniciativas religiosas, de
carater missionario, como pratica educacional, como abertura para aprimoramentos
culturais, é feito segundo tal I6gica. Trata-se de “fazer o bem”, tendo em vista despojar
0 outros de suas caracteristicas originais para al¢ca-lo a uma condig&o que se aproxima
do que se considera superior. Distingue-se, portanto, facilmente, que cabe, neste
contexto, uma retérica de pratica do bem, definido, evidentemente, por aquele que

teria poder para se impor.

Por outro lado, esta mesma estrutura de conduta estd também na base de
acOes que podem ter carater verdadeiramente transformador da realidade. Nesta
linha, reconhecer a condicéo de vulnerabilidade de criangas e jovens em relacao aos
adultos, bem como admitir que “algo deve ser feito”, pode se configurar de modo mais
ético, quando se expressa como movimento de carater respeitoso e solidario que,
segundo Bleger (1963), ndo deixa de derivar da estrutura de conduta ritualista ou
obsessiva. Uma expressao mais construtiva e solidaria, por seu turno, ndo depende
da bondade interior dos individuos, mas do desenvolvimento ético da propria
sociedade, constituindo-se como um processo que se da na historia.

N&o parece dificil perceber que as diferentes atitudes, dos participantes desta
pesquisa, cujas producdes emergiram, como vimos, predominantemente no campo

dos “Seres Problematicos”, apresentam caracteristicas paranoides e ritualistas.

Aquelas produc¢des nas quais os adolescentes figuram como vitimas, tendem a
se posicionar conforme as defesas ritualistas, buscando, a partir de suas criticas,
mostrar como a maldade adolescente deriva de condicbes que devem ser
transformadas: os pais, a familia, o governo ou a sociedade. Pouco importa, aqui,
considerar se sao pessimistas ou realistas quanto a viabilidade de tal transformacéo,
pois o fundamental, a nosso ver, é sua concepcao de que mudancas sdo ou teriam

sido possiveis.

Por outro lado, as produgdes nas quais os adolescentes figuram como
culpados, na medida em que seriam seres em si mesmos nefastos, tendem a se
posicionar conforme defesas paranoides. Estes jovens devem ser exterminados, na
medida em que a maldade |hes é intrinseca. Do ponto de vista ldgico, o assassinato

seria a solugdo, um assassinato que tanto pode ser perpetrado apenas
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simbolicamente — lembremos aqui o gracejo infeliz quanto a inexoravel passagem do
tempo que pde fim & adolescéncia, como pode ser concreto — apontamos aqui as
estatisticas de homicidios na adolescéncia que representam 45% das mortes no
Brasil, sendo as principais vitimas, meninos negros e pobres (Unicef, 2012).
Evidentemente, tais mortes podem ter sido creditadas aos proprios adolescentes,
vistos como seres onipotentes e autodestrutivos, mas outras interpretacbes nos

parecem mais cabiveis.

O campo de sentido afetivo-emocional “Seres Negados” associa-se, a n0osso
ver, com a estrutura de conduta esquizoide, que se define pelo distanciamento, com
supervalorizacéo das relagdes intelectualizadas, racionalizadas e “frias”. A nosso ver,
um imaginario no qual o adolescente se torna abstrato, para ser substituido por uma
teorizacao filosofante expressa um movimento de afastamento importante. Se esta
reflexdo estiver correta, chegamos, ao final, a perceber, com muita clareza, que

também aqui existe uma visao negativa e preconceituosa contra o adolescente

Finalmente, ndo vamos deixar de esclarecer que, ao recorrer a tais formulacdes
blegerianas, sobre condutas defensivas, para desenvolver uma reflexdo sobre o que
nossa pesquisa constata, vale dizer, a existéncia de um imaginario preconceituoso,
signifique uma psicologizagdo do problema. Na verdade, o que aqui realizamos
corresponde tdo somente a tentativa de descrever, compreender e teorizar como o
fenbmeno do preconceito contra adolescentes se realiza desde a perspectiva
especifica da experiéncia psicolégica dos nossos participantes. Nossa iniciativa visa
contribuir, na sua especificidade, com um processo de producdo de conhecimento
sobre o preconceito que demanda a concorréncia de todas as ciéncias humanas.
Nosso intuito € mostrar como o preconceito é vivido por individuos e grupos, bem
como quais seriam as regras logico-emocionais segundo as quais se organizam as
condutas imaginativas. Se este conhecimento nao esgota o problema, certamente nao
pode ser dispensado quando se pretende solucionar o preconceito contra o
adolescente e favorecer o estabelecimento de relagbes intergeracionais mais

construtivas, solidarias e éticas.
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Considerac0des Finais

Nao fosse isso e era menos
N&o fosse tanto e era quase

(Paulo Leminski)

Diante das reflexdes suscitadas, consideramos que os adolescentes sofrem
preconceito e discriminacdo de modo as vezes explicito e, outras vezes, de modo
velado. Os idosos, participantes da pesquisa, ora se manifestaram de forma pejorativa
guando se refeririam ao adolescente dos dias de hoje, ou entdo, consideraram-nos

como criangas tolas, ou como seres abstratos e quase invisiveis.

No momento, ao finalizar, parece-nos importante destacar que esta pesquisa,
evidentemente limitada pelo seu aspecto preliminar e exploratorio, gera, em virtude
do material produzido, preocupacdes e inquietacdes: a falta de manifestacées mais
solidarias, respeitosas e pautadas por verdadeiro entusiasmo no que se refere a
adolescéncia. Este quadro nos obriga a concluir que nossos participantes ndo apenas
manifestaram-se preconceituosos, em relacdo aos adolescentes, como revelaram

poucas menc¢des de entusiasmo em relacao a esta fase da vida.

Uma investigacao realizada com um numero pequeno de participantes é
inconclusiva pela sua prépria natureza qualitativa, ndo pretendendo generalizacdes
nem a formulacdo de leis (Parker, 2006). Contudo, ndo deixa de produzir algum
conhecimento. Cabe, assim, perguntar: afinal, 0 que esta pesquisa nos ensina como
trabalho, que revela tanto a existéncia de preconceito como a auséncia de mencgoes

mais positivas em relacdo aos jovens?

Aqui, parece-nos importante retomar o préprio conceito que norteou nossa
investigacao, vale dizer, o de imaginario coletivo. Como explicado, usamos o termo
segundo a acepcgao precisa que pode ganhar no contexto do pensamento blegeriano,
ou seja, como conduta. Nesta acepcdo, podemos admitir que o adjetivo que
costumamos utilizar, para definir melhor o substantivo imaginario, torna esta
expressao, de certo modo, pleonastica. Isso ocorre porque, concebendo o ser humano
como essencialmente social, de modo a pensar 0s processos de subjetivacao

individual e os processos de constituicdo do self como produtos da vida coletiva e das
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incontaveis interagdes entre individuos e coletivos, todo imaginario é, originariamente,
fendmeno intrinsecamente intersubjetivo. Deste modo, o conceito de imaginario ndo
se confunde com o das fantasias individuais, que brotariam na interioridade do
individuo e que fazem sua entrada, no campo psicanalitico, para diferenciar o que,
nas narrativas de pacientes histéricas, corresponderia a ocorréncias verdadeiras de
seducdo e o que derivaria de seus desejos eréticos (Laplanche & Pontalis,1967). O
imaginario com o qual trabalhamos nédo é fenémeno da ordem do engano ou do auto-
engano, mas processo de criacao coletiva de sentidos, vale dizer, atividade humana,
conduta, que gera ambientes humanos que, por seu turno, tornam-se campos a partir

dos quais novas manifestacdes emergirao.

N&o queremos negar a importancia da atividade imaginativa das pessoas. Por
outro lado, ndo subscrevemos, de modo algum, uma visdo da interioridade psiquica
como uma moénada fechada, no ambito da qual brotariam as fantasias inconscientes.
A bem da verdade, ndo acreditamos, na esfera da formulacdo da psicologia concreta
da conduta, que existam fantasias individuais de um lado e imaginarios coletivos de
outro. O individual e o social séo indissociaveis e o individual € produzido socialmente.
Nesta linha, serd apenas uma definicdo do interesse momentaneo, aquilo que nos
colocara diante de uma consideracdo mais individualizante da produgé&o imaginativa,

como fazemos, por exemplo, no contexto do atendimento psicoterapéutico.

O que nossa pesquisa mostra corresponde, portanto, ao que poderiamos
denominar como uma zona do espaco social em que vivemos, que nos torna inquietos
guando valorizamos as relagdes intergeracionais como produtoras potenciais de
enriqguecimento da vida humana, tanto pela via da transmissao da experiéncia, que
deve comportar o reconhecimento do que é valioso como a critica ao que conspira

contra uma realizacdo pautada em valores de respeito a vida humana.

Ora, quando transitamos por terrenos imaginativos organizados segundo o
preconceito contra os adolescentes, estamos, de fato, como sociedade, interferindo
na constituicdo do futuro. Sendo a realidade contraditéria, ndo deixamos de perceber
gue quando o preconceito apresenta o adolescente como vitima, existe um germe de
admisséo da possibilidade de mudanca das condi¢bes concretas de vida, ainda que
com o risco de abafamento da criatividade da nova geragao por meio da imposicao de
um “bem” definido pelas geragdes mais velhas, que, deste modo, o imporiam, exigindo

do jovem mera submisséo.



86

Por outro lado, quando os adolescentes sdo vistos como intrinsecamente
negativos, ou mesmo quando nem chegam a ser vistos, a experiéncia de relagao
intergeracional se da em campo de carater fatalista: nada cabe fazer, nem sequer

tentar submeter uma geracédo mais nova ja “perdida”.

Se as opcgdes que nossa investigacdo descortina limitam-se a tentativa de
submissédo do jovem ou a desisténcia fatalista de ajuda-lo a se constituir como adulto,
estamos diante de um problema sério. A desisténcia compromete a busca ativa, das
geracbes mais velhas, de constituicdo de ambientes suficientemente bons, cujo
carater seria fundamentalmente sustentador do acontecer adolescente. O caminho da
busca pela submisséo dos adolescentes, por vias disciplinadoras, conspira fortemente
contra, um aspecto essencial da vida humana, na perspectiva winnicottiana: a
exigéncia constitutiva de se sentir vivo, real e capaz de gestualidade transformadora
de si e do mundo em que vivemos. Este é um posicionamento existencial que se funda
inicialmente nas experiéncias de onipoténcia (Aiello-Vaisberg, 2007), que se
encontram na base do brincar: “E no brincar, e somente no brincar, que o individuo,
crianca ou adulto, pode ser criativo e utilizar sua personalidade integral: e € somente

sendo criativo que o individuo descobre o eu (self)” (Winnicott, 1975, p.80).

Um ambiente imaginativo fortemente pautado no preconceito, que gera
desisténcia fatalista do jovem, ou aposta na tentativa de submeté-lo, que aqui
constatamos, € uma fotografia, um instantaneo. Nao corresponde a toda a realidade,
mas focaliza um aspecto importante dela. Concluimos, assim, convidando todos
agueles que lidam diretamente com adolescentes, bem como toda a sociedade, pois
estamos diante de um problema que € de todos, a um trabalho de reflexdo e debate
sobre como podemos criar ambientes humanos favoraveis ao amadurecimento dos
jovens, tratando-os com afeto, respeito e solidariedade. Num ambiente
suficientemente bom, a experiéncia brincante podera acontecer, propiciando que a
tradicdo — que sera criativamente criticada — possa ser retomada e transformada, para
que o futuro ndo aconteca apenas no reldgio, mas como atualizacéo de virtualidades

humanas.
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PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: O IMAGINARIO COLETIVO DE IDOSOS SOBRE ADOLESCENTES
Pesquisador: Natalia Del Ponte de Assis

Area Tematica:

Versédo: 3

CAAE: 17368213.5.0000.5481

Instituicdo Proponente: Pontificia Universidade Catdlica de Campinas - PUC/ CAMPINAS
Patrocinador Principal: FUND COORD DE APERFEICOAMENTO DE PESSOAL DE NIVEL SUP

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 415.956
Data da Relatoria: 04/10/2013

Apresentacao do Projeto:

Trata-se de um projeto de pesquisa de pés-graduacdo (mestrado) em psicologia baseado na hipétese de
que, como a sociedade tende a discriminar a adolescéncia contemporanea, grupos etariamente distanciados
da adolescéncia podem se revelar mais preconceituosos por conviverem menos com 0s mais jovens. Desta
forma, se prop8e investigar psicanaliticamente o imaginario coletivo de idosos sobre os adolescentes dos
dias de hoje, por meio de entrevistas individuais,que se organizardo ao redor da utilizagdo do Procedimento
de Desenhos-Estorias com Tema. A entrevista sera registrada sob forma de narrativa transferencial, a ser
elaborada posteriormente, de memoria, pela pesquisadora. Esta entrevista, bem como os desenhos-estorias
nela produzidos, serdo psicanaliticamente interpretados, tendo em vista a produgdo compreensiva de
campos de sentido afetivo-emocional. A proponente espera que o estudo venha produzir conhecimento
sobre o0 imaginario coletivo de idosos sobre o adolescente contemporaneo, para uma discussdo sobre
relagdes inter-geracionais, que tanto podem contribuir positivamente para a formagao dos mais jovens
como, a principio, favorecer o combate a preconceitos etarios. Desta forma, justifica a condug¢ao do projeto
com o intengdo de "aproximar geragdes".
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Continuagao do Parecer: 415.956

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario: Investigar psicanaliticamente o imaginario coletivo de idosos sobre os adolescentes dos
dias de hoje.

Objetivo Secundario: Desconstruir preconceitos por meio de reflexdo clinico-teérica acerca das diversas
formas de encarar a passagem da infancia para a vida adulta.

Avaliacédo dos Riscos e Beneficios:

Riscos e beneficios estdo adequadamente descritos. A abordagem do sujeito de pesquisa através de
dialogo em atmosfera ludica é praticamente isenta de riscos. Entretanto, mesmo sendo absolutamente baixa
a probabilidade de emergéncia de sentimentos de ansiedade e depressdo, uma vez que serdo abordados
idosos que levam vidas normais e que sao, provavelmente, psicologicamente saudaveis, serdo tomados
cuidados no sentido de garantir o seu bem-estar. Como beneficios, considerando-se que a proposta envolve
a realizagdo de entrevistas em um ambiente Iudico e descontraido,segundo a proponente,podera "trazer
efeitos benéficos imediatos ao participante".

Comentarios e Considerag¢des sobre a Pesquisa:

O projeto aborda tema relevante considerando-se que os adolescentes contemporéneos parecem bastante
distanciados do idoso, 0 que, na verdade faz com que ambos percam oportunidades para dialogar e trocar
experiéncias. A metodologia é adequada aos objetivos propostos. Conforme esclarecido sobre em "riscos e
beneficios" o grau de vulnerabilidade dos sujeitos da pesquisa € minimo e havera apoio psicoldgico caso
necessitem. O projeto foi classificado como pendente em duas instancias anteriores. Na primeira instancia
foram corrigidas as inadequagdes mas ainda havia davida quanto ao numero de sujeitos da pesquisa. Na
versdo aqui apresentada, a metodologia descreve que serdo 6 sujeitos entrevistados e serdo realizadas 6
entrevistas, esclarecendo portanto a davida levantada anteriormente.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacado obrigatdria:

Todos os termos foram apresentados e estdo corretos.

Recomendagdes:

No arquivo "informagdes basicas do projeto":

Em critérios de inclusdo substituir "Serdo realizadas dez entrevistas individuais de seis pessoas idosas ..."

por "Serao realizadas entrevistas individuais com 6 pessoas idosas"

Conclusées ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:
ndo ha.
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Continuagao do Parecer: 415.956

Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

N&o

Consideracgées Finais a critério do CEP:

Dessa forma, e considerando a Resolugéo no. 466/12, e, ainda que a documentacdo apresentada atende ao
solicitado, emitiu-se o parecer para o presente projeto: Aprovado.

Conforme a Resolugdo 466/12, é atribuigdo do CEP ;acompanhar o desenvolvimento dos projetos, por meio
de relatérios semestrais dos pesquisadores e de outras estratégias de monitoramento, de acordo com o
risco inerente a pesquisag,. Por isso o/a pesquisador/a responsavel devera encaminhar para o CEP PUC-
Campinas os Relatérios Parciais a cada seis meses e o Relatério Final de seu projeto, até 30 dias apds o
seu término.

CAMPINAS, 04 de Outubro de 2013

Assinador por:
David Bianchini

(Coordenador)
Endereco: Rodovia Dom Pedro I, Km 136
Bairro: Parque das Universidades CEP: 13.086-900
UF: SP Municipio: CAMPINAS
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MODELO DO TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Convidamos o (a) Sr (a) para participar da Pesquisa “O Imaginario Coletivo de
Idosos sobre adolescentes”, sob a responsabilidade da pesquisadora Natalia Del
Ponte de Assis, a qual pretende Investigar psicanaliticamente o imaginario coletivo de

idosos sobre os adolescentes dos dias de hoje.

Sua participacéo € voluntaria e se dara por meio de uma entrevista individual,

em sua prépria residéncia, na cidade de Andradas, Minas Gerais.

Os riscos decorrentes de sua participacdo sdo a emergéncia de sentimentos a
partir de lembrancas ou situacdes de conflito, os quais poderdo ser minimizados pelo
acolhimento da pesquisadora que € psicologa. Se vocé aceitar participar, estara
contribuindo para a desconstrucéo do preconceito por meio de reflexao clinico-tedérica
acerca das diversas formas de encarar a passagem da infancia para a vida adulta. Se
depois de consentir em sua participacdo o Sr (a) desistir de continuar participando,
tem o direito e a liberdade de retirar seu consentimento em qualquer fase da pesquisa,
seja antes ou depois da coleta dos dados, independente do motivo e sem nenhum
prejuizo a sua pessoa. O (a) Sr (a) ndo terd nenhuma despesa e também néo recebera
nenhuma remuneragdo. Os resultados da pesquisa seréo analisados e publicados,
mas sua identidade ndo sera divulgada, sendo guardada em sigilo. Para qualquer
outra informacao, o (a) Sr (a) podera entrar em contato com a pesquisadora pelo

telefone (19) 8226-09-53 e com sua orientadora pelo email tania.vaisberg@puc-

campinas.edu.br.

O projeto foi analisado e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa com
Seres Humanos da PUC-Campinas. Este Comité podera ser consultado para o
esclarecimento de questdes éticas no telefone (19) 3343-6777,

e-mail: comitedeetica@puc-campinas.edu.br, ou no endereco Rod. Dom Pedro
I, km 136, Parque das Universidades, Campinas-SP, CEP: 13086-900; no horario de

funcionamento: de segunda a sexta-feira das 08h00 as 17h00"
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Consentimento P6és—-Informacéao
Eu,

fui informado sobre o que a pesquisadora quer fazer e porque precisa da minha
colaboracéo, e entendi a explicagao. Por isso, eu concordo em participar do projeto,
sabendo que ndo vou ganhar nada e que posso sair quando quiser. Este documento
€ emitido em duas vias que serdo ambas assinadas por mim e pela pesquisadora,
ficando uma via com cada um de nos.

Data: / /

Assinatura do participante

Assinatura da Pesquisadora Responséavel



