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Resumo - O presente estudo tem por objetivo investigar psicanaliticamente o
imaginario de estudantes de Educacao Fisica em relacao a pessoa com deficiéncia,
por meio da captacdo dos campos psicoloégicos subjacentes. Participardo deste
estudo trinta e quatro estudantes de Educacao Fisica, que serdo abordados
coletivamente por meio do uso de um recurso dialégico, que é o Procedimento de
Desenhos-Estérias Tanto as producdes graficas, como as producdes verbais deverao
ser consideradas como comunica¢des, que veiculam sentidos conscientes e nao
conscientes, com as quais o sujeito responde as solicitacdes do pesquisador. Este
estudo justifica-se pela necessidade atual de abrir novos horizontes frente ao desfio
da inclusdao social, que pressupde a aceitacdo amadurecida da alteridade e a
valorizagdo da diversidade humana.

Palavras-chaves: imaginario social ; inclusao social; deficiéncia

[ - Um percurso e uma questao

A presente pesquisa esta estreitamente vinculada a uma pratica profissional
que desenvolvi por nove anos numa instituicao peculiar - Centro Interdisciplinar de
Atencao ao Deficiente (CIAD) - 6rgao de extensdo da Pontificia Universidade
Catdlica de Campinas. Esta experiéncia me proporcionou contribuigdes
significativas para a compreensdao do fendomeno deficiéncia e enriqueceu minha

pratica profissional na docéncia do ensino superior no curso de Educacgao Fisica.
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Formada em uma época em que o predominio da Educacao Fisica era pautado
quase que exclusivamente em trabalhos competitivos, assisti de perto a exclusao dos
menos habeis, dos mais lentos ou daqueles que estavam esteticamente distante dos

padrdes de beleza que a sociedade exigia.

Ha duas décadas venho acompanhando e participando de momentos de
mudan¢as na Educag¢do Fisica que tem exigido de seus interlocutores uma
constante reflexdo sobre suas dimensoes profissionais e académicas com novas
propostas tedricas e metodolédgicas de ensino pautadas na constituicdo de valores

inclusivos.

Quando iniciei meu trabalho no CIAD, fiquei encantada com sua proposta que
era a busca de condi¢des que facilitassem o acesso das pessoas com deficiéncia aos
direitos sociais, como educacdo, trabalho, lazer, saide, ajudando-os na construgao
de sua cidadania, e com o nimero de jovens universitarios que davam suporte aos
varios projetos por la desenvolvidos, possibilitando que cerca de 600 pessoas
fossem atendidas semanalmente, numa média de 1200 atendimentos. Esses
projetos eram elaborados pelos Coordenadores de area e desenvolvidos pelos
estagidrios - voluntarios e bolsistas - alunos de graduag¢do de diversos cursos da
Universidade, tais como Artes, Educacdo Fisica, Psicologia, Terapia Ocupacional,

Engenharia da Computagdo,

Pedagogia, entre outros. O contato com as pessoas com deficiéncia faz com que
nos deparemos com a questao das diferencas individuais o que pode promover
mudancgas nos olhares, propiciando condi¢cdes para que a diversidade seja vista

como enriquecedora.

E comum, no imaginario social, a associacao entre deficiéncia e desvantagem,
incapacidade e descrédito, pois a propria palavra “deficiéncia” tem carater
estigmatizante e discriminatdério. O termo deficiéncia vem do latim deficientia, que
quer dizer falta, falha, caréncia, imperfeicao, defeito. Goffmann (1975) focalizou os
processos pelos quais na sociedade contemporanea alguém é rotulado, de modo que
ficam marcados, a seu ver, os sujeitos que nao correspondem as expectativas de

normalidade social. A estigmatizagdo é um processo de atribuicao social que enfatiza
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a presenca de tragos considerados depreciativos e desonrosos, resultando em

marcas de deteriorizacdo da identidade individual.

Tenho observado uma tendéncia a agrupar condi¢des bastante diversas entre si
sob o mesmo rétulo da deficiéncia. Considero esta pratica potencialmente perigosa,
porque incentiva um pensamento, bastante uniformizado, segundo o qual todas as
pessoas com deficiéncia teriam sempre as mesmas dificuldades e as mesmas
necessidades, comportando-se exatamente da mesma maneira.Nada mais distante
da realidade concreta, como o sabem todos aqueles que mantém contato estreito e
préoximo com seres humanos tao diferentes entre si, que, como tal, sentem, pensam,

agem, vivem anseios, emocoes e expectativas.

Meneghetti (2004, pag.98) contribuindo com este pensamento, nos diz que “as
pessoas sdo diferentes. As coisas sdo diferentes. A realidade também. E a diferenca
ndo é, necessariamente um problema, a ndo ser que o mundo seja pensado a partir

)

da 6tica da generalizacdo..” e da padronizacdo. Padronizar o comportamento
humano é tdo reducionista quanto supor que varias pessoas darao a mesma solucao
para um mesmo problema. E um olhar sem profundidade, superficial e com pouca
intensidade. Olhar a pessoa humana sempre da mesma maneira, sem perceber a
individualidade existente em cada uma, parece ser uma questao a ser resolvida. Com
efeito, se as diferencas existem, precisam ser consideradas nas duas

individualidades.

Pensar numa sociedade mais igualitaria e possibilitar acesso continuo aos
espacos comuns da vida em sociedade, orientada por relacdes de acolhimento a
diversidade humana e aceitacdo das diferencas individuais,é uma proposta de
ressignificacdo de valores. A¢des isoladas ndo conseguirdo atingir os objetivos a que
se propoe a inclusdo. Olhar para as pessoas que apresentam diferentes e peculiares
condicdes e perceber ndo a limitagdo, nem a desvantagem, mas capacidades,
possibilidades, potencialidades, ou seja, sua esséncia, contribui para um efetivo
processo a fim de assegurar a equiparacgdo de oportunidades de desenvolvimento as
pessoas com deficiéncia e sobretudo superar as barreiras do preconceito em favor
de avancos no sentido de palavras e atitudes de inclusdo e de respeito a vida no seu

significado social pleno, inerente a valores, direitos e deveres que garantem a
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dignidade de ‘ser humano’ e cidadao.

A sociedade encontra-se impregnada de preconceitos ao buscar parametros
para o que venha a ser normal e entender os desvios desta normalidade. Antes de

tudo, desconsidera-se que o que pode existir é a diferenca, pura e simplesmente.

Neste aspecto Presoto (2005, p.35) comenta que o que se deve observar e
respeitar é a diferenca entre as pessoas, sendo esta pouco considerada. “A
normalidade vem contaminada por julgamentos que nem sempre condizem com a

realidade vivida pelas pessoas”.

Sequer € levantada a suspeita da possibilidade de encontrarmos potenciais nas
pessoas com deficiéncia, pois estas sdo consideradas pelos “normais”, como
dependentes, improdutivos e sem perspectiva social, sofrendo degradagdes que

caracterizam uma linguagem de rela¢des que as rebaixa de sua estatura humana.

Somos diferentes uns dos outros. Existem pessoas altas, baixas, magras, gordas,
que enxergam, que ndo enxergam, que falam, que ouvem, que ndo ouvem, e a
proposta de romper paradigmas, representa uma possibilidade de construir um
novo pensamento sobre mundo, para além da concep¢do de mundo estereotipado e
preconceituoso. A rotulacdo deve ser evitada, sendo abolida, pois os roétulos
enfatizam as limitacdes, subestimando as capacidades e potencialidades do

individuo.

O CIAD, cujo objetivo principal é criar condi¢des que facilitem o acesso da pessoa
com deficiéncia a todos os beneficios sociais ajudando-o na construgdo de sua
cidadania, exige, por suas caracteristicas institucionais, que os projetos sejam
desenvolvidos em grupos, compartilhando critérios, estratégias e tomadas de
decisOes. Sdo projetos voltados as areas de esportes, cultura, recreacao, danga, artes,

entre outros.

A peca fundamental para o desenvolvimento destes projetos, sdo os estagiarios
- estudantes de diversos cursos da Universidade - concretizando um trabalho trans

e interdisciplinar, incorporando a diversidade como eixo central do programa. E

desejavel que neste tipo de trabalho, este estagiario perceba a pessoa com
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deficiéncia, como individuo inteiro, completo, com o qual é possivel interagir, desde

que o primeiro se disponha a ir ao encontro do outro, com o qual é possivel se
comunicar, integrar, interagir, incluir, seja através da danca, da musica, do teatro, do

esporte, do computador, enfim, de acordo com a disponibilidade interna de cada um.

A medida que os projetos se concretizam, mudangas significativas ocorrem em
todos os envolvidos nesse processo. Com relagdo a clientela atendida, o convivio
constante com o ambiente universitario - alunos, funciondrios, professores -
vivéncias em diferentes ambientes onde sdo desenvolvidas as atividades -
competicdes, visitas parques, pracas, bosques, museus - expdem esses individuos a
uma riqueza de experiéncias fisicas, psicoldgicas e sociais, as quais normalmente

ndo tém acesso, ampliando suas potencialidades e superando suas limitagdes.

Em relacdo aos estagiarios, também observamos uma mudancga de olhar. De
uma postura inicial de medo e curiosidade sao desafiados a se aproximar
afetivamente, desenvolvendo uma atitude mais confiante, o que torna sua
participacdo em termos de inclusao social mais efetiva. O contato com a pessoa com
deficiéncia cria muitas vezes, no interlocutor, a fantasia de que a comunicagdo nao
pode se estabelecer, de que ndo ha possibilidade daquele entender a intencdo do que
se comunica, como se interlocutor e a pessoa com deficiéncia fizessem uso de

codigos e simbolos inacessiveis uns para os outros.

A possibilidade de convivéncia favorece a formacdo de novos conceitos,
respeitando o grupo de acordo com suas possibilidades, configurando novos
valores. No decorrer do trabalho dos estagiarios no CIAD, percebemos
demonstra¢cdes de mudanca de vértice, no olhar sobre a pessoa com deficiéncia. Um
exemplo de mudanca de vértice se deu no inicio de um projeto, quando fomos visitar
uma Instituicdo em que iriamos desenvolver a proposta de trabalhar! com criangas
com deficiéncia fisica na agua. Esta seria uma experiéncia nova para todos os

estagiarios participantes do projeto.
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Quando chegamos a Instituicdo fomos recebidos pela fisioterapeuta que nos
prestou esclarecimentos sobre as causas da deficiéncia. Apés este momento, fomos
conhecer a Instituicdao e vimos algumas criancas que seriam atendidas pelo projeto
- criancas de 2 a 10 anos, com paralisia cerebral e meningocele2. Percebi que os
estagiarios ficaram apreensivos, receosos. Em nosso retorno ao CIAD, eles
perguntaram se eu realmente pretendia coloca-los na agua. Eu respondi: “Por que
ndo?” “ Porque nunca tivemos nenhuma experiéncia com criancas com deficiéncia
na agua”, eles me responderam. Perguntei se eles ja haviam visto uma crianga em
contato com a 4gua, disseram que sim, mas insistiram que com deficiéncia fisica ndo.

Pedi para que se esfor¢assem para ficar com a imagem de uma crianc¢a na agua.

A semana passou, chegou o dia. Alguns ainda inseguros, perguntavam se eu ia
entrar na piscina. Claro que sim, respondi, com um dia lindo desses. Senti um prazer
enorme em proporcionar aqueles pequeninos o contato de seus corpinhos com a

agua e para os estagiarios um momento de aprendizado.

Apdés a atividade, reunimo-nos para conversar. Percebi os estagiarios alegres e
aliviados. Perguntei a eles se acharam muito dificil a proposta. Disseram que
inicialmente me acharam “meio louca”, porque com tudo que viram e ouviram na
Instituicdo, imaginavam que essas criancas de “porcelana” poderiam “quebrar” com
qualquer movimento que fugisse de sua habitual terapia. Apds mais alguns
encontros era nitido o amadurecimento dos estagiarios, que passaram a trabalhar

com desenvoltura e espontaneidade.

Todos os projetos oferecidos pelo CIAD incluem uma supervisdo diaria dos
estagidrios por um ou mais coordenadores, logo apds a realizacao de atividades
como natacdo, futebol, dancga, pintura, teatro, basquete, dentre outras. Nesta

reunido, o supervisor reavalia e analisa,
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juntamente com o grupo de estagiarios, as atividades desenvolvidas naquele
periodo, sobretudo quanto a planejamento, estratégia e objetivos. Esse é um
momento de reflexdo e de aprendizado na medida em que possibilita aos estagiarios
falarem da qualidade dos contatos que desenvolvem com as pessoas com deficiéncia.

E um espaco de transformagées. 3

Para melhor ilustrar que espaco é o CIAD, apresento o artigo intitulado “Um
estranho balé”, enviado a mim pela Professora Dra. Tania Mara Marques Granato?,

ap6s uma visita ao Centro Interdisciplinar de Atenc¢do ao Deficiente (em anexo).
I - DEFICENCIA E EXCLUSAO

Ha algumas linhas atras fiz referéncia ao termo “deficiéncia” como sendo
carregado de um carater estigmatizante e discriminatério na descricdo de qualquer

individuo.

O termo “deficiente” atribuido, via de regra, aos membros de uma sociedade que
apresentem alguma forma de “anormalidade” ou de “diferenciacdo” perante os
demais, quer no dominio cognitivo, afetivo ou motor, tem sido objeto de criticas e
discussdes entre os profissionais que atuam com as pessoas assim designadas,

comenta CARMO (1991).

Muitos autores direcionam os caminhos desta discussao mostrando as
contradi¢des implicadas no termo, tais como normal e anormal, comum e incomum,
deficiente e eficiente. A preocupacao em ndo rotular o ser humano é fundamental,
mas vivemos ainda em uma sociedade em que aqueles que nao se encaixam nos

padroes preestabelecidos sdo excluidos.

Carmo (1991) retrata no capitulo A Deficiente Historia dos Deficientes, que os

problemas sociais que envolvem as pessoas com
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deficiéncia, acompanham os homens desde os tempos mais remotos da civilizacgao.
Muitas tribos primitivas abandonavam os velhos e sacrificavam criangas recém-
nascidas com deficiéncias, devido ao nomadismo da tribo. A concep¢do de que a
deficiéncia é um sinal de desarmonia ou obra dos maus espiritos, acompanhou o
homem pelas diferentes épocas da histéria, sendo esta uma heranca que ainda se

reflete nos dias de hoje.

Sao feitas consideracdes sobre atitudes e valores da sociedade em relagdo a
pessoa com deficiéncia, cuja condicdo é entendida como uma situacdo de
desvantagem e descrédito, levando essas pessoas a serem marginalizadas
socialmente. Quanto a isso, Goffman (1975, p.15) salienta ainda as marcas do
estigma no ser humano que sofre uma verdadeira perseguicao social e comenta

sobre este assunto:

Por definicao, é claro, acreditamos que alguém com estigma
nao seja completamente humano. Com base nisso, fazemos
varios tipos de discriminagdes, através das quais efetivamente,
e muitas vezes sem pensar, reduzimos suas chances de vida.
Construimos uma teoria de estigma, uma ideologia para
explicar a sua inferioridade e dar conta do perigo que ela
representa, racionalizando algumas vezes uma animosidade
baseada em outras diferencas, tais como as de classe.
Utilizamos termos especificos do estigma como aleijado,
bastardo, retardado, em nosso discurso diario como fonte de
metafora e representacdo, de maneira caracteristica, sem

pensar no seu significado original.

Como aparece registrado na citagdo acima, o olhar para a deficiéncia remete ao

bizarro, despertando medo ou curiosidade. A
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pessoa com deficiéncia explicita a auséncia de algo, a incompletude do ser humano,
comprovando a falta, suscitando, portanto, conflitos e angustias, obrigando as
pessoas ditas normais as rotularem e por vezes segregarem as pessoas com

deficiéncia como se dissessem “eu sou normal, eu ndo tenho deficiéncia”.

Desta maneira podemos entender que estigma é uma marca, um rétulo que se
atribui a pessoas com certos atributos que se incluem em determinadas classes ou
categorias que abarcam os pobres e os meninos de rua, os portadores de HIV, os
que apresentam alguma deficiéncia - fisica, mental, sensorial

- os homossexuais, cujas diferencas se fundem na perspectiva de
desqualificacdo social e de inferioridade. Dos rotulos dos estigmas decorrem
preconceitos, ou seja, de idéias pré-concebidas, cristalizadas, consolidadas no
pensamento, crencas, expectativas socioindividuais (RANGEL, 2005). 5 E por este
prisma que vemos que a questao das diferencas esta na abstragdo de
caracteristicas universalmente aceitas numa organizacao
historicamente construida, de modo que uma excepcionalidade como a
deformidade fisica, a alteracdo mental e/ou sensorial, confunde-se com uma
caracteristica socialmente determinada num grupo especifico. Isto concretiza uma

norma, um padrao.

Os individuos que ndo tem perfil dentro de uma norma sao considerados
diferentes diante da espécie, pois portam excepcionalidades desviantes do grupo. O
que é comum passa a ser normal e, portanto, os que fogem desta normalidade sao
considerados desvios de padrdes, consequentemente anormais. E é desta maneira
que a sociedade estabelece meios de categorizar as pessoas e seus atributos,
promovendo uma generalizacdo e desumanizacao do portador de algum tipo de

diferenca significativa.
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As pessoas com deficiéncia sofrem pressdes adicionais no que diz respeito aos
elementos estéticos e visuais de uma sociedade que valoriza o belo, o forte, enfim
o corpo fisicamente estabelecido como “normal” pelo meio social. Corpos que nao

se encaixam neste padrao sdo excluidos.

Esta problematica fica ainda maior, em sociedades de modelo capitalistas,
sendo a producdo concebida em termos de eficiéncia, que se expressa por uma
maior producdo em menor tempo. Carmo (1991, p.91) diz que o “conceito de
eficiéncia tem raizes e assenta seus principios no tecnicismo que prioriza sempre
o fazer bem feito e com o maximo de rendimento, e no menor tempo, dentro de

padrdes preestabelecidos”.

Sendo assim, o conceito sobre deficiéncia tem mais um complicador; os padroes
de eficiéncia, advindos da producdo. Os que se engajam no sistema vigente, dentro
de padroes preestabelecidos, sdo considerados eficientes, e os que, por motivos
diversos, nao sao contemplados por este enquadramento, sao deficientes

(RODRIGUES,1998).

Atrelada a nocdo de produtividade emergiu o modelo de corpo produtivo,
categoria esta que so fez agravar ainda mais a marginalizacdo das pessoas com
deficiéncia, uma vez que nao se pode dissociar, nessa formacdo ideolégica, a
condicdo de individuo “deficiente” de uma imagem corporal de capacidade
produtiva. Além do aspecto bioldgico da anormalidade, a deficiéncia passou a ser

entendida como um fator impeditivo para o trabalho.

Assim, a palavra deficiente se opde a eficiente. As questdes de eficiéncia e
deficiéncia estdo mais ligadas a incorporacdo de um determinante politico e de um

sistema economico, do que com a humanizagao do préprio homem.
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Aiello-Vaisberg (2005, p. 01)¢ em seus estudos sobre Sofrimento Humano e
Exclusdo Social, mostra que somente a partir de meados do século passado é “que
os ‘movimentos sociais’ vem ganhando forga, entre os quais se encontram aqueles
das mulheres, negros, homossexuais, deficientes, psiquiatrizados e outros, que tanto
reivindicam o atendimento de carecimentos especificos como lutam contra praticas

discriminatdrias que conspiram contra sua inclusao social”.

Assim, o que se pondera nessas reflexdes é, sobretudo, a proposta de superagao
de preconceitos em favor de avangos no sentido de palavras e atitudes de inclusao.
As pessoas com deficiéncia precisam ser contextualizadas no momento histérico e
social em que estdo inseridos, pois estes individuos ndo sdo abstragdes, sdo

individuos com necessidades concretas, assim como todos n6s (RODRIGUES, 1998).
III - 0 OBJETIVO E O TRILHAR METODOLOGICO

O objetivo deste estudo consiste em investigar o imaginario de estudantes de
Educacao Fisica, em relagdo a pessoa com deficiéncia de uma Instituicao de Ensino
Superior da cidade de Campinas e Jundiai, bem como captar os campos
psicologicos ndo conscientes segundo 0s quais se organiza o imaginario coletivo.

Participardo deste estudo 20 estudantes de Educacgao Fisica.

Anocao de imaginario tem sido usada, na psicossociologia psicanalitica, a partir
da depuracdo critica e tedrica do conceito de representagdes sociais, apos estudos
de Moscovici e Jodelet. A utilizacdo do termo imaginario social tem sido adotada
por estudiosos, pois se trata de uma producdo coletiva que se aproxima do
acontecer humano e traz um espago para o campo afetivo emocional e as

dimensodes subjetivas. O imaginario pode ser entendido como formas de
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pensamento-sentimento (DEVEREUX,1958 em AIELLO-VAISBERG,
2006).

O conceito de representacao social foi proposto por Moscovici nos anos
sessenta e refere-se a um conjunto de conceitos, proposicoes e explicagdes criados
na vida cotidiana. Comprometido com a idealizacdo e uso de uma ferramenta
conceitual que visa andlise e intervencdo sobre a realidade social, tal movimento
originou uma vasta produgdo sobre a exclusdo, que abrange estudos relativos aos
atores e vitimas da exclusdo tais como delinqlientes, criancas de rua, homossexuais,

deficientes,entre outros (AIELLO- VAISBERG, 1997).

No avanco de estudos sobre conceito de imaginario e representacdo social,
permitiu-se perceber que, em representagdes sociais, ha um distanciamento em
relacdo as dimensdes subjetivas e do acontecer humano, ndo deixando nenhum

espaco ao plano afetivo emocional, como se este ndo trouxesse efeitos.

E como as dimensdes intersubjetivas do ser humano sao alvo de nosso interesse
adotarei o termo imaginario social para estudar estudantes de educacao fisica desta

Instituicdo de Ensino Superior.

Para isto, utilizarei o Desenho-Estoria com Tema?, com recurso facilitador
dialégico, acreditando ser possivel ter acesso as idéias e as emocgdes do sujeito. O
Desenho-Estoria com Tema, desenvolvido pela Professora Tania Aiello-Vaisberg, foi
escolhido como procedimento de facil aplicabilidade e de comprovado rigor
cientifico, “adaptando-se facilmente a pesquisa de diferentes objetos sociais em
grupos de sujeitos com caracteristicas variadas” (AIELLO-VAISBERG, 1999.
pag.262).

E um procedimento que pode ser aplicado em qualquer faixa etaria, em

diferentes condi¢des psicopatoldgicas, diferentes niveis intelectuais,



PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM PSICOLOGIA

e
-
P

CAMPINAS

PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA

etc, o que lhe confere grande versatilidade. Em sua origem, este procedimento
destinava-se a criancas e adolescentes. Com o tempo sua aplicacdo foi se expandindo
para outras faixas etdrias, e hoje sua utilizacdo percorre consultérios, hospitais,
escolas, ndo havendo duavidas quanto a receptividade por parte dos pesquisadores e
por parte dos sujeitos. HA mais de 15 anos a Professora Livre-Docente Tania Maria
José Aiello - Vaisberg vem utilizando este método com diversos trabalhos
publicados na area. Este método foi introduzido por Walter Trinca em 1972 como
“meio auxiliar de ampliacdo do conhecimento da dindmica psiquica no diagndstico

psicoldgico” (TRINCA, 1997, pag.12).

O procedimento de Desenho-Estéria com Tema,é uma técnica de investigacao
clinica, que tem por base os desenhos livres e o emprego do recurso de contar
estorias. Consiste na solicitagdo de um tema especificado em termos tematicos
como: desenhe uma pessoa gorda, um hospital ou uma escola, entre outros. Em
seguida, pede-se para virar a pagina e escrever uma histéria sobre o que desenhou.
E um procedimento com intiimeras vantagens o qual veio ajudar a consolidar uma
nova maneira de encarar o diagnostico psicolégico, “libertando-se em grande parte
das concepgoes estritamente mecanicistas, elementaristas,

associacionistas, empiristas, positivistas,
etc..”(TRINCA, 1997, pag. 22), evoluindo para uma visdo mais humanistica

integradora.

No presente trabalho, solicitarei aos estudantes que desenhem e escrevam uma
estoria sob o tema “uma crianga com problema”, para analisar a visdo destes
universitarios em relacdo a deficiéncia, objetivando a desconstrucao de
representacdes preconceituosas e estereotipadas que possam aparecer e explicar
como as pessoas lidam com as diferengas. “O procedimento Desenho-Estoria revela
a particularidade de facilitar a expressdo de aspectos inconscientes relacionados a

pontos focais de angustias presentes em determinado
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momento ou determinada situagdo de vida da pessoa” (TRINCA, 1997, p. 22-23).

Tanto as producdes graficas, como as producdes verbais devem ser
consideradas como mensagens com as quais o sujeito responde as solicitagdes do

pesquisador.

O objetivo de utilizar este procedimento é estabelecer uma comunicagdo, um
contato com o grupo pesquisado, deixando claro aos alunos que o interesse nao é

terapéutico e sim a pesquisa do sujeito coletivo.

IV - 0 QUE QUEREMOS

Quando pensei em desenvolver este tema com estudantes de educacao fisica, fiz

rapidamente uma retrospectiva de minha vida profissional.

Ao longo do tempo, fomos acostumados a associar a pratica da educacgado fisica

ao rendimento, aos recordes, em ser o mais forte ou ser o mais rapido.

A Educacao Fisica carrega consigo estigmas que perduram até hoje. Passamos
por uma Educacao Fisica de forte carater higienista e militar, classificando os corpos

conforme aptidoes e capacidades para a pratica de determinados exercicios 8.

Médicos higienistas definiram um papel de substancial importancia a
Educacao Fisica, pois tinham como proposta, tornar a juventude mais sadia para que
pudessem atuar na defesa e no desenvolvimento do pais, através de um corpo forte,

saudavel e perfeito.

As aulas de Educacdo Fisica nas escolas eram

ministradas por instrutores fisicos do exército, que
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traziam para essas instituicdes os rigidos métodos militares da

disciplina e da hierarquia.
(COLETIVO DE AUTORES, 1992. pag.53).

E neste contexto de concepgdes militares e higienistas, que a Educacdo Fisica
foi implantada nas escolas publicas, tendo uma visdo fragmentada e reducionista,
tornando-se a Educacdo Fisica responsavel pela “educacdo do fisico”, cujo foco

traduzia um desejo de eugenia do povo brasileiro.

Destinava-se, portanto, a Educacao Fisica, nessa questao da
eugenia da raga, um papel preponderante. O raciocinio era
simples: mulheres fortes e sadias teriam mais condi¢cdes de
gerarem filhos saudaveis, os quais, por sua vez, estariam mais
aptos a defenderem e construirem a Patria, no caso dos
homens, e de se tornarem maes robustas, no caso das

mulheres. (CASTELLANI FILHO Filho, 1994, pag.56).

A questdo da eugenia da raga brasileira foi tdo evidente que se estabeleceu a
proibicdo de matriculas de alunos cujo estado patolégico os impedissem
permanentemente de freqiientar as aulas de Educacgao Fisica. O objetivo também era
“alertar as autoridades competentes para a necessidade de serem tomadas medidas
eugénicas que impedissem o desencadeamento de uma prole nefasta e inutil”

(CASTELLANI FILHO, 1994, pag. 86).

Percebe-se no paragrafo acima, que este Decreto® considerava que estavam
proibidos de freqiientar as aulas de Educac¢do Fisica, todos aqueles que nao se

encaixassem nos padroes de normalidade, que
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portassem  qualquer dificuldade fisica assim como portadores de

moléstias.

Este era um pensamento de homogeneiza¢do dos corpos e de definicdo do
humano pelo fisico. Corpos adoecidos, inaptos, frageis ou apenas diferentes do
padrao vigente, acabavam sendo colocados a margem, por ndo contemplarem os

anseios da politica corporal da época.

E possivel, nesse momento, reconhecer que as praticas seletivas e excludentes
impregnavam a Educac¢do Fisica e perceber o quanto o carater eugénico estava

implicito nas tendéncias higienistas e militaristas, sendo dificil desvincula-las.

Algumas mudangas ocorreram no discurso da Educagdo Fisica entre as
décadas de 30 e 60, mas a pratica higienista e militarista permanecia inalterada,
abrindo espaco a pedagogia tecnicista aplicada ao Esporte na década de 70.
Podemos verificar que neste tipo de pedagogia da Educacao Fisica, enfatizava-se a
competicdo exacerbada e seletiva, a racionalizagdo produtiva e a eficacia. A relacdo
entre Educacao Fisica, militarismo e tecnicismo fez com que a mesma assumisse
uma diminuta dose critica e a missdo de ensinar para realizar a tarefa das praticas
corporais, colaborou para que a Educagao Fisica passasse a perceber o corpo como

uma maquina capaz de produzir.

Este modelo tecnicista ainda é muito criticado por estudiosos, principalmente a
partir da década de 80, que foi palco de um intenso debate académico sobre o ensino
de educacdo fisica escolar. A critica recaiu sobretudo nas praticas educativas
corporais, que priorizavam o desenvolvimento da aptidao fisica e de habilidades

motoras relacionadas ao esporte competitivol0.
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Ja a década de 90, interlocutores da area da Educacao Fisica - docentes
universitarios, pesquisadores e profissionais - , discutem sobre a identidade
académica e profissional, contribuindo para uma reflexdo sobre a caracterizacao da
area de conhecimento e a definicdo do perfil profissional (PEDRINELLI E
VERENGUER, 2005).

E um novo momento de discussdes e estruturacio da Educacio Fisica brasileira,
visando buscar seu pleno desenvolvimento enquanto area de conhecimento. Destas
discussdes, emerge também a necessidade de propiciar a participagdo de todas as
pessoas, sem discrimina¢do, numa aula de educacao fisica, dando possibilidade da

vivéncia do movimento em detrimento da busca da perfeicao dos gestos.

Somente no século XXI é que a Educacao Fisica vem se libertar do estereétipo do

passado e se consolidar como area de conhecimento.

Celante (2000)!! comenta que a construgdo pedagodgica da Educacio Fisica,
principalmente na area escolar, visa contribuir para uma pratica consciente, critica,
transformadora, em busca de autonomia, devendo consubstanciar-se na
compreensao e supera¢do das limitacdes das tendéncias pedagogicas anteriores,
sejam higienistas, eugenistas, militaristas, desportivistas ou pedagogicistas. Porém,
compreendé-las e supera-las ndo no sentido de elimina-las, mas de conhecé-las
profundamente - em suas raizes, contribui¢cdes e limitacdes para, em seguida,

transcendé-las.

E é exatamente por este percurso da Educacao Fisica que no inicio deste tépico
fiz uma retrospectiva da minha vida na Educacdo Fisica. A marca da exclusao no
contexto da Educagao Fisica esta explicitada no seu percurso histérico, como se

depreende do artigo da Professora Monica Kassar (2005, pag.19)12:
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Nao serao matriculados, e portanto ndo entrarao no sorteio: a)
As criangas com idade inferior a 6 anos incompletos [...]; ¢) os
que sofrem de moléstia contagiosa e repugnante [..]; €) os
imbecis e os que por defeito organico forem incapazes de

receber educacao.
(DECRETO LEI 1.216 de 1904 do ESTADO DE SAO PAULO)

A inclusdo como movimento social, iniciou-se na segunda metade da década de
80 nos paises desenvolvidos e no Brasil tomou impulso na década de 90. E uma
pratica educativa recente em nossa sociedade, sendo que as praticas anteriores de
educacdo, como a exclusdo, a segregacdo institucional e a integracdo de pessoas com

deficiéncia vém dando espaco a inclusao.

Evidencia-se na atualidade grande desafio a educagao, o de garantir o acesso aos
conteudos basicos que a escolarizacdo deve proporcionar a todos os individuos,
inclusive aqueles com necessidades educacionais especiais. Sao alunos que
apresentam altas habilidades, superdotac¢do, quadro psicoldgico ou psiquiatricos,
portadores de deficiéncia, ou seja, alunos que apresentam significativas diferencas
fisicas, sensoriais ou intelectuais, decorrentes de fatores genéticos inatos ou

ambientais, de carater temporario ou permanente (SOUZA, 2003).

A escola tornou-se ao longo da historia, reprodutora das relagdes
discriminatdrias, estigmatizantes e preconceituosas ocorridas fora da mesma, assim

como uma das responsaveis pela estruturagdo e manutengdo desta sociedade.

A instituicdo escolar nao foi idealizada para todos os individuos, com negros,
mulheres, homossexuais e as pessoas com deficiéncia, que ao longo da historia

constituiram a categoria dos excluidos.

Baseado em um modelo médico, a deficiéncia era vista como uma doenga cronica
e a pessoa com deficiéncia um ser invalido e incapaz, que pouco contribuiria com a

sociedade.

Os educadores devem estar dispostos as mudancas e conceber que a educagao
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da pessoa com deficiéncia a partir de uma visdo mais ampla, ou seja, nao sé
educativa, mas também sdcio-cultural, com o objetivo de desenvolver e respeitar
suas potencialidades, aprimorando a participacdo da pessoa com deficiéncia na

sociedade.

Pensar a pratica pedagogica a partir de um novo eixo de compreensao pautado
na inclusdo social, leva-nos a buscar novas formas métodos e organizagdes que
possam dar conta do desafio de transformar o contexto cotidiano das praticas
escolares, historicamente reprodutoras da exclusdo cultural, artistica e social dos

educandos.

Nesse sentido apresento como objetivo desta pesquisa, o estudo do imaginario
de estudantes de educacao fisica em relagdo a pessoa com deficiéncia, bem como
captar os campos psicolégicos ndo conscientes segundo os quais se organiza o
imaginario coletivo. Este estudo justifica-se pela necessidade atual de abrir novos
horizontes frente ao desafio da inclusdo social, que pressupde a aceitacdo da

alteridade e a valorizacao da diversidade humana.
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